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අ�මන...නව වසරක

�ංහල අ� ��ද උ�  ව�ෙ� ඍ� අ� �� වස�ත ඍ�ෙ� ආර �භ-
ෙ� �ය. මහා ක� කා� � සෙයා වස�ත කාලය මනා  ෙකාට �සැ-
�� � අඹ ද� නමැ� ��� ඊතල ඇ� බඹ ර වැල නමැ� බබ ළන 

�� �ය ඇ� ෙයාධ ය �ට උපමා කළහ. ෙමම ඍ� ෙ�� රෙ� ස� ක �වය ෙම�ම 
ෙසෟභා � ද ඇ� ෙ�. ෙ� කාල ෙ�� �� � වල ෙගාය� කපා පාගා ගැ� මද 
�� ෙකෙ�. ෙක�ව � වල අ�වැ�න ෙනළා ගැ � ෙම� ප�ව ෙගව �වල අ� 
ෙකා� ධන ධා� ව �� �ෙ�. ෙ� කාල ෙ�� � අඹ ග� ම� ප�� බර ෙ�. ක� 
ග� ද ක� නාඹර ෙම�ම ර� පාට කහ පාට �� ල �ව �� �� ය�.

බ�මහ අ�� සමඟ ඇද හැෙලන මහා ව�ෂා ෙව� ඇළ ෙ�ළ වැ� 
ෙපා�� �� �ෙය� �� ය�. ඒ වෙ�ම ෙන��, මහ ෙන�, ඕ� ම�ව �� 
වැ� �� ය�� ග� වැ� ම� ප�� බර � ය�� අවට ප� ස රෙ� ද�නට ඇ�ෙ� 
අ� �ම ��ද ර �ව ය�. ෙකා�� � හඬ ඈත ග�මැ �ෙද� �� �� �� ෙදන  �ට 
ගෙ��, නග ර ෙ�� �� ��ෙ� හද ව� ස� �� �� ඉ�� ය�ෙ� �රා යා ස-
ෙය�.

�ංහල අ� ��ද ළඟ ළඟ එන බව ���ම �ෙන�ෙ� අ�මා ටය. ඇය 
මා�� මාසෙ� �ටම අෙ�� මාසෙ� උ�  වන ජා�ක මෙහා �ස ව යට ල� 
ල� මෙ� �� න� ෙව�. ෙ�ෙ�ර ව� �� �ය�ල අ�� ෙව�. පැර� ජන 
සමා ජෙ� න� �ෙවස ෙපා� අ� ෙස�� ��ම ෙගාම මැ� ගෑම �� කළ අතර 
දර ම�ව, කර�ත ම�ව පවා අ� �� ෙපා�අ� ෙස�� කර උ� වන අ�� 
අ� � �දට �� න� කළහ. අ�� අ� � �දට �� �� ප� ස ර ය� ෙම�ම �� �� 
හද ව ත �� අ�� අ� ��ද සැම �ම එ� ��ක පර මා �ථ ය�. �ංහල හා ��� 
අ�� අ� ��ද බාල මහ� ෙලා� �ඩා ෙ�ද ය �� ෙතාරව ක� �� ස� �� 
සම රන ජා�ක මෙහා �ස ව ය�. ෙම�� ජන තාව �ළ ෙසා�නස උප ද වන ��ධ 
� ජා�ක �ඩා පැවැ �� මද �ෙ� ෂ �ව ය�. ඒ අතර රබ� ගැ�ම, ඔ���ලා 
පැ�ම, වළ ක� ගැ�ම, එ�ෙ� ගැ�ම, පංචා ��ම, ෙපාර ෙපා� ගැ�ම, 
ච��� පැ�ම හැ� ��ය හැ�ය.

�ංහල අ� ��ද සැම � ෙ�� චා�ත්ර වා� ත්ර ව ලට ��ක තැන� ��  ෙව�. 
අ� ��ෙ� සෑම �යා ව � ය�ම ��  ව�ෙ� නැකැ� �� ක ර ෙග නය. ෙ�ා�� 
��ව අ�ව ��යයා �න රා� ෙය� ෙ�ෂ රා� යට සංක්ර ම ණය �ම අර �� 
කර ෙගන අ� � �ද� ෙග� තව� නව අ� � �ද� ලැ�ම ෙ�� ෙකාට ෙගන 
පව �ව� ලබන �රා ගත ජා�ක මෙහා �ස වය �ංහල අ� ��ද න�� හ� �ව�. 
අ� �� චා�ත්ර �� බඳ �ය ව ෙර� �ය වර �මසා බල�.

පරණ අ� ��ද සඳහා �නානය
නව අ� ��ද ලබ �නට ආස �නෙ� පරණ අ� ��ද සඳහා ජල �නා නය 

අ� තෙ� �ට පැවත එන චා� ත්ර ය�. ෙමවර එම නැකත උ� � ඇ�ෙ� අෙ�� 
12 ස�� �නය. �� �ප� �ෂ �ශ්ර නා� ගා එ�න �නානය කළ ��ය. ෙ� 
සඳහා ෙතාරා ග� ලබ�ෙ� අ�� අ� ��ද ලබ �නට ෙපර පව�නා අව සාන 
ස�ෙ� අග � ස�, �ද, ��, ශ� යන ෙ� �න ව �� ��� එක�. ෙම�න �ය-
නෑ මට ෙපර ඖෂ �ය �ණ ෙය� �� ෙකාළ ව�ග යක �ෂ �ස ගැ�� මද කර� 
ලබ�. ෙමෙලස �නාන ෙය� ප�ව �� කට � � වල �රත ෙව�. ෙ� කට �� 
කා�ක ෙම�ම මාන �ක වශ ෙය� ද �ෙරා �  භා වය ඇ� � මට ෙ��  ෙ�.

නව සඳ බැ�ම
අ� නව ච�ද්ර ව�ෂය සහ අ� නව ��ය ව�ෂය සඳහා නව සඳ බැ�ෙ� 

චා� ත්රය ෙමවර ෙය� ඇ�ෙ� අෙ�� 16 �� රා �ය. ඉර හඳ ග්රහ තාරකා සමග 
අප ��ත එකට බැ� පව �න ෙහ�� ඉර හා සඳ ව�දනා මාන ��ම ඈත 
අ� තෙ� �ටම පැවත එන චා� ත්ර ය�. ��� භ�� ක ෙයා ද ��ය ව�ද නා වට 
ප්රධාන තැන�  ෙද�.

�� කාලය
ෙමවර �� කාලය ෙය� ඇ�ෙ� අෙ�� 13 අඟ හ � වා� අප ර භාග 8.00 

ප� � �නා� 09 �ට ප� �න එන� 14 බ�� ��ව භාග 8 ප� � �නා� 57 
ද�වා �� කාලය ෙය� ඇත. ෙමම කාලය ෙනාන ග තය ෙලසද හ� �ව�. 
��� ගෘහ�ථ කට � �තක ෙහා �බ කට � �ත� ෙනාන ග තය ලැ� වා �� 
ප�ව �� ෙනාක ර�. ෙමම කාලය �ළ �ප �� ෙමළ �ම ආහාර ��ම, ආහාර 
අ� භ වය, අ� �ත�ට සංග්රහ ��ම �� ෙනාක ර�. එබැ �� �ය� වැඩ අත හැර 
�� කට �� �� ��ම ගෙ� �හා ර �ථා න යට ෙගා� ආග �ක වතා ව �වල 
ෙය�ම හා නව වසර සඳහා මහා සංඝ ර �නෙ� ආ��වා දය ලබා ගැ �ම �� �ය.

ආහාර ��ම
�බ නැක තට �බ �සාව බලා �� බැඳ �� ෙමාළවා නැ�� ��� යක ��-

බ ත� ��ම �ංහල අ� � �දට ආෙ� �ක � මංගල ස�මත අ� �� චා� ත්ර ය�. 
ෙමවර ෙමම නැකත උ� � ඇ�ෙ� අෙ�� 14 බ�� ෙපර ව� 6.17ටය. ඒ 
සඳහා ළා ෙකාළ පැහැ� (පලා ව�) පැහැ� ව�ත්රා භ ර ණ ෙය� සැර� නැෙඟ-
න �ර �සාව බලා �ප බැඳ �� ෙමාළවා එළ �� �ශ්ර �� බ ත�ද �ං ඇට �ශ්ර 
කැ�� ව�ග ය� ද ��� බව ෙ�ා� �ෙ� දෙ� සඳ හ� කර ඇත.

අ�මනඅ�මනඅ�මන

�බ නැක තට �බ �සාව බලා �� බැඳ �� ෙමාළවා නැ�� ��� යක ��-
බ ත� ��ම �ංහල අ� � �දට ආෙ� �ක � මංගල ස�මත අ� �� චා� ත්ර ය�. 
ෙමවර ෙමම නැකත උ� � ඇ�ෙ� අෙ�� 14 බ�� ෙපර ව� 6.17ටය. ඒ 
සඳහා ළා ෙකාළ පැහැ� (පලා ව�) පැහැ� ව�ත්රා භ ර ණ ෙය� සැර� නැෙඟ-
න �ර �සාව බලා �ප බැඳ �� ෙමාළවා එළ �� �ශ්ර �� බ ත�ද �ං ඇට �ශ්ර 
කැ�� ව�ග ය� ද ��� බව ෙ�ා� �ෙ� දෙ� සඳ හ� කර ඇත.

ආහාර අ� භ වය
�බ නැක �� ගෘ� �ය ��� �� �� බත �බ නැක තට අ� භව �� මද 

අ� �� චා�ත්ර අතර ප්රධාන කට � �ත�. ෙ� සඳහා මව �යා ද� ව� ඇ�� 
�ය� ෙදනා කෑම ෙ�ස යට එ� ෙව�. ගෘහ �� කයා එෙ�� නැ�න� තා�තා 
ෙහා වැ� � � ය� ��� �� බ� කැබැ �ල� ෙබ� ෙගන ඉ� �ය� ෙදනා ටම 
කව� ලබ�. ඉ� ප�ව ද� � � �ෙරා ද වැ� � � ය� අ� ග ම නය කර �� වැ�-
� � ය �ටද �� බ� කව�. කැ��, �ංකැ ��, අ� රස, ෙකා��, අ�ගලා වැ� 
රස කැ�� හා ෙකෙස �ෙග� සමඟ අ� �� �� බ� ෙ�සය සර සන අතර ��ධ 
පළා �වල ��ධ � කැ�� ව�ග ෙ� සඳහා ෙයා� ග ��. ෙමවර වැඩ ඇ��ම 
ග� ෙද� ��ම හා ආහාර අ� භව ��ෙ� නැකත ෙය� ඇ�ෙ� අෙ�� 14 
බ�� ��ව භාග 07.41ටය.

වැඩ අ�ලා ග� ෙද� ෙකාට ආහාර අ� භ වය �� ම ටද ඇතැ ෙම� �� �ව 
���. එම චා� ත්ර ෙය� අන � �ව තම අස �වැ � ය� හා �� � ෙවත �� බ� 
කැ�� ෙබ� �ම සඳහා අ�මා ��ක � කට �� කර�. එ� ප්රධාන අර �ණ 
ව�ෙ� නව වසෙ� �ට පැවැ� �හ ද තා ව තව ත ව� ව�ධ නය කර ගැ � ම ටය.

වැ� � � ය �ෙග� ආ� �වාද  ගැ �ම ද අ�� අ� ��ද සැම � ම� සමඟ �ංහල 
ජන සමා ජෙ� �� වන ඉතාම වැද ග� � චා� ත්ර ය�. �ල �අ ත� � ම� �ය �� 
ෙද� �� ඇ�� වැ� � � ය�ෙ� ෙදපා නැමැද ආ� �වා දය ගැ� ම� ෙපර ව ස-
ෙ�� �� � වැර� අ� පා� ෙම�ම ෙනාෙහාඳ ෙනා�කා � ක� �� � න� ඒවාට 
සමාව අයැ � මද ෙ� චා� ත්රෙ� අප ද�න �ෙ� ෂ �ව ය�. එවැ� යහ ප� �ණ-
ධ�ම හා සාර ධ�ම තව ම� උ� මව ඇ�ෙ� �ංහල ජන ස මා ජ යට පම�.

�ස ෙත� ගෑම
�ස ෙත� හා නා� ගෑම �ංහල අ�� අ� �� චා� ත්ර වල �� �ට තම චා� ත්ර-

ය�. ෙමම චා� ත්ර ෙය� ග�  ව�ෙ� ශ�ර ෙසෟ� ආර�ෂා කර ගැ� මය. අප 
�� තෙ� සෑම කට � �ත�ම සා�ථ කව හා �වැ ර �ව කර ගැ � මට �ෙරා � කම 
හා ���ය අ�ා ව ��. එබැ �� නා� ගා �ස ෙත� ගැ�� ෙම� �ස ��� 
� ���ය ව�ධ නය ෙ�. �� �ෙ� පව�නා ෙලඩ ෙරාග �ව  ව �ෙ�ය. උ� 
� නව වසර ආ�, ව�ණ, සැප, බල, ප්ර� යන ස�ප� වැ� ව �ධ නය ෙ�වා� 
ප්රා�ථනා කර �� ගෙ� ප�සෙ� නායක හා� � � ව�, එෙ�� නැ�න� ගෙ� 
ෙවද මහතා අ�මා තා�තා ෙහා වැ� � � ය� ��� ෙමම චා� ත්රය �� කර� 
ලබ�. ෙමවර �ස ෙත� ගෑෙ� නැකත ෙය� ඇ�ෙ� අෙ�� 17 ෙසන � රා� 
��ව භාග 07.16ටය. ද�� �ශාව බලා �සට �ග ප� ද පයට කරඳ ප� ද තබා 
�� පැහැ� ව�ත්රා භ ර ණ ෙය� සැර� එම චා� ත්රය �� කළ ��ය. ව�ත මා න-
ෙ�ද ෙමම චා� ත්රය සඳහා �ස ෙත� හා නා� සක� කර�ෙ� ගෙ� �හා ර-
�ථා නය ��ක කර ෙග නය.

�� ර�ෂා සඳහා �ට � �ම
�ංහල අ� �� චා� ත්ර වල අව ස� චා� ත්රය ෙලස �� ර�ෂා සඳහා �ට �ව-

යෑම හ� �ව�. �න �ප ය� තම අ� ද � ව� ෙදමා � ය� සමඟ ගත කර ය� 
�� ර�ෂා සඳහා නග ර යට �ට�ව යෑම� එෙ�� නැ�  න� තම තම�ෙ� 
�වන වෘ���� �යැ �ම එම චා� ත්ර ය�. ෙමවර එම නැකත ලබා ඇ�ෙ� 
අෙ�� 19 ස�� ��ව භාග 06.39ටය.

ඈත අ� තෙ� �ටම පැවත එන ෙ� අ�� අ� �� චා�ත්ර �� ව� ෙනාස-
ලකා බැහැර කළ �� ඒවා ෙනා ෙ�. ෙ� �ය� කා�ය ය�� ගැ�� අ�ථ ය� 
අපට �යා ෙද�. �ය�ල �බ ෙහාරා ව කට �බ �සා ව කට �� වන අතර ���ය 
ව�ධ නය �ම �ෙරා � කම, කාය ශ ��ය, ෙසාබා ද හම ෙම�ම ආග �ක ප� �ම 
ෙ� ආ� �� ෙ�ෂ ක�� �ස� ��ක ර ෙගන පව �වන �ංහල හා ��� අ�� 
අ� �� චා�ත්ර ම� පර �ර ෙව� ෙව� �ක ගැ �ම ඔ�� ඒ සඳහා ෙයා� ��ම 
අද දවෙ� වැ� � � ය� වන අපට පැව� ඇ� ජා�ක වග � ම�. ව�ත මාන 
ජන ස මා ජ ෙය� බර ප තළ ෙලස සාර ධ�ම �ණ ධ�ම ��� ය� ෙපෙ�. එබැ-
�� �ංහල අ� �� චා�ත්ර වා�ත්ර ද �ෙක� �ක ප� හා �ය කරා ඇ� යන අ�� 
ෙපෙ�. අප රටට පම ණ� ආෙ� �ක � ෙ� චා�ත්ර වා�ත්ර ආර�ෂා කර ගැ�ම 
සඳහා ලබ�නා � 2021 �ංහල හා ��� අ�� අ� ��ෙ� �ට  ව� ජා�ක ප්ර�-
ප �� ය� සක� �� මට කාලය එළැඹ ඇ� බව �� ප� කළ ��ය.

නැකැ�
ෙමවර

අ� ��

ර�ව� කර� එක යායට  �නැ ෙහ නවා
�� තව අ�� ෙමෙහ ව ර කට  සැර ෙස නවා
යහ ප� පැ�� හැම හද කම  ද� ල නවා
ෙහාඳ �ත අර� අ� � �  ෙග ද රට  එනවා

ර�න �� ප� රණ 

උ�බ ල කඩ �ාපා ර යට �වා � 
ෙහෙරා �� ජාවා ර� කළ
ෙකා� ප �යා සහ
ෙගාල යා �ෙ�

�න � �ථා පන 
කා�යාං ශ ය� 
�� � � මට රජය 
සැර ෙස�

�ට 8

�ට 8

�ට 8

�ට 08

�ට 08

�ට 08

�ට 08

�ට 08

�ට 08

බ�නා �ර �ෙ�ෂ 
ෙමෙහ � ම �� 
සැක ක � ෙවා 925� 
අ�අ ඩං � වට

පාස� ���ට 
�ල ඇ�� ෙද�න
�. ෙකා� 330�

�ය� ෙදනාෙ� 
අනා ග තය ෙසෟභා � ව� 

��ෙ� වෑය මක 
රජය �ර තව �� නවා

සං�කෘ � ක මය 
උ�සව ෙලාක යට 
ආ� �වා ද ය�

NGOවලට තහ න� 2� 

රට �ළ ආග �ක �ල ධ �ම වා� කට �� සහ ෙබ� �වා� �යා පව �වා  ෙගන 
යෑම සඳහා ෙනාෙය� රා� ෙනාවන සං� ධාන ම�� �ද� ලබා ෙගන ඇ� 
බව අනා ව ර ණය �ම� සමඟ රජය ෙමම �ර ණය ෙගන ඇත. පා�� ප්රහා ර-
යට ෙපර කටා�, �ෙ��, ස�� අරා �ය යන රට වල ආග �ක සං� ධාන ��� 
�� ය�  ෙකා� ගණ �� �ද� ෙමම අ�ත වා ��ට ��නමා ඇ� බව ද ෙහ� � 
�ෙ�.

භ�� ධ�ම �ය ෙම���  

රා� ෙනාවන සං� ධා න ව ලට �ෙද� රට-
ව� සමඟ �� � �ව ලට එළ �ම සහ 

�ෙද� රට ව �� අර � ද� ලබා ගැ�ම රජය 
��� ස���ණ ෙය�ම තහ න� කර �ෙ�.  

සෙතාස 
සැප � �ක � ව�ට

ෙකා� 
830� 
ණය�

ධ��ක ෙගාඩ � �ර

ප� �ය ආ��ව 
සමෙ� ලැ� අලා-
භය ෙ�� ෙව� 
ලංකා සෙතාස 
සමා ගම සැප � �ක-
� ව�ට ෙග� මට 
ඇ� �ද� ප්රමා-
ණය ෙ� වසෙ� 
ෙපබ ර වා� මස 25 
වැ� �න වන �ට 
�� ය� ෙකා� 830 
ද�වා ඉහළ ෙගා� 
�ෙ�. 

රථ වා හන අන �� 
වළ �ව�න ��ණ 
බලැ� ආය ත න ය�

�භා �� ෙ�නා නා යක සහ ර�ෂණ �ය�ත

��ධ වැර� ස�බ �ධ ෙය� සැක ක � ව� 925 ෙදන� 
බ�නා �ර පළාෙ� ��  කළ �ෙ�ෂ ෙමෙහ � මක� අ�අ-

ඩං � වට ෙගන �ෙ�.
අ�අ ඩං � වට ග� සැක ක � ව� අ� �� අප රාධ ස�බ �ධ-

ෙය� සැක ක � ව� 40 ෙදන�, වෙර �� ක � ව� 306 ෙදන�, 
�ෂණ වැර� ස�බ �ධ ෙය� සැක ක � ව� 518 ෙදන� අ�අ-
ඩං � වට ෙගන ඇ� බව ෙපා�� මා� ප්රකා ශක කා�යා ලය 
සඳ හ� කෙ�ය.

කැ��   �� බ� ෙකා�� අ� රස �වඳ දස අත  �ෙඳ�ෙ�
නැ��  �� �� උ� වන බව ෙකා�� �ෙය�  ගැෙය�ෙ�
පැ��  ම� වැ� �නා සඳ කැ� සමඟ �� �  ගල�ෙ�
උ��   අර �� ෙගෙනන �� බත  එක ම නැක ��  ඉෙද�ෙ�

බ��  �ල �� සාර �ෙම� �ෙ� සැම �ස ��  �ෙ�වා 
අ��  අත ෙගන සම� �ෙම� රෙ� �� ණට ෙපළ  ගැෙ�වා 
ෙ���  ෙ�ර �� ෙරාග �� �� �� ව සැමට ම �ව   ලැෙ�වා 
ර��  �යැ ෙවන �ගය ෙ�ක� ෙ� �ෙ� ර� ම�   �ෙ�වා 

අමර �. �ර �ංහ

ෙසාබා ද හම සම-
ඟ වන ��-

තෙ� ව� නා කම ඉ�ම� 
කරන අ�� අ� ��ද වැ� 
සං�කෘ � ක මය උ�සව 
අව � ෙය�ම සමා ජ ය ට� 
ෙලාක ය ට� ආ� �වා ද ය� 
බව �ප�ෂ නායක ස�� 
ෙ�ම �ස මහතා අ�� 
අ� �� ප� � ඩ ය� ��� 
කර �� �යා ��. එම 
අ�� අ� �� ප� � ඩෙ� 
ෙමෙ�ද සඳ හ�ෙ�: �රා� 
කාල ය� ���ෙ� පැව ත-
ෙගන එන සං�කෘ � ක මය 
හරය �දහා ද�වන ��-
�ම �ක ඩ� ෙලස අ�� 
අ� ��ද හ��වා �ය 
හැ�ය.

භ�� ධ�ම �ය ෙම���

2022 ව�ෂය සඳහා පාස� ���ට �ල ඇ�� 
��නැ�මට �� ය� ෙකා� 330ක �ද ල� මහා 

භා�ඩා ගා රය ම�� ෙව� කර ඇත.  
කා�තා හා ළමා සංව �ධන ෙපර පාස� හා ප්රාථ �ක අ�ා-

පන පාස� ය� තල පහ � ක� හා අ�ා පන ෙ�වා රා� අමා-
�ාං ශය ෙවත ෙමම �ද� ඉ� � ෙ�� ��නැ�මට මහා භා�ඩා-
ගා රය කට �� කර �ෙ�.

�ප�ෂ නායක ස�� ෙ�ම �ස

ප� �ය වසෙ� අ� �� උ�ව සමෙ� 
රෙ� පැවැ� අය හ ප� ෙසෟ� ප� �ම 

ඊට බාධා කළ ද, �රාණ චා�ත්ර වා� ත්ර ව-
ලට ��තැන ෙද�� ෙසෟ� උප ෙද-

�ව ලට ද අ� ග තව අ�� අ� �� ��ය 
��� �� මට ප� �ම ෙ� වසෙ� අප 
�ය� ෙදනා එ�ව සකසා ෙගන 

�ෙබන බව ජනා � ප� ෙගාඨා භය 
රාජ ප�ෂ මහතා අ�� අ� ��ද 

ෙව� ෙව� �බ පැ�� එ� ක ර �� �යා ��.

අ� �� ��ය 
��� ���න ෙමවර 
අව �ථාව ලැ�ණා

ජනා � ප� ෙගාඨා භය රාජ ප�ෂ

�භා �� ෙ�නා නා යක

ඇ�ල ෙටා ���‘ නමැ� ��කාකාර කය බ� ලව 
අඩං� බවට �� ගැ ෙනන ෙපා�ෙත� සහ �ය� 

��� ත��ව සහ � කය ලැෙබන ෙත� ආන ය �ක 
සමා ග �ව ලට ��හැ�ම අ�� �� බව ෙ�� අ�� 
ජන රා� �ශ්රා �ක ෙ�ජ� ජන රා� ��ත ර� �ය මහතා 
ඊෙ� (12) පැව �ය.

ෙපා�ෙත�-�ය� ��� 
ත��ව සහ � කය 
ලැෙබන ෙත� 
��හැ�ම අ�� � ව�
ෙ�� අ�� ජන රා�

ඇ�ල ෙටා ��� 
අඩං� ෙත� ෙතාග ය� 
ආප� යව�

අග මැ��න 
සංව �ධන 
බැං�ව සමඟ 
ෙඩා. �. 
500ක ණය 
�� � ම කට 
අ�ස�

අ�� අ��� 
�වා�ව 
ෙ��ෙව� 
 ෙහට සහ 
අ��� 
�න�ණ 
පළ ෙනාෙ�

�ට 08

�ට 08 �ට 8

�භා �� ෙ�නා නා යක 
ර�ෂණ �ය�ත 
සහ භ�� ධ�ම �ය 
ෙම���

ස� ග �ක�ද ර�ග-
හ ව�ත ප්රෙ� ශ ෙ��  

�� ය� ෙකා� 100� 
පමණ ව�නා අ�� 
ම�ද්ර� �ෙලා ��� 
100� සමඟ සැක ක-
� ව� ප�ෙද ෙන� 
ෙපා�� ම�ද්ර� නාශක 
කා�යාං ශය ��� ඊෙ� 
(12) අ�අ ඩං � වට ෙගන 
�ෙ�.

ෙකා� 
100ක 
අ��
ස� ග �ක �ෙ��
අ�අ ඩං � වට ප� �ය වසෙ� අ� �� උ�ව සමෙ� 

රෙ� පැවැ� අය හ ප� ෙසෟ� ප� �ම 
ඊට බාධා කළ ද, �රාණ චා�ත්ර වා� ත්ර ව-

ලට ��තැන ෙද�� ෙසෟ� උප ෙද-
�ව ලට ද අ� ග තව අ�� අ� �� ��ය 

��� �� මට ප� �ම ෙ� වසෙ� අප 
�ය� ෙදනා එ�ව සකසා ෙගන 

ජනා � ප� ෙගාඨා භය රාජ ප�ෂ

ෙලාක යට 

ජන තාව මත පැට ෙවන �ඩා  ආ��ව මත 
තබා ග� ��, රජය �ය� ජන තා වෙ� අනා-

ග තය ෙසෟභා � ව� ��ෙ� වෑය මක �ර-
තව ��න බව අග මැ� ම��ද රාජ ප�ෂ 
මහතා අ�� අ� ��ද ෙව� ෙව� ප��-

ඩ ය� ��� කර �� පව ස�.

�ට 8

�ට 08

�ට ර ට ව� සමඟ 
�� �� තහ න�  
�ට ර ට ව �� �ද� 
ගැ�ම තහ න�

�බ අ�� 
අ���ද� 
ෙ�වා!



02
පිටුව

2021 අෙප්ර්ල් 13 අඟහරුවාදා

ñz‰»Y£ R£xlp»xˆ ~u£rÜ z~p‰l ýY²v~‹¹ƒ vƒl£»[‰ 
~¹Yz‰rxYf Rp§{ Ã²x£l‰vY {p "Y¥Yª† ýY~‹l Yyv§" »nŠ|»xˆ 
n˜ùx ny¥{p‰ R¥[ö»K {¥h~fƒp xf»l‰ |››² z¹Y£{ ë»x¤cpx 
Yyñp‰ »x£{§p‰ »z¤Y |ªyl£ v§õp£õ »t£Y‰~‹¹ ly[£{zŸp‰ƒ‹ nš                                                                                                                                              
|››² z¹Y£{f ý|‹}‰f cx[²ƒj Rl‰Yy ãp‰ ƒ`ªyp‰»Yl rz‰»zˆ»t¤{z 
n‰ýÝY ýn³£z»xˆ S»[p§v ztp Y~§p‰ »Y‰. [ªj{Mop |Œ}³x£ 
~ƒ hJz‹N.hJz‹N. ë»K}£ Wz‰. Yªv£ù |‹}³£{ »{p§»{p‰ Urƒ£y 
r‹nš»K ƒ£ X{§p‰»[‰ Sn˜ù Ä²h£ Yfx§lª »{p§»{p‰ {~yY Y£zxY‰ 
~½nƒ£ |‹}³l‰{£o£y r‹ùp¥ò»K Ul‰~{xY‰ 2021 R»r±ˆz‰ v~ 02 {p 
n˜p »Y£…w rnpK R£xlp»xˆnš r¥{¥l‰{« Rly, Wƒ‹nš »vv ~‹~§p‰ 
»n»np£ "ƒõzp‰H" ~p‰p£v r±{MoYõp‰ »z~ rl‰ Ãúv n ~‹ã ýx.

Y~§p‰ »Y‰. [ªj{Mop |‹}³x£, 2018 {~»Mnš l£õzp‰l»xˆnš 
r¥{Ü yf{z‰ 87Y‰ ë»x¤cpx Yyp zn »x£{§p‰ »z¤Y |®yl£                           
l£õ »t£Y‰~‹¹ ly[£{z‹»xˆ nš Ã»z¤[²¦K 36-38 ty rp‰Üx 
R¹|»xp‰ (v§õl£õ »t£Y‰~‹¹) ùnš rnY‰Yvl‰, Wv {~»Mnšv c£ÜY 
l£õ »t£Y‰~‹¹ ly[£{z‹»xˆ yp‰ rnY‰Yvl‰ ƒ‹ñYy [¥ì»vp‰ 
n~‰YK nY‰{£ R¥l.

hJz‹N. hJz‹N. ë»K}£ Wz‰. Yªv£ù 
|‹}³£{ 2019 {~»M nš lªMÃ»xˆ r¥{Ü 
yf{z‰ 137Y‰ ë»x¤cpx Yyp zn 
»x£{§p‰ »z¤Y |®yl£ l£õ »t£Y‰~‹¹ 

ly[£{z‹»xˆ nš (v§õl£õ »t£Y‰~‹¹) yp‰ rnY‰Yv zt£»[p R¥Ü 
Rly, 2018, 2019 ~ƒ 2020 {~y{z n˜ r¥{Ü c£ÜY l£õ »t£Y‰~‹¹ 
ly[£{zŸp‰{z nš yp‰ rnY‰YK zt£ [l‰ nY‰} Ä²ÕY£{Ã.

»nŠ|Ÿx Ãù »[£ýx£»[p‰ WYlª Yy [p‰p£ p¥{§K Ãù{z‹p‰ 
rvjY‰ ë}‰r£n™l Ãù ë}‰r£np »{…½n»r£…f Sn˜ùrl‰ Yy 
tƒ§c£ÜY ~v£[K ƒ£ Yyf Yy ~fp‰ Yyñp‰ »nŠ|Ÿx »{…n»r£… 
cx[l‰ ñz‰»Y£ ~v£[v »t£»ƒ¤ ã}‰Yyl£ ƒ£ t£oY vo³»xˆ 
c£l³p‰lyx cx[p‰p£ »v{p‰ n˜ùx ny¥{p‰ n˜ùvl‰ Ãúvf Sn˜ùrl‰ 
þv r¥~~§K Yfx§lª Y£MxxÃ.

»nŠ|Ÿx Ãù »[£ýx£»[‰ R£MÞYx p[£~‹f§þvp‰, »nŠ|Ÿx cpl£{ 
»{l p¥{§K ~ƒ »~°Z³ ~Krp‰p Ãù ë}‰r£np zt£ nšvl‰ v§Z³ 
ryv£Mmx Yy [l‰ ñz‰»Y£ ~v£[v, »nŠ|Ÿx Ãù »[£ýx£»[‰ 
~§t~£opx ~½nƒ£ n RÜvƒp‰ YMl{³xY‰ ~‹ã Yyõ. Ãù »[£ý 
~v£c R£yY‰}j Ryv§nz ƒ£ Ãù»[£ý ý|²£v {¥f§r‰ »x¤cp£ Y²vx 
n¥pf »vv R£xlpx v[‹p‰ Ãù »[£þp‰ »{p§»{p‰ Ã²x£l‰vY Yyp§ 
ztp ~§t~£op Yfx§lª Rlùp‰ r±o£p l¥pY‰ [ì.

~v£c {[ÄvY‰ ~ƒ‹l R£xlpxY‰ »z~‹p‰ Y£[‹z‰~‰ ~¦výfv 
|››² z£¹Äx cpl£{f »~ˆ{x ~¥z~Ÿv ~ƒ ñƒ‹lzx Rp£[l 
ryr§y U»n~£ ÷Y[¥ìv »{p§»{p‰ Y¥rþ ~‹Ò. n˜{õ»p‰ 
r±v§Zlv p»{¤l‰r£np ý~¼ãK ~rxp‰pYª {p AGC Innovative 
»r°n‰[z‹Y ~v£[v ƒ£ WY‰{ ''Paving with Plastic" xp ~¹Yz‰rx 
~ƒ {³£r¯Üx W…‹nY‰{p§ z¥t§»N |››² z¹Y£»N r‰z£~‰ÑY‰ Rræ{³ 
[¥fû{f rù~y ƒ‹lY£ò ~ƒ {h£ szn£ö ý~¼ãvY‰ zt£»np 
Rnƒ~‹ë. 

r‰z£~‰ÑY‰{z‹p‰ Rr zt£ [p‰p£ r±»x¤cp RÜvƒl‰x. W»~ˆv 
Rr»[‰ Wn™»pn£ Ìýl»xˆnš Wx v§†vëp‰v r±ÜY‰»}ˆr Y… 
»p£ƒ¥Ã Rv§æ{³xY‰ t{f rl‰{ R¥l‰»l‰ Rh§ ñz, ë}‰r£np»xˆ 
rƒ~§{, Yz‰r¥{¥l‰v ~ƒ u£ýlxf rƒ~§{ {¥ë Yy¥j§ ë~£x. 
»Y»~ˆ »{ll‰ r£ýDÇ»xp‰ r~§ S{l n¥v« r~§ r‰z£~‰ÑY‰ nšM] 
Y£zxY‰ »p£n˜y£ r{Ý. 

Wƒ‹ r±ÜszxY‰ »z~ r‰z£~‰ÑY‰ ë~£ ~‹ã{p rù~y ä}jx 
»[¤zŸx RMt§nxY‰ þ R¥l. |››² z¹Y£{ lª… n˜prl£ WYlª{p 
Rræ{³ »vÑ±Y‰ »f£p‰ 7000 p‰ 6% Y‰v r‰z£~‰ÑY‰ ~ƒ »r£z‹Ýp‰ 
Rræ{³ »N. A Rp§{ ýévl‰ Rræ{³ Y…vp£Yyj rn‰oÜxÃp‰ 
»l£y r±ÜaÄ²x Y… »p£ƒ¥Ã r‰z£~‰ÑY‰ ý|£z r±v£jxY‰ »[£h 
Y… ïK{z nv£ Ü»J. »vv ïK{z R¥Ü ShYh »K {pýf ~Ÿñl 
»{ñp‰ r{Üp Rly, y»G r£ù~ùY ~ƒ ~v£c [¥fû y£|‹xY‰ 
»K ë~£ R¥Ü »{ñp‰ r{Ý.

»vv rˆz£~‰ÑY‰ Rræ{³ [¥fû{ ý~¼nŸ™»K r§»y¤[£ò r‹x{yY‰ 
»z~, Y£[‹z‰~‰ R£xlpx AGC Innovative ~v` WY‰{,  pþYyjx 
Yyp zn r‰z£~‰ÑY‰ R¥~‰‡z‰G l£y u£ýl»xp‰ Y£[‹z‰~‰ ‡§H~‹Ñ 
ym[£z ~Y~‰ Ãú»K ~§ý»|‰}š {¥n[l‰ Ýyjx [p§ z¥ðx. PMAC 
ƒùl l£Y‰}jx Ur»x¤[Ÿ Yy [ëñp‰ r‰z£~‰ÑY‰ Rræ{³ u£ýl 

Yy »r£z‹vM vGfñp‰ ~£Kr±n£õY l£y l£Y‰}ÚY{ {¥Õn˜x§j§ 
Yy u£ýl Ãúv Üy~£y ý~¼ãvÃ. ~£Kr±n£õY Jz¥Y‰»f£r‰ 
R¥~‰‡z‰G l£y »Y£p‰Ä²G ƒ£ ~~½np ýf PMAC u£ýl Yy ~£np 
v£M[ |Y‰Üvl‰ u£{»xp‰ ~ƒ Yz‰r¥{¥l‰v RÜp‰ Sƒ… t{                                                                                                                       
Y‰»}ˆl² ~ƒ y~£xëY rM»x}j{z‹p‰ »ƒ…‹ þ Ü»J. Rræ{³ 
WY‰÷~‰ Ãú»K ~‹f PMAC ~¥Y~Ÿv nY‰{£ {p »vv Ã²x£{z‹x 
l£Y‰}ÚY cx[²ƒjxY‰ »vp‰v r‰z£~‰ÑY‰ ë~£ ~‹ã{p                                                                                                               
|››² z¹Y£»N r£ù~ùY ä}jxfn Sl£ xƒrl‰ ~ƒ ~£oìx 
ý~¼ãvÃ.

»vv ym{£ƒp R¹[px r{Üp‰»p‰ {z‰[v Y£[‹z‰~‰ ‡§H~‹Ñ 
|£Z£»Nx. R»r±ˆz‰ 1 {pn£ ~‹ã Y… R{~p‰ PMAC R¥lªy¥v ~v[ 
''Paving with Plastic" ~¹Yz‰r»xˆ r…v§ {³£r¯Üx »z~‹p‰ 
S{l n¥v« r‰z£~‰ÑY‰ t¦[‰ 200,000 Y‰ rvj u£ýl£ »Y£f 
»vx Sn˜Yyp znš. A Rp§{ »vv Y£[‹z‰~‰ ‡§H~‹Ñ ym[£z p§ãy¥ 
Rp£[l»xˆnš ëz {|»xp‰ ý{¯l Yyp§ R¥l.

|››² z¹Y£»N r±mv {yf 
rù~y ƒ‹lY£ò 

ym[£z Y£[‹z‰~‰ »{Üp‰

“ƒõzp‰H” ~p‰p£v 
r±{MoYõp‰ rl‰ Ãúv

සමෘද්ධිලාභීන් සහ අඩු ආදාය
මලාභීන්ඇතුළුත�ෝරාගත්පිරිස
කටරුපියල්5000අවුරුදුදීමනාවක්
පිරිනැමීම රජය පසුගියදා තීරණය
කතේය. ඒ අනුව දිවයිතන් විවිධ
ප්රතද්ශවල ඊතේ (12) එම දීමනාව
තගවීතම කටයුතු ආරම්භ කර තිබු
අයුරුයිතම.

ඡායා රූප-සුදත් මල වීර, අයි.එම්.
වී.සී. ගුණ ෙේ කර (ඇර්ල්පි ටිය සමූහ), 
ආරි ය රත්්න ගෙේ ෙගාඩ (මැද ෙකාළඹ 
සමූහ) අමිල ප්රභාත් ව්න සිංහ

ශ්රීලංකාගමනාගමනමණ්ඩලයසමාගමක්බවටපත්කිරී
තමදීඒඒඩිතපෝවලවත්කමහාතේවාකාලයගණනයකර
තේවකයන්ටරු.10බැගින්වූතකාටේනිකුත්කරනලදී.
එතහත්එමතකාටේසහතිකවලටඅදාළමුදල්තේවකයන්
විශ්ාමයෑතමදීතගවියයුතුවුවත්එතේසිදුතනාවිණි.
තමතකාටේමුදල්ලබාගැනීමටඅපලංගමවිශ්ාමිකයන්තගේ
සු්භසාධන සංගමය කලක සිටම උත්සාහ දැරූ අ�ර වාර
ගණනාවකදීමඅදාළමැතිඇමැතිවරුන්,ජනාධිපතිතල්කම
හාඅගමැතිතල්කමදහමුවීසාකච්ාකතළමු.
තකතේතව�ත්පසුගියරජයන්කීපයක්යටතත්මලබාගැ
නීමටතනාහැකිවූතමමුදල්2021අයවැයයටතත්මතගවීමට
සූදානමබවප්රවාහනරාජ්යඇමැතිදිලුමඅමුණුගමමහ�ාහා

ලංගමප්රධානගණකාධිකාරිතගන්දදැනගතිමු.
�වද තමමුදල් ඉ�ාකඩිනමින්තගවනබව දන්වා රාජ්ය
ව්ාපාරතදපාර�තමන්තුතේඅධ්යක්්ෂජනරාල්පී.ඒ.එේ.අතුල
කුමාරමහ�ාතගේඅංකPED/S/SLTS/1/6(1)හා2021.03.24දින
දරනලිපියමගින්දඅපසංගමයතව�දැනුමදීඇ�.
අපසංගමයවිසින්දීර්ඝකාලයකසිටදැරූඋත්සාහයපල
ගැන්වීඇතිතමඅවේ්ාතේතමසමබන්ධතයන්මුල්කාලතේ
සිටමඅපතව�සහායදැක්වූමැතිඇමැතිවරුන්සියලුනිල
ධාරීන්,ලංගමඇතුළුසියලුආය�නතව�අපතගේකෘ�ඥ
�ාවපළකරසිටිමු.

 මහ නු වර ලංගම විශ්රා මි ක යන්ගේ සුභ සරා ධක සංග මය    

ලිංගම විශ්ා මි ක යේ්ට ජය හිමි  ෙවයි  
කා්ටත් මුදර්ල් ෙගවීම් ේථිරයි  

‘දි්න මිණ’ පුවත පල දරයි: අඩු ආදා ය ම්ලා භීේ්ට  
5,000 දීම ්නාව පිරි්නැමීම ඇරෙේ   
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බ��ල ඇමැ �ෙ� �ෙ� බ�  ම�ෙ�  
ෙනාෙසායා අ� පා� �� ෙගන  සැන ��ෙ�  
ෙකා� ෙකාළ මාල ෙනාදමා ඔ�ෙ�   ෙබ�ෙ� 
ආ�� පත�! ෙ� අ� ��  මංග�ෙ� 
 
ෙකාෙරා නා ව �� බැට කන ෙලාවක  ඉඳ  
හැ� ෙලස ෙදන සහන ෙගන ක�ක ෙටා�  මැද  
සම �ව �ය� ෙදන අ� �� �වය  �ඳ  
�� �ංහ ලය සැර ෙ�වා! පත�  අද   

රෙ� ��ෙ� �ද �නා යක    

අ� �� සම ර�න �තා �� හැ� යට                 ��ෙ�  
ෙපාර කනවා ��� ෙසනඟ ෙර� කඩ ව�          අ�ෙ�  
ෙනාෙප ෙනන ව� ර� හ�රා නෑ තව           ප� බැ�ෙ�  
ම� ෙනා� ෙණා� ම�� ෙපා�� අ� � �ෙද�  ප�ෙ� 

අෙ�ල �� � වංශ  

අ�� අ� �� �වා � වට �ෙව�වලට 
පැ�ණ ය� ෙ�වා ආය තනවලට යන 
ජන තා වට ��� බාධා ව �� ෙතාරව 
ගම� ගැ�ම සඳහා 15 � �ට අම තර බ� 
රථ 3000� ධාව නෙ� ෙයාද වන බව ප්රවා-
හන රා� අමා� ��� අ� � ගම මහතා 
පව ස�.  

නග රෙ� �ට අ�� අ� ��ද ෙව�-
ෙව� ගමට �ය ජන තා වට අප හ � ව-
�� ෙතාරව ගම� ගැ� මට �� ම� හා 
සැල �� සහ ගත බ� ෙ�වා ව� සැල� 
ආකා ර ෙය�ම ගෙ� �ට නග ර යට එන 
ජන තා වට ෙව� ෙව�ද එම ෙ�වය ඒ 
ආකා ර ෙය�ම සලසා බවද ඒ මහතා �ය.  

මහ � වර ���ය �ථානෙ� �� �ෂණ 
චා� කා වට එ� ෙව �� ඇමැ � ව රයා ෙ� 

බව ප්රකාශ කෙ�ය.  
සාමා � ෙය� අ� �� සම ෙ�� ලංගම 

බ� 500� හා ෙපෟ�ග �ක බ� 500� අම-
ත රව ධාව නෙ� ෙයද � ව� ෙමවර බ� රථ 
3000� ධාව නෙ� ෙයද� බව� ෙසෟ� 
��ෙ�ශ අ�ව ජන තා වට අප හ � ව �� 
ෙතාරව ගම� �� මට ෙ� �ර ණය ග� 
බව� ෙහෙතම �ය.    

���කා ඉ� ලාන  

ෙමරට ජන තාව බ� ලව භා�තා කරන 
ල�� �� (LUNCH SHEET) සහ  
ෙෂා�� බෑ�(�� �� බෑ�) ස�බ �ධව 
�� �� ෙගන ඒමට ප� සර ඇමැ� 
ම��ද අම ර �ර මහ තාෙ� අව ධා නය 
ෙයා� � ඇත.  

 අෙ� රෙ� ��� ෙවෙළ ඳ ස� ජාල-
ෙය� පම ණ� ෙෂා�� බෑ� (�� �� 
බෑ� )�� ය න ය� ( ෙකා� 100�) වා��-
කව ෙබ� හ�න බව� වස ර කට �� �� 
බෑ� ෙකා� 100� ය� �� ප� ප්රමා ණ-
ය� ෙනාවන �සා ෙම�� ප� ස ර යට �� 
වන හා� අවම �� මට �� ය� �ය ව ර� 
ගැ� මට �� වන බව� ඇමැ � ව රයා පව-
ස�.  

ඒ අ�ව �නට ��� ෙවෙළ ඳ ස �ව �� 
සහ කඩ සා�� ව �� ජන තා වට භා�ඩ 

දමා ෙනා� ෙ�ම ලබා ෙදන �� කවර 
සඳහා �� ය ල� ෙහා ය� �ද ල� අය 
කර ගැ� ම ට� තම අමා �ාං ශෙ� අව-
ධා නය ෙයා� � �ෙබන බවද ඇමැ � ව-
රයා �ය�. ෙ� �� බඳ අව ස� �ර ණ ය-
කට එළ� නැ� බව පව සන ඇමැ � ව රයා 
ෙප�වා ෙද�ෙ� එෙ� ය� �ද ල� ෙ� 
බෑ� සඳහා අය කර�ෙ� න� ඒ �දල 
ප� සර සංර �ෂණ අර � ද ල කට බැර ��-
මට ��� ෙවෙළ ඳ ස� ජාලෙ� ඉහළ කළ-
ම නා කා � �ව ය� සමඟ තම� කළ සාක-
�ඡා ව ක� එක ඟ තාව පළ කළ බව�.  

ප� �ය �ෙනක අෙ� රෙ� ��� 
ෙවෙළ ඳ ස� ජාලෙ� ඉහළ කළ ම නා කා-
� �වය සම ඟද ෙ� සාක �ඡා ව� කළා. 
ඒ අය ෙ� �� බෑ� සඳහා  අ� තර �� 
එ� බෑග ය කට �� ය ල �ව� අය කර�න 
ඉඩ ෙද�න �යන ඉ��ම කළා . �� 
ෙ� බෑ� ෙද�ෙ� ෙනා�ෙ�. ඒ �සා 

එ� පා� ෙභා � ක ෙය� වර කට බෑ� හත� 
අට �ව� භා�තා කර නවා. එම බෑ� 
සඳහා අය කරන �දල ප� සර සංර �ෂණ 
අර � ද ල කට ලබා ෙද�න� ඒ අය එක-
ඟ තාව පළ කළා. න�� ෙ� ස�බ �ධව 
අ� අව ස� �ර ණ ය� අර ෙගන නැහැ. 
ඒ �ණ� ඉ�ම ��ම �ර ණ ය කට එ�න 
අව ශ ය�.

�වැ�ත ප� සර හා� ය� ෙමම �� 
�� ෙව නවා.ඒ වෙ�ම තම� ල�� ��. 
ෙලාකෙ� ල���� භා�තා කරන එකම 
රට � ලංකා ව�. �න කට ල�� �� ��-
යන 10� අෙ� රෙ� භා�තා ෙවනවා. 
ඒ �සා ඉ�� කාලෙ� ෙ� �� �� බෑ� 
හා ල�� �� භා� තය අවම �� මට �� 
�� �� ෙගන එ�න �� ෙ��. අෙ� රෙ� 
ජන තාව තව ම� ප� සර හා�ය ස�බ-
�ධව �� ෙලස �� �ව� � නැතැ �ද 
ඇමැ � ව රයා �ය.    

���කා ඉ� ලාන  

අ�� අ� � �දට �ඳ � ව� බැ� මට පැ�-
ෙණන අ� �ත� ගණන �මා �� මට 
බ�ධ නා ගාර ෙදපා �ත ෙ� ��ව �ර ණය 
කර �ෙ�.  

බ�ධ නා ගාර ෙකාම සා �� (පාලන හා 
�න � �ථා පන) බ�ධ නා ගාර මා� ප්රකා-
ශක ච�දන ඒක නා යක මහතා පැවැ �ෙ� 
ෙමයට ෙපර අ� �� අව �ථා ව�� ප�ෙ� 
සාමා � ක ය� �ප ෙද න �ට �ඳ � ව� හ�-
� මට අව �ථාව උ�  � වද ෙකා�� වසං ගත 
ත��ව ම�දන කට �� හ�ෙ�, ෙමවර අ�-
�ත� ෙදෙද න �ට පම ණ� �ඳ � ව� හ� 

 � මට අව �ථාව �� වන බව�.  
එයද �ර ක � ව �ට මාස ය කට වර� අ�-

�ත� ෙදෙද න� හ�  � මට ��  වන අව-
�ථාව අ�ව ලබා ෙද�න� බවද  ඒ අ�ව  
අද -ෙහට (13 - 14) බ�ධ නා ගාර �ඳ � ව�ට 
තම ��� හ� � මට හැ� බවද ඒක නා යක 
මහතා පව ස�  

�� ෙසෟ� ආර ��ත ක්රම ෙ�ද අ�-
ග ම නය කර �� බ�ධ නා ගාර �� � � ව-
ලට අ� � ලව එම ���ට �ර ක � ව� 
හා සැක ක � ව� බැ� මට අව �ථාව සලසා 
��නද �ෙව �� �ෙගන එ� ලබන ��� 
ආහා ර ය� ඔ��ට � මට අව �ථාව ෙනාලැ-
ෙබන බව ද ඒක නා යක මහතා �ය�.

ර�ෂණ �ය�ත  
යාප නය ෙරාහ� පාෙ� ලැ�� හලක �� �ෙරා� ෙලස 

පව �වා ෙගන �ය ම�පැ� �කාගා ර ය� වටලා �� �ෙරා� 
ම�පැ� �ට� 5000කට අ�ක ප්රමා ණ ය� සමඟ සැක ක � ෙව� 
ෙපෙ�� (11) යාප නය ෙකා�ඨාස අප රාධ �ම �ශන ඒක කය 
ම�� අ�අ ඩං � වට ෙගන �ෙ�.  

ෙ� �කාගා රෙ� ��පා ද නය කරන �� �ෙරා� ම�පැ� 
ෙබාත �ව ලට �රවා රජෙ� අ� මත අර�� ෙලස අඟ ව �� 
�ාජ ෙ�බ� සහ �� ෙයා� ෙවෙළඳ ෙපාළට කල� ��ෙ� 

��� කර ඇ� බවට ෙපා�� ප� �ෂ ණ ව ල� අනා ව ර ණය � 
�ෙ�.  

ෙ� �ථානෙ� �� �� �ට� 750 ම�පැ� ෙබාත� 42�, 
�� �ට� 180 ම�පැ� ෙබාත� 262�, �� �ෙරා� ම�පැ� 
�ට� 3000�, �ාජ ෙ�බ� ෙතාග ය� සහ ෙප�ෙ� උප ක රණ 
ෙපා�� භාර යට ෙගන �ෙ�. අ�අ ඩං � වට ග� සැක ක� 48 
හැ� �� ම�ලා ක� ප්රෙ� ශෙ� ප�ං � ක � ෙව�.  

���ය ස�බ �ධ ෙය� යාප නය ෙකා�ඨාස අප රාධ �ම �ශන 
ඒක කය වැ� �ර �ම �ශන �� ක ර�.    

උපා� ක� ණා ර�න  
ඉ�� �න ව ල� �ව �ෙ� ෙබාෙහා ප්රෙ� ශ ව ලට සව� කාලෙ� 

ෙහා රා� කාලෙ� වැ� ෙහා �� �� ස�ත වැ� ඇ� �ෙ� වැ� 
හැ� යා ව� පව �න බව කා�ය ��� කාල �ණ ��ඥ ක�� 
පැ�� ව� මහතා පැව �ය.  

ෙ� වැ�� සමඟ ඇ�  �ය හැ� අ�� ම�� ��  වන අන-
� � ව �� ආර�ෂා �මට �ය වර ග�නා ෙලස ජන තා ව ෙග� 
කා�ය ��� කාල �ණ �� ඥ ව රයා ඉ�ලා ��.  

සව� කාලෙ� �� �� ස�තව
වැ� ඉ�� �න ව ල�

අ� �� �වා � ෙව� ප�
වැඩට එ�න 15 � �ට 
අම තර බ� 3,000�

ප්රවා හන රා� ඇමැ�

යාප නය ෙරාහ� පාෙ� ලැ�� හලක 
�� �ෙරා� ම�පැ� �කාගා ර ය�

�� �� බෑ� සහ ල�� �� භා� තය 
අවම �� මට �� �� ෙ��න �� ෙ��

අ�� අ� � �දට �ඳ � ව� බැ� මට එන
 අ� �ත� ගණන �මා ෙකෙ�

ප� සර ඇමැ� අන �� අඟ ව�
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සෑම �� ත ය ක ටම නැ�� බලා ෙපා ෙරා��, අ�� සැලැ-
�� හා ��ධ ප්රා�ථනා �ෙ�. ෙපා� අ�ථ ය �� ග� 

කල ඒවා අනා ග තය ෙලස හැ� ��ය හැ�ය. අදට වඩා ෙහාඳ 
ෙහට� ගැන ෙබාෙහා ෙදනා කතා කර�. එෙහ� ෙහාඳ ෙහට� 
ඉෙ� පහළ ව�ෙ� නැත. සා�ථක අනා ග ත ය� ආක �� කව 
ලැෙබ�ෙ� නැත. කැප �ම, වැඩ ��ම පම ණ� ෙනාව ෙහට 
දවස උෙදසා ��න ��ම ද අව� බව �� �� ග� ලැෙ�. 
ධනා �මක ��ත න යට අ�ව ගත ෙහා� අනා ග තය �� බඳ 
��න ��ම ජය ග්ර හ ණ යට ලැෙබන උ�ෙ� ජ න ය�. ෙලාව �� 
�� �� ෙදස ආප� හැ� බලන �ට ෙප� ය�ෙ� ජය ග්ර හණ 
�� බඳ ��න �ය-දහ� වාර ය� ඔ�� �ක ඇ� බවය. සැක ය-
�� ෙතාරව අනා ග තය �� බඳ ��න ��ෙ� අ� �ය හා අව-
කා ශය ඔබට �ෙ�.  

ෙහට ��ව භාග 2.33ට අ�� අ� ��ද උ� ෙ�. අ�� අ�-
�� උ�ව ය�න තව� දව ස කට �මා ��ම වැ� �ද�. එය ��-
තෙ� ස�� �ථා න ය� ෙලසද, ෙ���ය අව �ථා ව� ෙලස ද 
ගැ�ම ඉතා �වැ � �ය. බැ� බැ�මට න�; අ�� අ� ��ද ය� 
සං�කෘ �ක උෙළ ල�. එෙහ� එ� ය� ෙපළ ඊට වඩා ගැ� �ය. 

අ�� අ� ��ද �� තෙ� හැර �� ල�ෂ ය කට ආරා ධනා කර�. 
ෙම� එන චා�ත්ර හා වා�ත්ර ම�� බර සාර අව�ථා හත ර� අපට 
ලබා ෙද�. එක; සමා ජා � ෙයා ජ නය, ෙදක; ප�ෙ� සම �ය, �න; 
කා�ය �ෂ ම තාව, හතර අනා ග තය සැලැ �� ��ම ය� ෙව� 
එය �ව ර ණය කළ හැ�ය. ෙ�වා නැ� තැන සා�ථක �� ත-
ය� නැත. ෙපාෙහා ස� සමා ජ ය� නැත. ��� ජා� ය� නැත. 
සංව ��ත රට� නැත.  

සමා ජා � ෙයා ජ නය ය� �ම�ද? සමා ජය සමඟ ෙහා�� 
ග� ෙද� ��ම එ� සරල අ�ථ ය�. සා� � කව ගැට � ව ලට ��-
ණ �ම ය�න ද සමා ජා � ෙයා ජ නය ය�ෙන� අද හ� ෙකෙ�. 
අ�ා ප න ෙය� එ� අ�ථ ය� ෙලස ද එය පව�. අ�� අ� ��ද 
ය� සමා ජා � ෙයා ජ න යට ලැෙබන අව �ථා ව�. ෙගද ර ��-
ෙගද ර කට, ප� ල �� - ප� ල කට, ගම ��-ගම කට යන ෙල�� 
අ�� අ� ��ෙ� කට �� ��තා ර ණය � ඇත. �ඩාව, �ෙනා-
දය හා ආහාර ෙබ�ම ඔ�ෙ� එය තහ �� ෙව�. අ�� අ� �-
�ෙ�� තර හ කා ර යාට පවා �ල� � එක ඟතා ඇ� කර ගත ��ය. 
�� සාට �ෙද ක ලාව �ව ��ය ෙනාහැ �ය යන අගනා පාඩම 
අ� ��ද අපට උග �ව�. එය රට� හා ජා� ය� ෙගාඩ නැ �ෙ� 
පද නම ද ෙව�.  

ප�ෙ� සම �ය හා �ර �� ත තාව ෙපෟ�ග �ක කාර ණ ය� 
ෙලස ෙකන� ද� �නට �� වන. එෙහ� එය වැ� �ය. ප�ල 
ෙහව� �� �භය ය� රටක �ඩා ඒක කය ෙව�. රට� ය� 
ප�� ස� හ ය�. ප� ලක ඒකා ග්ර තාව �� යෑම ජා� යක ඉ�� 
ගම නට බල පා�. ෙ� වන �ට රට �ළ ඇ� ප�� ආර �� 
ප්රමා ණය ඉහ ළය. � ලංකාව �ළ ��ක සාද සං�ාව �ෙන�-
�න ඉහළ යන බවට වා�තා පළ � ඇත. ��� රට වල ���භ 
ආර �� වැළැ ��ම සඳහා ��ධ ආය තන �යා �මක ෙව�. � 
ලංකාව �ළ ද �� ඒවා �ක ගත හැ�ය. රටක සංව �ධ නය 
සඳහා �ඩාම �ථාන ෙය� වැඩ ස ට හ� ආර�භ ��ම ��� බව 
ආ��ක �ෙ� ෂ ඥ ය� පවා සඳ හ� කර ඇත. අ�� අ� � �දට 
අ�ළ ෙබාෙහා චා�ත්ර පව ��ෙ� ප�ෙ� ඒකා ග්ර තාව හා සම �ය 

තහ �� �� ම ටය.  
කා�ය �ෂ ම තාව �� � වට අ�ළ තව� වැද ග� කාර ණ ය�. 

��� රට වල �� ��ෙ� කා�ය �ෂ ම තාව වැ�ය. සාඵ � තාව 
වැ�ය. �නය, ද�� ෙකා� යාව, ජපා නය වැ� රට ව� ෙදස 
බලන �ට ෙ� ත��වය ෙහා�� වටහා ගත හැ�ය. � ලංකාෙ� 
රා� ආය තන ස�බ �ධ ෙය� එ�ල වන ප්රධාන ෙචාද නා ව� 
ව�ෙ� කා�ය �ෂ ම තාව �නය ය�නය. ෙ� �සා ඉල�ක 
ස�රා ගත ෙනාහැ �ව ආය තන පා� ලබ�. නැත ෙහා� වසා 
දම�. � ලංකා වට ෙපෟ�ග � ක ර ණය හ��වා ෙදන අව �ථාෙ� 
ඉ� � ප� � ප්රධාන ත�ක ය� �ෙ� රා� අංශ යට ලාභ ලැ�ය 
ෙනාහැ� බවය. ෙමය ඇ�ත කතා ව� ෙනාෙ�. මැෙ� � යාව 
ඊට ෙහාඳම �ද �න ෙව�. �ෂ ණ ෙය� හා අකා �ය �ෂ ම තා-
ෙව� �� �ය මැෙ� � යා� රා� ෙ�වය මහ �� ෙමාෙහා ම� 
මහතා ෙවන� කෙ�ය. අ�� අ� ��ද සමා ජෙ� කා�ය �ෂ ම-
තාව අව� කර�.  

අ�� අ� ��ෙ� ෙබාෙහා කට �� �� ව�ෙ� නැකැ ත-
කට ෙහව� �බ ෙවලා ව කට අ� වය. එ� ය� අ�ථය ව�ෙ� 
���ත ෙ�ලා වක ��වා ස ෙය� ��ව වැඩ� ආර�භ ��ම 
සා�ථ ක �ව යට ෙ�� ව� වන බවය. අනා ග තය ෙහා�� සැලැ-
�� ��ම එ� ඉල �ක ය�. අ�ත � ලාං� කයා අල සව �� ගැ� 
� නැත. ෙ��ය වා� ක�මා �තය, වා� ක�මා �තය, ඉ� � �� 
තා�ෂ ණය පම ණ� ෙනාව අෙ� පැර� කලා ��ප �ව ඊට 
සා�� ෙලස පව�. අෙ� පැර� නැ�� ���යා �� �� උ� සන 
අව� � ආග �ක චා�ත්ර ඉ� ෙකාට ��කර �� � � �වල �රත 
�ය. ඒ සඳහා ඔ�ට �ල� ලැ�ෙ� නැත. එෙහ� එය රාජ කා �-
ය�. ���යා රාජ කා � යට කැප � �� ෙ�ය.  

ස�� ඇෙතා� හැම �ම අ� �� යැ� ජන ව හෙ� එන �ය-
ම න� �ෙ�. එෙහ� එය �ය යට-�ය ය�ම �වැ �� නැත. 
�ය �ලම �ද �� ත�ෙ�� �� මට යෑම �සා අපට ෙබාෙහා 
ෙ�ව� මඟ හැ� ඇත. ජා� ය� ඉ� � යට ය�ෙ� සා� �ක ප්රය-
�න ය� මතය. එම ප්රය �න ෙ�� එ� ෙනක සමාජ ක�ඩා-

ය� ෙවත පම ණ� ෙනාව; ත� ��ග ල ය� ෙවත ද පැව ෙරන 
වග �� හා �� ක� ෙකාට ස� �ෙ�. එය ඉ� කළ ��ය. එ�ට 
එ� ප්ර� ලා භය ��ග ලයා ෙවත ගලා එ� ඇත. අ�� අ� ��ද 
��ග ලයා ස� වග �� හා �� ක� ෙදස ආප� හැ� බල �නට 
උග �ව�. එය සමාජ පැවැ�ම සඳහා අ� ව� සාධ ක ය� ෙ� 
හැ� ��ය හැ�ය. අ�� අ� ��ෙ� �ය� කා�ය ය� ෙයා� � 
ඇ�ෙ� ��ගල යාෙ� හා සමා ජෙ� සංව �ධ නය උෙද සාය. එය 
මහ ඉහ �� සැම �ය ��ෙ� ද ඒ �සාය.  

ෙකා�� වසං ග තය �සා සමාජ-ආ��ක කට �� බර ප තළ 
ප� බෑ ම කට ල� � ඇ� බව �� ගත හැ� කාර ණ ය�. එය 
�� මහ� ෙලාක ය ටම ෙපා� ත��ව ය�. ඒ අ�ව වසං ග ත යට 
��ණ ෙද�� ජන �� තය පව�වා ගැ� මට අපට ��� ඇත. 
ඉ�� යාව, බ්ර� ලය, අෙම � කාව වැ� රට ව� ෙකා�� වසං ග-
ත ෙය� බර ප තළ �ඩා ව කට ල� � ඇත. � ලංකාව ෙකා�� 
ම�ද නය අ�� සා�ථක ප්ර� ඵල ලබා ඇත. ෙමවර අ�� අ�-
��ද ය� ඉ�පා � ව �� ��ව සැම �ෙ� අව �ථාව උ� � �ෙ�. 
ෙකා�� ම�ද න යට සහ ෙයා ගය ලබා ෙද �� අ� �� ��ය ��� 
��ම ඉතා වැද ග�ය. �ය� � ලාං� ක ය�ට �බ නව වස ර� 
ප්රා�ථනා කර�.   

2021 අෙ�� 13 අඟහ�වා�

සැමට �බ නව වස ර�!  

වස� �ස� නැ� අහ �� �� තැ �ෙගය ස�  ෙ�වා 
ෙ�ස� බස� අසන යම� �� ව � ෙග� ෙනාම  ෙ�වා
අග� �ග� නැ� �� ය� ෙකා� කාට� ��  ෙ�වා 
අද� ෙහට� පම ණ� ෙනාව අ� � �දම ස�  ෙ�වා

වා� ෙගා ල යට ඔ�� ජ� එ�ෙ� 
ග�ව �� පම ණ� ද?

��සා ඇ�� 
ස��ව ප්රජා-
වට �ව ��ම 

සඳහා අ� ව� සාධ-
ක ය� ව�ෙ� ඔ��-
ජ� වා� වය. වා�-
ෙගා ල යට ඔ�� ජ� 
වා�ව එක� ව�ෙ� 
ශාක, ඇ�� හා ශාක 
�ලවාංග ම��. එන�, 
පෘ� �ය මත ��ටා 
ඇ� ශාක වැ�ම 
ෙම�ම සාගර ප� සර 
ප�ධ � වල ඇ� ඇ�� 
හා ශාක �ලවාංග ෙ� 
සඳහා �ශාල ෙලස 

උප කා� ෙ�. ෙ� වන �ට මාන ව යාෙ� �� ධා කාර 
�යා කා ර ක� ම�� පෘ�� පෘ�ඨෙ� ෙම�ම ජලජ 
ප� ස ර වල ප්රභා සං �ෙ� ෂක ��� �ඝ්ර ෙය� අ� 
ෙව�� පව�.  

පෘ� �ෙ� ස�භ වය ඇ� ව�ෙ� අ�� වසර ��-
යන 4600කට පමණ ෙපරය. ��ය ග්රහ ම�ඩ ලෙ� 
�ස� �� � ම �� කැ�� කැබැ �ල �� කැ� �� 
පෘ� �ය ඇ� ව�නට ඇතැ� තව ම� �� ගැෙ�. 
එම කාල වක වා� ගණ නය ��ම කර� ලබ�ෙ� 
ෙපා�ල ගත � ඇ� පාෂාණ කැබ� ආධා ර ෙය�. �� 
අව � ෙ�� පෘ� �ය අ�ක උ�ණ �ව ය� සහ ��ඔ-
�� හා රක එක� �ය. ��ඔ �� හා රක ය� ඔ�� ජ� 
ර�ත වා� ෙගා ල ය�. ෙම� �ද හ� ඔ�� ජ� ද�නට 
ලැ�ෙ� නැත. ඔ�� ජ� පර මා� ෙවන� සංෙයාග සමඟ 
ස�බ�ධ � එන� ස�ෆ� ඩෙයා �ස ��, කාබ� ඩෙයා �ස ��, 
ජල වා�ප, න� ට්ර ජ� ඩෙයා �ස �� වා� ෙගාලය �ළ ද�නට 
ලැ��. වා� ෙගා ලෙ� ��� අ�ක උ�ණ �වය ෙ�� ෙව� 
��ම �� ය �ට �ව ��ෙ� හැ� යාව ඒ වන �ට ෙනා� ��. 

එෙහ� ජල වා�ප ඝ� භ ව නය � ව�ෂාව ඇ� �ව ද ව�ෂාව 
පෘ� � යට ළඟා �මට ෙපර පෘ� �ෙ� අ�ක උ�ණ �වය ෙ��-
ෙව� වා�ප �ම �� ��. ෙ� ආකා ර යට පෘ�� වා� ෙගාලෙ� 
�� ජල වා�ප ක්රම ෙය� ඝ� භ ව නය � වසර �� ය න ය� 
පමණ ගත � ප� පෘ� � යට ව�ෂා ජලය වැෙට �නට පට� 
ෙගන �ෙ�. පෘ� �ය මත සාගර ��මා ණය ව�ෙ� ඉ� ප�-
වය. ප්රථම �වය ඇ� ව�ෙ� සාගර ��මා ණය �ෙම�. ෙමම 
�වය ��වා� �ෂම ෙපා� �ව ය� ෙ�. බැ�� � යා ව�ට සමාන 
ෛසල ද�ශ ක ය� ෙම� අ�ත �ග තය. ඔ�� ජ� ෙනාමැ� 
ෙහ�� �වා� �වස නය �� කළ ෙනාහැ �ය. ෙමම �වය ඇ� 
� වසර �� ය න ය� පමණ ගත � ප� පෘ� �ය මත ඇ� සාග-
ර වල �වා� ත��ව යට ළඟා �ය හැ� ��� ග�නට පට� 
ෙගන �ෙ�. ෙමම ��� ප්රභා �ව යං ෙපා �� ෙලස හ� �ව� 
ලැ�ය. එන� තම�ට ඇවැ� ආහාර තම� ���ම 
�ප දවා ග� ලබන ඒක ෛස�ක ���ය. 

යකඩ ඔ�ස�ඩ
ෙමම ��� ප්රභා සං �ෙ� ෂණ �යා ව �ය ම�� �� 

වරට වා� ෙගා ල යට ඔ�� ජ� �ද හ� කළහ. එෙහ� 
ෙමම ඔ�� ජ� වා� ෙගා ල යට පැ� � මට ෙපර 
���ම පෘ�� තලෙ� ඇ� ��ධ පර මා�, �ෙ� ෂ-
ෙය� යකඩ සමඟ ප්ර� �යා ෙකාට යකඩ ඔ�ස �ඩ 
බවට ප� � �ෙ�. 

පෘ�� කෙබා�ල �ළ ඇ� ඔ�� ජ� වා� ෙගාල-
යට එක� ව�ෙ� පෘ�� තලෙ� ඇ� �ය �ම �ල-
ද්ර � ය� ඔ�� ජ� සමඟ සංතෘ�ත � ප� වය.  ෙමම 
ඔ�� ජ� අද �ෙබන ප්රමා ණ යට වා� ෙගාලය �ළ 
ද�නට ලැෙබ �ෙ� අ�� වසර �� යන �ය ය කට 
පමණ ෙපර �ටය. ඉ�ප� පෘ�� කෙබා�ල මත 
ෙගාඩ �� ප� සර ප�ධ� ��මා ණය � ශාක සහ 
ස��ව �ා��ය ඉතා යහ ප� අ�ද �� පැව ෙත-
�නට �ය.  උර ග ය� සහ ඩ� ෙනා ස ර ය� �ශාල 
වශ ෙය� පෘ� �ය මත �ා�ත ව�නට �ය. ෙමම 
��� �වා� ��� ෙ�. �� සාෙ� ස�භ වය ඇ�-
ෙඹ �ෙ� පෘ� �ය මත අෙන� ස��ෙ� ස�භ වය 
ඇ�� �� කාල ය කට ප� වය. වසර �� යන 25කට 
ප්රථම වානර ස�භ වය ඇ� � ක්රම ක්රම ෙය� ෙදපා-
ව� බව ��� මාන ව ය�ෙ� ��ම ��� අ�� වසර 
�� යන පහ කට පමණ ෙපර ස�භ වය �ය.  එම 
මානව �� ��� ම�� �තන මාන ව යාෙ� ස�භ-
වය අ�� වසර 50,000කට ප්රථම ඇ� �ය. එතැ� 
�ට ක්රම ක්රම ෙය� මාන ව ය�ෙ� පෘ� �ෙ� ස�ප� 
භා�ත ��ම ඇ�� බව ෙපා�ල ද�ත ම�� සනාථ 
ෙ�. ඔ�� �ළ පැව� �වභාව ධ�මය �� බඳ ��ම 
ෙ�� ෙව� පෘ� �ය මත �ව �වන සතා �පාවා 

ඇ�� �ය� � සම බ රව භා�ත �� මට පට� ෙගන �ෙ�. 
පෘ�� වා� ෙගා ලෙ� ප්රධාන වා�� ව�ග හත ර� පව �න 

අතර බ� ල වම පව �න වා�ව න� ට්ර ජ� ෙ�. එය 78.09%�. 
ඔ�� ජ� 20.95%�. කාබ� ඩෙයා �ස �� ප්රමා ණය ව�ෙ� 
.04%�. ආග� වා�ව .93%�. පෘ�� කබල ග� �ට එ� වැ� 
ප්රමා ණ ය� ඇ�ෙ� ඔ�� ජ� පර මා �ය. එය 46.6%�. ��� 
ෙ�හෙ� බර අ�ව ප්ර� ශ තය ග� �ට ද ඔ�� ජ� පර මා� 
65%� පව�. ෙ� ආකා ර ෙය� සලකා බැ� �ට පෘ�� කෙබා-
�ලට, ��� ෙ�හ යට සහ ස��ට අ� ව �ම ද්ර� ය� ව�ෙ� 
ඔ�� ජ�ය. ඔ�� ජ� ෙනාමැ �ව ��� සහ ස��ව ��ත ඉ�-
� යට ෙගන යා ෙනාහැ� බව �� ප්ර��ෂ ෙ�. පෘ�� වා�-
ෙගා ලය �ළ ඔ�� ජ� පව �න අවම �මාව ව�ෙ� ම� �ට 
�ට �ෙලා � ට� 3.8ක පමණ වප ස � ය�.

පෘ�� කෙබාල �ළ වැ� ප්රමා ණ ය� පව � �ෙ� ජල ෙගාල-
ය�. එය 75% ක පමණ ප්රමා ණ ය�. එෙම�ම පෘ�� වා� ෙගා-
ලය �ළ ඇ� උ�ණ �වය ග� �ට උ�ණ �වෙ� ප්රධාන ප්රභ වය 
ව�ෙ� ��ය යාය. ෙමම උ�ණ �වය  �� ෛසල ය� �ළ �ශාල 
ෙලස පහළ ම�ට ම කට �ය ෙහා� එම ෛසලය ෙභෟ�ක ෙලස 
හා� යට ප� වන අත රම ෛසලය �ළ අ�� ප�� ඇ� �ෙම� 

ෛසලය �නා ශ �ම පවා �� �ය හැ�ය. උ�ණ �වය අ�ක ෙලස 
ඉහළ �ය ෙහා� ���ෙ� ෛසල �ළ ඇ� ෙප්රා�� �නාශ �ම 
�� ෙ�. ෙමම උ�ණ�ව ෙවන ��ම දරා ගැ�ම සඳහා ශාක සහ 
ස��ව ෙදෙකා �ඨා ස යම අ� ව �ත නය � ��. උ� හ ර ණ ය� 
ෙලස ඇතැ� ��ර පා� ස�� ෙ�හ උ�ණ �වය අ� � �ට තාප 
ප� වා ර ක ය� ෙලස ශ� රෙ� ෙරාම ෙක�� ෙකාට ෙගන තාපය 
ෙ�හ ෙය� �ට ෙනාවන ෙ� තබා ග�. 

හ�තාගාර වා��
උ�ණ �වය අ� වැ� �ම ප්රධාන වශ ෙය� පෘ�� කෙබාල 

මත �� ව�ෙ� හ� තා ගාර වා�� ව�ග ෙ�� ෙව�. හ� තා-
ගාර වා�� ෙලස බ�ල වශ ෙය� ද�නට ලැෙබ �ෙ� කාබ� 
ඩෙයා �ස �� වා� වය. �ට අම ත රව �ෙ��, �ෙලාෙරා ��ෙරා 
කාබ�, න� ට්ර� ඔ�ස �� වැ� වා�� ද�නට ලැෙ�. පෘ�� 
උ�ණ �වෙ� ම� �ය ෙස�� ය� අංශක 15ක පමණ ප්රමා-
ණ යක පව�. වා� ෙගාල යට �ද හ� වන හ� තා ගාර වා�� 
ප්රමා ණය වැ� වන �ට ෙමම වා�� ම�� ��ය �රණ අ�ලා 
ගැ�ම �� ෙ�. ෙමම �� �ම �ළ පෘ�� උ�ණ �වය ඉහළ න�. 

ෙ� �සා ඇ� වන අ�� ප්ර� ඵල ෙබාෙහාය. ඉ� 
ප්රධාන ව�ෙ� ෙගා�ය උ� � මය.

පෘ� �ෙ� උ�ණ �වය සඳහා ඉතා වැද ග� සාධ-
ක ය� ව�ෙ� ඔ�� ජ �වල �� තා ව යය. අ� ප�-
සර උ�ණ �ව ය ක� ඔ�� ජ �වල �� තා වය ඉතා 
වැ�ය. උ� හ ර ණ ය� ෙලස උ�ණ �වය ෙස�� ය� 
අංශක 0� ඔ�� ජ �වල �� තා වය ඝන ෙඩ� �ට-
ර යට �� ග්රෑ� 124� ෙ�. ෙස�� ය� අංශක 10� එය 
11.3�.  20� 9.2� වන අතර 30� 7.6� සහ ෙස��-
ය� අංශක 40� එය 6.6� ෙ�. ප� සර උ�ණ �වය 
වැ� �ම ෙනාෙහා� ෙගා�ය උ� �ම වැ� �ෙ� 
ප්ර� ඵ ල ය� ෙලස වා� ෙගාලෙ� ඔ�� ජ� සා�ද්ර-
ණය අ� �ම ද �රා යා ස ෙය�ම �� ෙ�. වා� ෙගා-
ල යට ඔ�� ජ� ලබා ෙදන එකම ක්රම ෙ� දය ප්රභා-
සං �ෙ� ෂ ණය පම�. ශාක වැ�ම, ඇ�� හා ශාක 
�ලවාංග ම�� එය �� කර� ලබ�.  වැ�ම ඔ��-
ජ� ප්රමා ණ ය� වා� ෙගා ල යට �ද හ� කර�ෙ� 
ඇ�� සහ ශාක �ලවාංග ම��. �ෙලාෙරා ��ෙරා 
කාබ� (CFC) වැ� වා� ව�ග වා� ෙගා ල යට �ද-
හ� �ෙම� අ� ත කර UV �රණ ��ය යාෙ� �ට 
සාග ර ව ලට ප�ත � එම ශාක �ලවාංග �නාශ 
�ෙම� වා� ෙගා ල යට �ද හ� වන ඔ�� ජ� ප්රමා-
ණය අ� ෙ�.  

ප්රභාසං�ෙ�ෂණ �යාව�ය
එෙහ� උ�ණ �වය ෙවන ��ම මත ඔ�� ජ �වල 

ෙවන ��ම ද �� ෙ�. පෘ� �ය මත ශාක ම�� �� 
ෙකෙරන ප්රභා සං �ෙ� ෂණ �යා ව �ය වා� ෙගා ලෙ� 

පව �න ඔ�� ජ� සා�ද්ර ණය සහ කාබ� ඩෙයා �ස �� සා�ද්ර-
ණය සම � � තව තබා ගැ� මට ඉව හ� වන ප්රධා නම �යා ව �ය 
ෙ�. එය සෘ�ව ෙහා ච�ය ෙලස ස��ව ය�ට ශ��ය සැප �-
මට ද �යක ෙ�. එෙම�ම ෙමම ප්රභා සං �ෙ� ෂණ �යා ව �ය 
ම�� ෙපා�ල ඉ�ධන ඇ� කර �ෙ� �යා ව � යට ද �යක ෙ�. 
ෙ� අ�ව සලකා බැ� �ට පැහැ �� ව�ෙ� ප්රභා සං �ෙ� ෂණ 
�යා ව �ය ය� ෙහය �� ඇන � �ය ෙහා� එන� පෘ� �ය මත 
ඇ� වන වැ�ම ඉව� �වෙහා� වා� ෙගාලෙ� පව �න ඔ��-
ජ� ප්රමා ණය ���ට ප්රමා ණ ව� ෙනාවන බවය. ඊට ෙ��ව 
ව�ෙ� වා� ෙගාලෙ� පව �න ඔ�� ජ �ව �� 80%� පමණ 
ප්රමා ණ ය� ��ධ වා� ඔ�ස �ඩ තැ� මට භා�ත �මය.  

මැද ෙපර �ග රට වල ශාක වැ�ම ඇ�ෙ� �මා ස �ත ප්රමා-
ණ ය ��. එෙහ� අ�� වසර 10,000කට පමණ ෙපර ග� �ට 
���ය, ෙජා�� නය, ඉරා කය, ඉරා නය, ෙලබ න නය, ඊශ්රා ය ලය, 
ස� ප්ර�, �ෙ��, ෙසෟ� අරා �ය, කටා�, බහ ෙ��, ඕමා� වැ� 
රට ව� ඉතා ස�ක ෙලස පැව� රට ව� ෙ�.  එම �සා සාර-
ව� අඩ ක වය ෙලස ද එම රට ව� හැ� ���. එම රට ව� ගහ 
ෙකාළ, සතා �පාවා අ�ක ෙලස පැව� රට ව� ෙ�. ව�ත මා නය 

වන �ට එම රට ව� ඉතා උ�ණා �ක රට ව� බවට ප� 
� �ෙ�. මාන ව යාෙ� ස�භ ව ය� සම ඟම පෘ� �ය 
මත මාන ව යාෙ� ��ධ �යා කා ර ක� ෙ�� ෙව� ෙ� 
ආකා ර යට කාල � �ක සහ ෙ�ශ � �ක ෙවන �ක �ව-
ලට භාජ නය � ��ම ඊට ෙ�� සාධක ෙලස ෙප�වා 
�ය හැ�ය. න�� අරා �ෙ� ෙම�ම අෙන �� මැද 
ෙපර �ග රට වල ද වා� ෙගා ලෙ� ඇ� ඔ�� ජ� 
��සා ඇ�� ස�� සහ ශාක වල �වස න යට භා�ත 
කර�. මැද ෙපර �ග රට වල ශාක සං� �ය අ� �ව ද 
වා� ෙගා ල යට ඔ�� ජ� එක� ව�ෙ� සාග ර වල �� 
වන ප්රභා සං �ෙ� ෂණ �යා ව �ය ම��.

පෘ�� වා� ෙගා ලෙ� පව �න ඔ�� ජ� ප්රමා ණය 
පෘ� �ෙ� �ව� වන සෑම �� ය � ටම  අ� ව �ය. එම 
ඔ�� ජ� ප්රමා ණය පම ණ� ගහ ෙකාළ, සතා �පාවා 
ෙනාමැ �ව වා� ෙගා ලෙ� ර� පව�වා ගැ�ම උග-
හ ටය. ව�ත මාන මාන වයා ��� කළ �� ප්රධා නම 
�යා ව �ය ව�ෙ� වා� ෙගා ලෙ� පව �න ඔ�� ජ�, 
කාබ� ඩෙයා �ස �� සා�ද්ර ණය �ය තව තබා ගැ�-
ම�, ෙගා�ය උ�ු �ම අ� කර ගැ� ම�ය. ෙ� �සා 
ඉ� � යට අනා ග තය යහ ප� ව�න ට�, නැත ෙහා� 
සා�ථක ෙලස ��� අනා ග ත ෙ�� පෘ�� තලය මත 
�ථා�ත ව�න ට� හැ� යාව ලැෙබ� ඇත. ෙ� 
සඳහා ගහ ෙකාළ ඉතා ෙහා�� ආර�ෂා කර ගැ�ම 
අ� ව� ෙ�. පෘ� �ය මත ඇ� වන වැ�ම ආර�ෂා 
කරන අත රම වන වැ�ම නැවත වගා ෙකාට පෘ�� 
තලෙ� වන වැ�ෙ� ප්ර� ශ තය වැ� කර ගත �� ෙ�. 
එෙ� කළ ෙහා� වා� ෙගා ලය �ළ ඔ�� ජ� පව �න 
අතර �� සාට ද �ව� �ය හැ�ය. ��සා �ව� ෙ� 
න� රට සංව �ධ නය ෙ�. රට සංව �ධ නය ෙ� න� 
ෙලාකය �ළ � ලංකා වට �� �� තැන ළඟා කර 
ගැ� මට හැ� යාව ලැෙබ� ඇත.

ච�� �� පන

ආචා�ය 
�ර ��ස �සා නා යක
ප� සර �� හා ස��ව 
�� අ� යන අංශය
ෙකාළඹ ��ව � � ලය



ල�ෝක ව්යසන මැද  
එකට 

නැඟී සිටිමු

ඇෆ්ලට�ොක්සින් යනු ‘මයිට�ෝට�ො
ක්සින්‘ විටේෂයකි. එය ඇස්පර්ගි්ලස

(Aspergillus)නමැති දිලීර වර්්ගයකින් (මූලි�
වශටයන්ඇස්පර්ගි්ලසෆටලේවර්ස,ඇස්පර්ගි්ලස
්පැරසිටි�සසහඇස්පර්ගි්ලසටනොමියස)නි්පද
ටවනවිටේෂිතද්වීතීයි�්පරිවෘත්තීය(secondary
metabolites) ක්රියොවලියහඳුන්වනු්ලබනට්පොදු
නොමයකි. ටමවැනි වර්්ගටේ ඇෆ්ලට�ොක්සින්්ජ
න� මඟින් AFB1, AFB2, AFG1 and AFG2
වැනිවිවිධඇෆ්ලට�ොක්සින්දිලීරවර්්ගනි්පදවනු
්ලැටේ.
ට්ලොව පුරො විවිධ සවභොවි� දිලීර දක්න�
්ලැටබනඅතර, ටතතමනයසහඋණුසුම්ටද්ශ
ගුණයක්සහිත්පළොත්ව්ලආහොරසැ්පයුම්ක්රියො
වලිටේදී බහු්ලව දක්න�ඇතැයි සැ්ලටක්. වැඩි
උෂණත්වයක් සහ වැඩි ටතතමනයක් සහිත
නිවර්තනහො උ්පනිවර්තන�්ලෝපව්ල එය වැඩි
වශටයන්දැකියහැකිඅතර,සොමොන්යටයන්නරක්
වූසහ දිරෝපත්වූ්ගසවැලේතුළින්දටසොයෝගත
හැකිය.ටම්දිලීරවිටේෂය�ආහොරටභෝ්ගආක්රම
ණයකිරීටම්හැකියොවඇත.ටභෝ්ගදැඩිනියඟය�
හසුවීමසහ�ෘමින්ට්ගන්හොනිය�්පත්වීමදටම්
දිලීරවර්ධනයඉහළයැම�ඉවහලේටේ.

ඇෆ්ලට�ොක්සින්
අනතුරුදායකද?

ටම් ඇෆ්ලට�ොනික් විටේෂය ්පළමුව ටසොයො
්ගනු ්ලැබුටේ 1960 වසටර් එං්ග්ලන්තටේදී හඳු
නෝගත ටනොහැකි ටේතු�ොරයක් තුළින් �ළුකුම්
සඳහො බ්ල්පෑ ටරෝ්ගයක්ව්ොපත වීමත් සමඟය.
එතැන් සි� ටම් විස�ොර�ය මනුෂ්ය වර්්ගයො�
බ්ල්පෑටේට�ටසදයන්නපිළිබඳනිවැරැදිවඅව
ටබෝධ�ර්ගැනීම�්පරීක්ෂණ්පැවැත්වූවිද්යා
ඥයන්ටගේ සහ ්පර්ටේෂ�යන්ටගේ ප්රමොණය අති
විශෝලය.ඇෆ්ලට�ොක්සින්සැ්ලකියයුතුටසෞඛ්ය
අවදානමක් ට්පන්නුම් කිරීම ්පමණක් ටනොව
දැඩිආර්්ථ�්ගැ�ලුවක් දනිර්මොණයකිරීමක් ද
වන්ටන්ඇෆ්ලට�ොනික්විස�ොර�යටේතුටවන්
ට්ලෝ�ආහොරටභෝ්ගඅතරින්අවමතරමින්25%�
ප්රමොණයක්වොර්ෂි�වවිනොශය�්පත්වනබැවිනි.

ශ්රී්ලංකොවතුළශීඝ්රව්ොප්තිය
ආනයනය�රනු්ලැබූට්පොලේටතලේටතෝගව්ල
ඇෆ්ලට�ොක්සින්විස�ොර�යබහු්ලවඅඩංගුබව�
පුවත්්පත්වොර්තෝප්ලවීමශ්රී්ලොංකි�්ජනසමෝජය
ව්ොකූ්ලත්වය�්පත්�ළසිදුවීමක්විය.
අවොසනොව�� ටමන් මොධ්ය තුළින් ඉදිරි්පත්
වූටේහුටදක්්පවතිනතත්ත්වටේවි�ෘතිවූමත
යකි.මන්දඇෆ්ලට�ොක්සින්පිළිබඳතර්�ඉදිරි
්පත්�රන්නන්සහඊ�එටරහිවහඬනඟන්නන්
විද්යාටවන් බැහැර වූ,  මූලි� ජීව විද්යාත්ම�
සං�ලේ්ප පිළිබඳ අවටබෝධයක්නැති පුද්්ග්ලයන්
වූබැවිනි.
ඇෆ්ලට�ොක්සින් පිළිබඳ මිථ්ොවන් සහ අර්ධ
සත්යයන් ප්රචොරය වීටම් ප්රතිඵ්ලයක් වශටයන්
එම තත්ත්වය ඇති වූ අතර, ඇෆ්ලට�ොක්සින්
මිනිසසිරුර�ඇතුළු වන්ටන්විෂසහිත ට්පොලේ
ටතලේවලින් ්පමණක් බව බහුතරය�ටගේ විේවො
සයවීඇත.ට�ටසටවතත්ටමයහුටදක්සත්යය
ටනොවනඅතර,ඇෆ්ලට�ොක්සින්අ්පටගේසිරුර�
ඇතුළුවියහැකිතවත්මොර්්ග්ගණනොවක්තිටේ.
සැබෑවනම්සොමොන්යශ්රී්ලොංකි�්ජනතොවදින
්පතොභොවිතය�්ගන්නොආහොරවර්්ග්ගණනොව�ම
ඇෆ්ලට�ොක්සින්විස�ොර�යඅඩංගුවනබවය.
විශෝලතමතර්්ජනයට්පොලේටතලේද?
ට්පොලේ ටතලේ යනු ශ්රී ්ලං�ොටේ වඩොත් බහු
්ලව භොවිත ට�ටරන එළවළු ටතලේ වර්්ගය ටේ.
ටමර�ටවටළඳට්පොටේආහොරය�්ගන්නොඑළ
වළුටතලේව්ලඇෆ්ලට�ොක්සින්අඩංගුවීටම්සිදු
වීමසම්බන්ධව්පසුගිය දශ�යපුරො ්පර්ටේෂණ
සිදු�ළවිද්යාඥයන්අතට්ලොසසක්සිටිති.ඔවුන්
ටසොයෝගත්�රුණුපිළිබඳඅන්තර්්ජෝලටයන්දැන
්ගතහැකිය.
ටබොටහෝ්පර්ටේෂ�යන්ටසොයොට්ගනඇත්ටත්
ආසන්න වශටයන් ට්පොලේටතලේ සොම්්ප්ලව්ල
(ආනයනය �රන ්ලද සහ ටමර� නිේ්පොදිත)
ඇෆ්ලට�ොක්සින් විස�ොර�ය සියය� 2030�
අතරප්රතිශතයක්්පවතිනබවය.
ට්පොලේටතලේව්ලඅඩංගුසමසතඇෆ්ලට�ොක්සින්
ප්රමොණයකිට්ලෝග්ෑම්2.25සි�72.70�මට�ම�
්පවතින අතර, ඇෆ්ලට�ොක්සින් B1විස�ොර�ය
කිට්ලෝග්ෑම් 1.76 සි� 60.92� මට�ම�
්පවතී.ටමයඅනතුරුදාය�තත්ත්වයකි.
මන්දඇෆ්ලට�ොක්සින්අඩංගුඅටනකුත්
�ෘෂි�ොර්මි�්පොරිටභෝගි�ආහොරටමන්
ටනොව දින්පතො ට්පොලේටතලේ ්පරිටභෝ
්ජනය කිරීටමන් ්පොරිටභෝගි�යන් අඛ
ණඩව ටසෞඛ්ය අවදානම�� නිරොවර
ණයවනබැවිනි.
ට්පොලේටතලේව්ල ඇෆ්ලට�ොක්සින්
ඉහළඅ්ගයක්ට්පන්නුම්කිරීමට�ොප්ප
රොව්ල ට�ොක්සි්ජන� දිලීර වර්ධනය
වීම� ඉඩ සැ්ලටසන අවිධිමත් �ෘෂි
�ොර්මි� ක්රියොවලිය� ප්රතිඵ්ලයක් විය
හැකිය.ටම්්ගැ�ලුව�ඇතිඑ�මවිස
ඳුම වන්ටන් ටම් �ර්මොන්තය� නිවැ
රැදි නිෂ්පොදන ක්රමටේද හඳුන්වො ටදන
අතරතුර ටවටළඳට්පොටේ ඇති ට්පොලේ
ටතලේව්ල ඇෆ්ලට�ොක්සින් අඩංගු
ටේදැයි (බ්ලය්ලත් රසොයනෝගොරව්ල

්පමණක්)්පරීක්ෂොකිරීමය.

සහලව්ලතතතවය
ශ්රී්ලං�ොටේප්රධොනආහොරයසහලේවනඅතර,
එයවැඩිවශටයන්තැම්බූසහලේට්ලසසැ�ටස.
ධොන්ය වර්්ග අතරින් �ෘෂි�ොර්මි� ක්රමටේදටේ
වි්පර්යොසටේතුටවන්සවොභොවි�තත්ත්වයන්තුළ
ඇෆ්ලට�ොක්සින් බහු්ලව අඩංගු වන්ටන් සහලේ
සහඉරිඟුව්ලය.
ශ්රී්ලං�ොටේප්රධොනවශටයන්සහලේනිෂ්පොදන
ට�ටරන ප්රටද්ශවලින් සහ සහලේ ්පරිටභෝ්ජනය
�රනන්ගරබද්පළොත්වලින්්ලබෝගත්අඹරන්ලද
අමුසහලේසහතම්බෝගත්සහලේසොම්්ප්ලආශ්රිතව
ඇෆ්ලට�ොක්සින් B1, සහ ඇෆ්ලට�ොක්සින් G1
මට�ම විේටලේෂණය කිරීම සඳහො ඉතො ඵ්ලදායි
අධ්යයනයක්සිදු�රඇතිඅතර,්පරික්ෂො�රන
්ලද තම්බො ්ගත් සහලේ සොම්්ප්ලව්ල ඇෆ්ලට�ො
ක්සින්B1,සහG1ප්රමොණයඅඹරෝගත්අමුසහලේ
සොම්්ප්ලව්ලඅඩංගුප්රමොණය�වඩොසැ්ලකියයුතු
අන්දමින්ඉහළඅ්ගයක්ට්පන්නුම්�රඇත.

පැහැදිලිවටපටනනසතුරො

ට�ටස ටවතත් ඇෆ්ලට�ොක්සින් බ්ල්පෑම
ඇත්ටත් සහලේව්ල� සහ ට්පොලේටතලේව්ල� ්පම
ණක්ටනොටේ.නිෂ්පොදනය,ස�සකිරිම,ප්රවොහ
නයසහ්ගබඩොකිරීමආදිආහොරසැ්පයුම්ක්රියො
වලිටේඕනැමඅවස්ථොව�දී ආක්රමණයකිරිම�
ඇෆ්ලට�ොක්සින්විස�ොර�ය�හැකියොවඇත.
අඩුතත්ත්වයන්ය�ටත්අවිධිමත්ට්ලසආහොර
්ගබඩො කිරීම (උණුසුම් ටහෝ ටතතමනය සහිත
්පරිසරය� ්ගබඩො කිරීම) දිලීර වර්ධනය� ඉව
හලේ ටේ. එවැනි ්පසුබිම�දී එළිමහන් ්පරිසරය
��වඩොඉහළඅ්ගයකින්ආහොරවිනොශකිරිම�
ඇෆ්ලට�ොක්සින්විස�ොර�ය�හැකියොවතිටේ.
සහලේ, බඩ ඉරිඟු, මඤටඤොක්�ො, ්ගම් මිරිස,
ටමටන්රි,ර��ජු,ත්ලඇ�,මුංඇ�,සූරිය�ොන්ත
බී්ජ, තිරිඟු, ට�ොප්පරො, විවිධකුළුබඩු (සොදික්�ො
වැනි) වැනි ටභෝ්ග වර්්ග ්පවො අවිධිමත් ට්ලස
්ගබඩොකිරීටම්දීඇෆ්ලට�ොක්සින්නි්පදවන දිලීර
ඇතිබවටසොයෝගතහැකිය.
ප්රධොනවශටයන්බඩඉරිඟු,�පුබී්ජ,ර��ජු
ආදිය අසවනු ටනලීම� ට්පර ඇෆ්ලට�ොක්සින්
විස�ොර�ටේආක්රමණය�හසුවනඅතර,ට�ෝපි,
සහලේසහකුළුබඩුවැනිටවනත්ටභෝ්ගඅසවනු
ටනළීටමන්්පසුඑහිආක්රමණය� ට්ගොදුරුවීටම්
ඉඩ�ඩ්පවතී.ඇෆ්ලට�ොක්සින්විස�ොර�යඇති
ආහොරවලින් එය ඉවත් කිරීම� ආහොර ස�ස
කිරිටම්ශිලේපික්රමප්රමොණවත්ටනොටේ.
එමවිස�ොර�ආහොරස�සකිරිටම්දීඇෆ්ල
ට�ොක්සින්සොමොන්යආහොරසැ්පයුම්ක්රියොවලිය�
එක්වනඅතර,එයසුරතලේසතුන්ටගේආහොරසහ
මිනිසආහොරටදවර්්ගය�මඇතුළුටේ.එටමන්ම
�ෘෂි�ොර්මි�  ��යුතු සඳහො භොවිත �රන
ටවනත්සතුන්ටගේආහොරව්ල�දඑක්ටවයි.
කිරිසහකිරිආශ්රිතනිෂ්පොදනව්ලතවත්විස�ො
ර�විටේෂයක්වනඇෆ්ලට�ොක්සින්M1අඩංගු
වියහැකිය.එයසිදුවන්ටන්කිරි්ගවයන්�ඇෆ්ල
ට�ොක්සින්B1අඩංගුආහොර්ලබොදීමටේතුටවනි.
සත්ත්වයන්�විස�ොර�ආහොරදීටමන්ඇෆ්ල

ට�ොක්සින්බිත්තර,කිරිනිෂ්පොදනසහමසවැනි
නිෂ්පොදනව්ල�්පැතිරීම�දඉඩතිටේ.අනතුරුව
කිරි සහ කිරි නිෂ්පොදන, ආහොරය� ්ගැනීටමන්
මිනිසුන්දඇෆ්ලට�ොක්සින්විස�ොර�ය�නිරො
වරණය ටේ. ඒ අනුව මේකිරි හරහො ළදරුවන්
මත්්ගතියක්ඇතිවීටම්අවදානම�ට්ගොදුරුවීම�
පුළුවන.

ටසෞඛ්යඅවදානම
ආහොර ්ගැනීම මඟින් ඇෆ්ලට�ොක්සින් විස
�ොර�ය�නිරොවරණයවීටමන්බර්පතළටසෞඛ්ය
සංකූ්ලතොහොප්රතිවි්පො�ඇතිවියහැකිය.ටමහි
බ්ල්පෑමඋග්වශටයන්සහදිගු�ොලීනවශටයන්
සිදුවියහැකිය.එහිබ්ල්පෑමඅනුවමිනිසසිරුටර්
විවිධවි්පර්යොසයන්සිදුටේ.
එමඟින් දරුවන්ටගේ උ්පත් ටෝෂ
(teratogenic)සිදුවියහැකිඅතර,වි�ෘතිතො
(mutagenic)(ඩීඑන්ඒවි�ෘතියක්ටහෝටවන
සක්),පිළි�ො�ොර�වර්ධනය(carcinogenic),
ප්රතිශක්ති�රණය� (immunotoxic) බ්ල
්පෑම් එලේ්ල විය හැකිය. එටමන්ම අක්මොටේ
(hepatotoxic) සස්ලව්ල� ද හොනි සිදුවිය
හැකිය.ඇෆ්ලට�ොක්සින්ප්රබ්ලවශටයන්අක්මො
ව�සහවකු්ගඩුව්ල�බ්ල්පෑම්එලේ්ල�රනඅතර,
ප්ර්ජන�ඉන්්රීයන්ව්ල�දසුළුවශටයන්බ්ල්පොනු
ඇත.

ඇෆ්ලට�ොක්සින්සීමොකිරීම
ඇෆ්ලට�ොක්සින්අඩුතත්ත්වයක්ය�ටත්්පවො
මිනිසුන්�සහ�ෘෂි�ොර්මි�සතුන්�අනතුරුදා
ය�ය.ආහොරනිෂ්පොදනටේදීඇෆ්ලට�ොක්සින්
හඳුනෝගැනීමසහඑමප්රමොණය්ගණනයකිරීම
වර්තමොනටේ ආහොර සුරක්ෂිතභොවය සහති�
කිරීම� විශෝල අභිටයෝ්ගයක් වී තිටේ. ටබොටහෝ
ට්ගොවීන්� ඇෆ්ලට�ොක්සින් තත්ත්වය පිළිබඳ
දැනුමක්නැත. ඔවුන්ටගේ ්පරිටභෝ්ජනක්රියොවලිය
සම්බන්ධබර්පතළඅවදානමට�ටසවුවත්ඒවො
අවමකිරීම�සැළකිලේ්ලක්ටනොදක්වති.
ටද්ශීය වශටයන් ්පරිටභෝ්ජනය �රන ආහො
රව්ල ඇෆ්ලට�ොක්සින් සම්බන්ධව ප්රමොණො
ත්ම� විේටලේෂණයක් අත්යවශ්ය ටේ. එටහත්
අ්පනයනය �රනු ්ලබන ආහොර සඳහො ටබෝ්ග
නිෂ්පොදනටේදී අන්තර්්ජොති� ප්රමිතීන් සපුරො
ලීමහොඅනු්ගමනයකිරීමඅනිවොර්යටේ.එබැ
වින් විවිධ ර�ව්ල පුද්්ග්ලයන්ටගේ ටසෞඛ්යය�
හොනියක් ටනොවන ්පරිදිආහොර සහආහොරව්ල
අඩංගුඇෆ්ලට�ොක්සින් පිළිබඳ දැඩි නීතිටරගු
්ලොසික්රියොත්ම�ට�ටර්.
මිනිස ්පරිටභෝ්ජනය සඳහො ඇෆ්ලට�ොක්සින්
ආරක්ෂිත සීමොව කිට්ලෝග්ෑම් 430 මට�ම�
තිබිය යුතුය. යුටරෝ්පො හවු්ල සමසත ඇෆ්ල
ට�ොක්සින්සහ B1 සම්බන්ධවකිට්ලෝග්ෑම් 24
ටනොඉක්මවන සම්මත මට�මක් ්පනවො ඇත.
ඒ හො සමොනව අටමරි�ො එක්සත් ්ජන්පදටේ
ඇෆ්ලට�ොක්සින් පිළි්ගත හැකි උ්පරිම සීමොව
කිට්ලෝග්ැම්20��සීමො�රඇත.
අනිත්අත�ශ්රී්ලං�ොටේසමසතඇෆ්ලට�ො
ක්සින් මට�ම කිට්ලෝග්ෑම් 10 දක්වො ්පැවැතිය
හැකි වන අතර, ඇෆ්ලට�ොක්සින් B1 උ්පරිම

මට�මකිට්ලෝග්ෑම්5ක්වියයුතුය.ට�ටසවුවත්
ටම් ප්රමොණය සෑම පුද්්ග්ලයකුමආරක්ෂො කිරී
ම�ප්රමොණවත්ටනොවනබව�්පැහැදිලිසොක්ෂි
තිටේ.විටේෂටයන්ටම්ටභෝ්ගඅධි�ට්ලස්පරි
ටභෝ්ජනය �රන සංවර්ධනය ටවමින් ්පවතින
ර�වලේව්ල ්ජනතොව අතර ටවනත් ටේතූන්මත
ප්රතිශක්තියටබටහවින්අඩුය.

ඇෆ්ලට�ොක්සින්අක්රියකිරීම
ආහොර සහආහොර ද්රව්ව්ලඇෆ්ලට�ොක්සින්
ඉවත් කිරීම ටහෝ අක්රිය කිරීම ට්ගෝලීය අවධො
නය ටයොමු වූ�රුණකි. එමතත්ත්වය්පවතින
ආහොරවලින්ඇෆ්ලට�ොක්සින්අක්රියකිරිමටහෝ
ඉවත්කිරීම රසොයනි� ටහෝස්ජව විද්යාත්ම�
ක්රියෝපටි්පොටියකින් සිදු �ළ හැකිය. එය රඳා
්පවතින්ටන්්පවතිනතත්ත්වයන්තුළය. ට�ටස
වුවත්ආහොරනිෂ්පොදනක්රියොවලියඅතරතුරඑහි
අත්යවශ්යට්පෝෂණගුණයරැ� ්ගැනීම ටමන්ම
මිනිස ටසෞඛ්යය� හිත�රආ�ොරටයන්ආහොර
නි්පදවීම සිදුවිය යුතු වන බැවින් ඇෆ්ලට�ො
ක්සින් අක්රිය කිරීම ටහෝ ඉවත් කිරීම සීමොවන්
සහිතවසිදුවියයුත්තකි.
ට්පර සහ ්පසු අසවනු ටනළීටම් අවස්ථොවන්
තුළටභෝ්ගව්ල�බ්ල්පොඇතිමයිට�ොට�ොක්සින්
සහඇෆ්ලට�ොක්සින්්පෝලනය�ළහැකි්පහත
සඳහන්ක්රමටේදටබොටහෝඅවස්ථොව්ලදීටයෝ්ජනො
�රතිටේ.ඒඅනුවනිවැරැදි�ෘෂි�ොර්මි�ක්රම
ටේදඅනු්ගමනයකිරීම,නිවැරැදිනිෂ්පොදනක්රම
ටේදඅනු්ගමනයකිරීමසහනිවැරැදි්ගබඩොකිරිම්
අනු්ගමනයකිරිමඑවැනිටයෝ්ජනොකිහි්පයකි.
මයිටක්රෝටේේ, UV, විද්යුත් විචටඡේදන ්ජ්ලය,
සිසිලේ ප්ලොසමො, ඕටසෝන්, ඉට්ලක්ට්ෝන බීම්
ටහෝ ්ගැමො,ස්ජවවිද්යාත්ම�, රසොයනි�ටහෝ
ඉංජිටන්රුවිද්යාක්රමටේදසුසංටයෝ්ගවැනිනව
සැ�සුම්තොක්ෂණක්රමඔසටසඇෆ්ලට�ොක්සින්
ක්රියො�ොරීත්වයමඟහරවෝගැනීම��ොර්යක්ෂම
තොවවැඩිදියුණුකිරීටම්හැකියොවතිටේ.
එබැවින්මහ්ජනඅවධොනයඉහළදමමින්නව
තොක්ෂණය භොවිතටයන් නිවැරැදි �ෘෂි�ොර්මි�
ක්රමටේද අනු්ගමනයකිරිම,නිවැරැදිනිෂ්පොදන
ක්රමටේදඅනු්ගමනයකිරිමසහනිවැරැදි්ගබඩො
කිරිම් අනු්ගමනය කිරිම ආදිය ක්රියොව� නංවො
මොනවහොසත්වටසෞඛ්ය්පවත්වෝගැනීමසඳහො
ආහොර සුරක්ෂිතභොවය සහති� කිරීම සඳහො
ඇෆ්ලට�ොක්සින්්පෝලනයකිරීමඉතොවැද්ගත්ය.

ශ්රී්ලංකොවතුළ
ඇෆ්ලට�ොක්සින්පෝලනයකිරීටේ

උපොයමොර්ග
සංකීර්ණඇෆ්ලට�ොක්සින් ්ගැ�ලුව ්පෝලනය
කිරීමසහ ටද්ශීය ට්ගොවීන්ටගේ ටසෞඛ්යය,ආදා
යමසහ ජීවනර�ොවවැඩිදියුණුකිරීමසඳහො
බහුවිධප්රටේශයන්ව්ොපත�ළයුතුය.ව්ොපත
වූඇෆ්ලට�ොක්සින්්පෝලනවැඩස�හනක්මගින්
ටමයසිදු�ළහැකිය.

1. ඵ්ලදායි ප්රති්පත්තින්, ප්රමිතීන් සහ ටරගු්ලොසි
ප්රති්පත්තිව්ල� අදාළ ටතොරතුරු (ආර්ථි�,
ආහොර සුරක්ෂිතභොවය සහ ටසෞඛ්ය ඇ්ගැ
යිම් තුලින්) ප්රචොර� වැඩස�හන් තුළින්
ඇෆ්ලට�ොක්සින් සම්බන්ධව සුරක්ෂිතභොවය
අටපක්ෂො �රන ්පොරිටභෝගි�යන් සහ ඉහළ
ප්රමිතයකින්යුතුආහොරසම්බන්ධවඅවධොනය
ඉහළදැමියහැකිය.
2. දියුණු �රනු ්ලැබූ ටයදවුම් සහ තොක්ෂණි�
විසඳුම් ටබදා හරිමින් නිෂ්පොදන ටභෝ්ගව්ල
ප්රමිතියඉහළදැමීම.
3.ගුණොත්ම�භොවයනියොමනයකිරීමසහනිවැ
රැදි්ගබඩොකිරිම්සහති�කිරීමසඳහොටවටළද
යොන්්රණයතුළ්පොරිටභෝගි�භොණඩ්පරික්ෂො
කිරිම.
4.ආරක්ෂිත හො ඉහළ ප්රමිතියකින් යුතුආහොර
අමුද්රව්යසඳහොප්රටේශයක්ඇතිකිරීම.
5.විස�ොර�අඩංගු්පොරිටභෝගි�භොණඩවහොම
ක්රියොත්ම� වන ්පරිදි ඉවත් කිරීම සහ ඊ�
වි�ලේ්පභොවිතයන්්ලබොදීම.

ශ්රී්ලං�ොටේඇෆ්ලට�ොක්සින්ව්ොපතවීමසහ
ඊ�නිරොවරණයවීමඅවමකිරිම�සැමමට�
මකින්ම (සවටද්ශිය, �්ලොපීය සහ ්ජොති� වශ
ටයන්)ක්රියොමොර්්ග අවශ්යටේ.ඇෆ්ලට�ොක්සින්

සම්බන්ධවමනොප්රොමොණි�දැනුමක්අ්ප
සතුවූව ද, වත්මන්්පද්ධතිටේඅඩුලුහුඩු
�ම් ටේතුටවන් ක්රියොත්ම� වීම අවම
මට�ම�්පවතී.
අටප රටට ඇෆ්ලට�ොක්සින් පිළිබඳ
සොමොන්ය දැනුවත්භොවයක් තිටේ නම්
සහඒසඳහොසහොයවියහැකිටරගු්ලොසි
සහආයතනතිටේනම්ඇෆ්ලට�ොක්සින්
විස�ොර�යමිනිසසිරුර�බ්ල්පෑම්එලේ්ල
කිරීම අවම වනු ඇත. එටහත් එමඟින්
ටවටළඳට්පොළ� සිදු වන බ්ල්පෑම නම්
ඉහළයනුඇත.

(ආචාර්ය ප්රසන්න ජේ.පී.ගුණ ව ර්ධ්න 
මහතා ‘සනජඩේ ඔබස රවර පුව ත්ප තට 

ලියූ ලිපි ්යක් ඇසු රිනි)
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ටබදුම්වොදයයනුටද්ශ්පෝලනයනමැතිමහො වෘක්ෂටේ හ� ්ගන්නො පිළි
්ලයකි. ්පටු ටද්ශ්පෝලන සන්දර්භයක් සහ
්පරිසරයක් තිටබන තන්හි ටබදුම්වොදය
නමැතිපිළි්ලයආර්ථි�,ටද්ශ්පෝලන,සමො
්ජයීයවටිනො�ම්ව්ලසොරයඋරොට්ගනරිසි
ටස වැටඩයි. ඊනියො ඊළොම්වොදය ටේලු
පිලේටලේප්රභො�රන්ටගේ  ්පමණක්නිර්මොණ
යක්ටනොටේ.ප්රභොටද්ශ්පෝලනටයන්ටමන්ම
්රසතවොදටයන්දමිහිපිටින්දතුරන්වීගියද
ටබදුම්වොදයවිටින්වි�හිසඔසවයි.ඉකුත්දා
තමිලේ  මක්�ලේ ටත්සිය කුට�නි ්පක්ෂ
නොය�සි.විවිගේටන්ෂවර්න්මහතොදබළ්ලො
මලේට්ලන්එළිය�්පනින්නොටසතමටබදු
ම්වොදි විෂ මුදා හටේය. ඔහු නැවත වරක්
කියොසිටිටේඋතුරුනැටඟනහිරඒ�ොබද්ධ
�රමධ්යමර්ජයවිසින්පූර්ණබ්ලත්ලවිම
ධ්ය්ගත �ර සවයං්පෝලන ක්රමයක් ඇති
�ළයුතුබවයි.නවව්වස්ථොසංටශෝධන
ය�ටමයඇතුළත්වියයුතුබවඔහු්පවසො
ඇතිඅතරඔහුටගේඅනෝගතසිහිනයඋතුරු
නැටඟනහිර නව ප්රොන්තයක් බව සඟවො
අඟවොතිටේ.
විගේටන්ෂවරන්ටගේ සිහිනය ඊනියො ටද්ශ
්පෝලනය දරන සුළු පිරිස�ටගේ ද එ�ම
සිහිනයයි. ටසසු ර�වලේ හො සසඳන �්ල
අලේ්ලක් තරම් ර�ක් ටද�ඩ ට�ො� සවයං
්පෝලනය��අරඇඳීම්පටුටද්ශ්පෝලනටේ
එදාටමදාතුරටද්පැත්ත�තලේලු�ළමත
යකි.්රසතවොදයමුලිනුපු�ොදමොඒකීයර�ක්
ට්ලස2016වසටර්්ලත්වි්ජයග්හණයටබදු
ම්වොදය�හිසඑසැවියටනොහැකිබව�දුන්
ප්රතිඥාවකි.ටසනොධිනොය�යොට්ලසඑව��
්ජන්පතිවසිටිමහින්දරෝජ්පක්ෂමහොතටගේ
නොය�ත්වටයන් ඇරැඹි යුද සංග්ොමටේදී
ටමර�විටරෝදාරරණවිරුවන්තිසදහස��
අධි� ප්රමොණයක් ජිවිත පුදමින් ්ලබො ්ගත්
්ජයග්හණය යුදමය ්ජයක් ්පමණක් ටනොව
ටද්ශ්පෝලන ්ජයග්ණයකි. ටබදුම්වොදය�
්රසතවොදටයන්ටහෝටද්ශ්පෝලනමතිමතො
න්තරවලින් ද ඉඩක් ටනොමැති බව ට්පනි
ට්පනීතිබියදීතවතවත්ටද්ශ්පෝලනකුණු
කූඩටේඅඩිය�මවැටීඇතිසවයං්පෝලනය
නමැති මතවොදය යළි�රළිය� ට්ගන ඒම
්ජොතිවොදයඇවිසසවිම�දරනප්රයත්නයකි.
ටම් වන වි� ට්ගෝඨොභය රෝජ්පක්ෂ මහ
තොටගේ ්පෝලනය ය�ටත් ශ්රී ්ලං�ොව එ�ම
රොජ්යයක් ට්ලස මුළු ට්ලෝ�යම පිළිට්ගන
ඇත. ඒ ට�ටස ටවතත් ටමර�� සියලු
්ජොතින්ටබදීමකින්ටතොරවනිදහටසජීවත්
ටවයි.මොනව හිමි�ම්උලේ්ලංඝනයවීමක්,
නිදහස�වැ�බැඳීමක්ඇත්නම්්ජන�ැරලි
ඉසමතුවනුඇත.නමුත්උතුරුනැටඟන
හිර්ජනතොවතමසදනි�දිවිට්පටවත්ගත
�රමින් රටටආර්ථි�ය� ද දාය� ටවමින්
ජීවත් වන ්පරිසරය� විගේටන්ෂවරන්ටගේ
සිහිනය කුමක් සඳහො ද යන්න උභටතෝ
ට�ෝටි�ප්රේනයකි.
විගේටන්ෂවරන්ටගේ ටයෝ්ජනො අතර උතුරු
නැටඟනහිර ්පළොත්ව්ල සිංහ්ල ්ජනොවොස
පිහිටුවීම සිදු ටනොවන අයුරින් ඉඩම් බ්ල
ත්ලමුළුමනින්මඋතුරුනැටඟනහිර්පළොත්
සභොව�දියයුතුබවත්,ට්පොලිසබ්ලත්ලද
්ලැබිය යුතු බවත්නවව්වස්ථොව සම්්පො
දනය කිරීටම් විද්වත් �මිටුව� ටහටතම
ටයෝ්ජනො�රතිටේ.විගේටන්ෂවරන්ඉදිරි්පත්
�රන්ටන් දමිළ ්ජනතොව සුඛිත මුදිත �ළ
හැකි ඉලේලීම්දැයි ට�නකු�ප්රේනොර්්ථයක්
මතුඇත.ටද්ශ්පෝලනට්ලෝ�ටේහළොහ්ල
විෂ ටබදාහරිනඇතැම් ටද්ශ්පෝලනඥයන්
සොම�ොමි ්ජනතොවටගේ ඔළුට්ගඩිව්ල� තම
ටද්ශ්පෝලනඅරමුණුඑේබවීම� දරණප්රය
ත්නය හමුටේ රටට අනෝගතය ආ්පසස�
යනුවිනොඉදිරිය�යෑමක්නැත.
්ජනතෝපරමොධි්පත්යයයනු ර��ප්ර්ජො
තන්්රවොදය� දියහැකිඉහළමස්ථොනයයි.
ටම් වන වි� රටට සියලුම ප්ර්ජොව� ්ජන්ද
අයිතිය ඇතුළු නිදහස සහති� �ර ඇත.
අන්සියලේ්ල්ල�මවඩොජීවත්වීටම්නිදහස
ඇත. ්ජනතොවටගේ ප්රේනව්ල� ඇහුම්�න්
ටදන්ජනනොය�ටයක්ඇත. ඔහුඋ්පතින්
සිංහ්ලටබෞද්ධයකුවුවටම්රටටසියලු්ජන
තොව නිටයෝ්ජනය �රන නොය�යොය. ඔහු
කිසිමවිට��තමන්සිංහ්ල්ජනතොවටවනු
ටවන්ට්පනීසිටින්ටනක්ට්ලස��යුතු�ර
නැත. දමිළ නොය�යින්ට්ගන් ද අටපක්ෂො
�රන්ටන්එවැනිචරිතසවභොවයන්ය.
්ජන නොය�යන් තම ්ජොතිය ්පමණක්
නිටයෝ්ජනය �රන්ටන් නම් ර�� සිදු විය
හැකිවි්පතටමටත�ැයිකිවටනොටේ.්පොසතු
ඉරිදා ප්රහොරය යනු අන්තවොදි ආ්ගම්වොදය
්පමණක්ටනොව්ජොතිවොදයමතහිසඔසවන
්ලදඑක්සිද්ධිදාමයක්්පමණි.ටම්ට්ලෝ�ය
තුළජිවත්වියයුත්ටත්මුසලිම්ප්ර්ජොවයන
විෂබි්ජය ටලේ මස නහරව්ල� කිඳා බැසීම
නිසො සහරොන්ටගේ සිහිනය ඔහු සමඟම
විනොශවිය.ඔහුඅහිංස�මිනිසුන්ටගේජිවිත
දබිලි්ගැනීම���යුතු�ටේඅන්තටයනුත්
අන්තය� ගිය මත වොද නිසොය. විගේටන්
ෂවරන්ද සිංහ්ල ්ජනතොව ්පැත්ත ්පළොත
��ට්ගටනන්න�එ්පොයැයි්පවසයි.ඔහුද
සහරොන්ටමන්අන්තවොදිටයක්ටනොටේ ද?
එවැනිම මත දරන සිංහ්ල අන්තවොදයක්
ඇත්නම් එය ද වහවහො මුලිනුපු�ො දැමිය
යුතුය.
ට්ලෝ�ය දියුණු යැයි සම්මත තැන�
්ගමන් �රන්ටන් මිනිස චින්තනය ද වැඩි
දියුණුවූ�්ලය.මොනවසමෝජටේ්පැවැත්ම
්පවතින්ටන් සොමූහි�ත්වය මතය. තිර
සචින සමෝජටයන් මොනව සමෝජය ටවන්
�ළ හැක්ටක් ද එ�� ජීවත් වීටම් මහඟු
�්ලොවනිසොය.ඒ්ගමනආ්පසස�යවමින්
තම ්ජොතිය ්පමණක් හුවො දැක්වීම මොනව
්පරිණොමය ්පවො ආ්පසස� හැරවීම� දරන
උත්සොහයක් බඳුය. එ�� නැඟී සි� එ��
යො යුතු ්ගමනක් ශ්රී ්ලොංටක්ය අ්ප හමුටේ
්පවතින අභිටයෝ්ගොත්ම� ටමොටහොත�
ට�ොටරෝනො වසං්ගතය වැනි අනටපක්ෂිත
ට්ලෝ�ව්සනමැදමිනිසොඅසරණවීඇති
ටමටහොත�එ��නැඟීසිටිනුවිනොතනිව
ජීවත්වීම�සිහිනදැකීමමනුෂ්යබුද්ධිය ද
නි්ගොකිරිමක්ටනොටේද?

සකුන්ත්ලොජයසිංහ

මෑත කාලයේ යමරට පාරි ය�ෝ ගික ජන තාව අතර වැඩි කතා බ හට ලක් වූ විස කා රක යපාල් යතල් ගැට ලු වට යමයතක් නිශ්චිත විස ඳු මක් නැත. ශ්රී ලංකා වට ආන ය නය කරනු 
ලැබූ ඇෆල යටා ක්සින් විස කා ර කය අඩංගු යපාල් යතල් විශාල ප්රමා ණ යක් ප්රති අ ප න ය නය කිරීයේ පසු බි ම කදී පාරි ය�ෝ ගි කයයෝ යේශීය යපාල් යතල් කරා යයාමු යවමින් සිටිති. 
ඇෆල යටා ක්සින් විස කා ර කය පිළි බඳ සමා ජයේ විවිධ මති ම තා න්තර පළ  වූ වත් සැබැ වින්ම යේ විස කා ර කය සේබ න්ධව පැහැ දිලි අව යබෝ ධ යක් යමරට සාමාන්ය ජන තාව අතර 
නැත. ඇෆල යටා ක්සින් විස කා ර කය ඇත්යත් යපාල් යතල්වල පම ණක් යනාවන බව පැහැ දිලි කර මින් ‘ඇෆල යටා ක්සින් තිත්ත ඇත්ත‘ නමින් ආචාරය ප්රසන්න යේ.පී.ගුණ ව රධන 
මහතා විසින් ‘සන්යඩේ ඔබස රවර පුව ත්ප තට ලියූ ලිපි යක් ඇසු රින් යේ ලිපිය සකස් වන්යන් යමරට පාරි ය�ෝ ගික ජන තා වට ඒ පිළි බඳ අව යබෝ ධ යක් දීයේ අර මුණ ඇති වය. 
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  ප�ොලපතෙල-වියළි මිරිස් ...

සපතෙොස ...

ප�ෝටි 100� අයිස් ...

බස්්ොහිර විපේෂ පෙපෙ යු ෙ කින්...

�ොසල සිසුන්්ට ...

NGOවල්ට තෙෙ ් ම් 2ක් ...

සියලු පේොපේ  ...

අවු රුදු ප්රීතිය ...

සංස්�කෘ ති � ෙය ...

01 වැනි පිටුපවන්...

01 වැනි පිටුපවන්...

ධනුෂ� ප�ොඩ කු ඹුර

දිනෙන් දිෙ ඉහළ යෙ රථ වා හෙ අෙ තුරු 
වළ කවා ලීනේ අර මු නෙන් පූරෙ බලැති ව්යව
සථා පිත ආය ත ෙ යක සථාපිත කිරීම නෙනරහි 
රජනේ අව ධා ෙය නයාමුව තිනේ.   

ඒ අනුව නමනතක ක්රියා තමෙ “මාර්ග ආර
ක්ාව පිළි බඳ ජාතිෙ සභාව“ “ජාති ප්රවා හෙ 
සුර ක්ාව පිළි බඳ නොමි ් න් සභාව“ නලස විධි
මත නීති මය රාමු වක යටනත සථාපිත කිරී මට 
නිය මි තය.   

දිනෙන් දිෙ බහු ලව සිදු වෙ රථ වා හෙ අෙ
තුරු නේතු නවන් නමරට ආරථිෙ සංව රධ ෙ යට 
නමන්ම සාමා ජීය සංව රධ ෙ ය ටද සෘො තමෙ 
බල පෑ මක එලල වීම නේතු නවන් රජය නේ 
තීන්දු වට එළැඹ තිනේ.   

නමම රථ වා හෙ අෙ තුරු වළ කවා ලීම, අවම 
ෙර ලීම සහ අෙ තුරු නේතු නවන් උද්ග තවී ඇති 
්ගැට ලු ව ලට මැදි හ තවීම නේ ආය ත ෙය සථාපිත 
කිරීනේ ප්රධාෙ අර මුණු අතර වෙ බව රජනේ 
ප්රො ශ ෙ යකු දිෙ මි ෙට පැව සීය.    

ධනුෂ� ප�ොඩ කු ඹුර

මත්රව්ය මත යැනප න්ෙන්, යුද වැදුණු පුද්ග
ල යන් සහ ප්රච ණ්ඩ ොරී අන්ත වාදී ෙණ්ඩා යේ 
පුෙ රු තථා ප ෙය කිරීම සඳහා පුෙ රු තථා පෙ 
ොරයාං ශ යක පිහි ටු වී මට රජය සැර නසයි.   

දැෙට ක්රියා තමෙ වෙ පුෙ රු තථා පෙ 
නොම සා රිස ජෙ රා ලව ර යානේ ොරයය ව්ඩාත 
තිර සාර නෙතිෙ රාමු වක යටනත ක්රියා තමෙ 

කිරීම සඳහා පාරලි නේන්තු පෙ ත කින් නමම 
ොරයාං ශය සථාපිත කිරී මට රජනේ අව ධා ෙය 
නයාමුව තිනේ.   

එල.ටී.ටී.ඊ සාමා ජි ෙ යන් පුෙ රු තථා ප ෙය 
කිරීම සඳහා 2006 වස නරදී පුෙ රු තථා පෙ 
නොම සා රිස ජෙ රා ලව ර යකු පත ෙරෙ ලද 
අතර මත්ර ව්ය ව ලට ඇේබැ හි  වූ වන් පුෙ රු තථා
ප ෙය කිරීනේ ව්ග කී මත 2013 වසනර සිට ඒ යට
තට පත නෙරිණි.    

සුභො ෂිණී පස්්ො ් ො ය�, 
භක්ති ධරෙ ප්රිය පෙන්ඩිස්

මැනල සි යානේ සිට නමර ටට ආෙ ය ෙය 
ෙර තිබු ඇෆල නටා කසීන් ෙමැති පිළිො 
ොර ෙය අ්ඩංගු නපාලනතල නතා්ගය ප්රති
අ ප ෙ ය ෙය කිරීම සඳහා නොළඹ වරානේ 
SAGT පරය න්තනේ ෙවතා ඇති බාවරා 
නෙෞො වට පැට වීම ඊනේ (12) නපර
ව රුනේ ආරේභ ෙළ අතර පසවරු 5 ට 
එම නෙෞොව මැනල සි යාව දකවා ්ගමන් 
ආරේභ ෙනේය.   

එනලස ප්රති අ ප ෙ ය ෙය නෙනරන්නන් 
ෙටාෙ රිෆ යි ෙ රීස සමා ්ග මට අයත 
නපාලනතල අ්ඩංගු බහා ලුේ 6කි.  

එම නපාලනතල නතා්ගය අනරේල මස 6 

වෙ දිෙ ආෙ ය ෙ ය ෙ රුනේ නපෞද්ග ලිෙ 
ගුදනේ සිට නොළඹ වරානේ SAGT පරය
න්තය නවත නරගු නිල ධා රීන්නේ අධී ක්
ෙය යටනත රැන්ගෙ විත තිබිණි.  

ප්රති ෙැ ේ්ගත කිරීම අධී ක් ෙය කිරීම 
සඳහා නරගු අධ්යක් ජෙ රාල, විශ්ා මිෙ 
නේජර නජෙ රාල විජිත රවි ප්රිය මහ තානේ 
උප නදස මත, නරගු නිවා රෙ අංශනේ සහ 
නරගු මධ්යම භාණ්ඩ පරී ක්ෙ අංශනේ 
නිල ධා රීහු පිරි සක නොළඹ වරානේ SAGT 
පරය න්තය නවත පැමිෙ සිටි යහ.   

නමම නපාලනතල නතා්ගනේ වටි ො
ෙම රුපි යල නෙෝටා 3ෙට අධිෙ වෙ අතර 
නපාලනතල කිනලෝ 105000 ක නමම බාහ ලු
ේවල අ්ඩංගු නේ.   

රක්ෂණ ශ්රියන්තෙ සෙ භක්ති ධරෙ ප්රිය පෙන්ඩිස්
උේබ ල ේඩ ව්යාපා ර යට මුවාවී නහනරා යින් ජාවා

රනේ නයනද මින් රුපි යල නෙෝටි 10ෙට අධිෙ නදපළ 
වතෙේ උප යා ්ගත බව කියෙ නෙෝටි පති ව්යාපා රි ෙ
යකු සහ ඔහුනේ න්ගෝල යකු විනේ් නපාලිස ෙණ්ඩා
ය මක විසින් ඊනේ (12) වතතල ප්රනද ශ නේදී අතඅ ්ඩං
ගු වට න්ගෙ තිනේ.  

නමම ව්යාපා රි ෙයා නමයට ඉහ තදී නහනරා යින් 
ජාවා රනේ නයදී ඇති අතර ඔහුට එනර හිව අධි ෙ ර ෙ
වල ෙඩු විභා්ග නවමින් පව තිෙ බව නපාලි සිය පව
සයි.  සැෙ ෙරු සේබ න්ධ නයන් දීර්ඝ විම රශ ෙ යක 
සිදු කි රී නමන් අෙ තු රුව ඔහු සහ න්ගෝලයා අතඅ ්ඩං ගු
වට න්ගෙ ඇති අතර නමාවුන් නදනද ොම නබාරැලල 
ප්රනද ශනේ පදිං චි ෙ රු වන් නවති.  

ප්රධාෙ සැෙ ෙරු මහා පරි මා ෙ නයන් උේබ ල ේඩ 
ව්යාපා රනේ නිරත වන්නෙකු බවත එනලස උේබ
ල ේඩ ව්යාපා රනේ නිර ත වෙ අත ර තුර එයට මුවාවී 
නහනරා යින් ජාවා රම සිදු ෙර ඇති බව විම රශෙ වලදි 
අො ව ර ෙය වී තිනේ.  

අතඅ ්ඩං ගු වට ්ගත සැෙ ෙ රු වන් රඳ වා ්ගැ නීනේ 
නිනයෝ්ග ලබා න්ගෙ වැඩි දුර ප්රේෙ කිරී මට නිය මි තය.    

සුභො ෂිණී පස්්ො ් ො ය� සෙ ෙහින්ෙ අලු තප� ෙර

ශ්රී ලංොව චීෙ සංව රධෙ බැංකුව සමඟ අනම රි
ොනු න්ඩාලර මිලි යෙ 500ෙ ෙය ගිවි සු මට නොළඹ 
චීෙ තාො පති ොරයා ල නේදී ඊනේ (12) අතසන් 
තබනු ලැබීය.   

 ශ්රී ලංො රජය නිනයෝ ජ ෙය ෙර මින් චීෙනේ ශ්රී 

ලංො තාො පති ආචාරය පාලිත නොනහාෙ මහතා 
ඊට අතසන් තබා ඇත.  

ඇම රි ොනු න්ඩාලර මිලි යෙ 500 ෙ නමම ෙය 
මුදල චිෙය විසින් පසු ගිය වසනර ලබා දුන් ඇම රි
ොනු න්ඩාලර බිලි ය ෙනේ ෙය මුදනල නදවැනි වාරි
ෙය නේ.   

නමම ෙය ගිවි සුම මගින් රටට ්ගලා එෙ විනදශ 

විනි මය නොනරෝො වසං ්ග තය හමුනේ නමරට ආරථි
ෙය සවි මත කිරිම සඳහා රජය ්ගන්ො උතසා හ යට 
පිටි ව හ ලක විය හැකි බව ගිවි සු මට අතසන් තැබී
නමන් පසුව බීජිංහි ශ්රී ලංො තාො පති ොරයා ලය 
නිකුත ෙළ නිනේ ද ෙ යෙ දැකනේ.   

එම මුදල නමම සතිය තුළදී ශ්රී ලංො වට ලැබී මට 
නිය මි තය.    

චීන සංව ර්ධන බැංකුව සමඟ
ෙ�ා. මි. 500ක ණය ගිවි සු ම කට අතසන්

ඇෆ්ල ෙටා ක්සීන් අ�ංගු 
ෙෙර්ල් ෙොග යක් ආපසු යවයි

පුන රු ත්ා පන කාරයාං ශ යක් 
පිහි ටු වී මට රජය සැර ෙසයි

රාජ්ය ප්රති ප තති ව ලට අනුව මිල අඩු කිරීේ සහ පාලෙ මිල 
පැෙ වී ේව ලට අනු කූ ල වී මට සිදු වීම නමන්ම සැප යු ේෙ රු වන්ට 
න්ගවී මට ඇති විශාල ෙය බරද නේතු නවන් 20172019 ොලය 
තුළ රුපි යල නෙෝටි 41.7ෙ බදු හිඟ යකද පව තිෙ බව රජනේ 
ආරංචි මාර්ග යක නහළි ෙනේය.  

එනසම ලංො සනතාස සමා ්ගම මාසි ෙව රුපි යල නෙෝටි 7.7ෙ 
මුද ලක ෙය පිය වීම සඳහා වැය ෙළ යුතු අතර ඉන් රුපි යල 
නෙෝටි 5ක ෙය වාරිෙ නලසත ඉතිරි රුපි යල නෙෝටි 2.7 නපාලී 
මුදල නලසත න්ගවිය යුතු නේ.   

2020 මාරතු මස 18 වැනි දිෙ සිට 2020 අනරේල මස 29 වැනි 
දිෙ දකවා සහෙ මිලට ටින් මාළු ලබා දීම නිසා සනතා සට ලැබිය 
යුතු රුපි යල නෙෝටි 4.2ෙ මුදල නේ දකවා ලැබී නොමැති අතර 
නොවිඩ් වසං ්ගත ොලනේ නසව ෙ යන් නසවනේ නයද වීම නවනු
නවන්ද රුපි යල නෙෝටි 24.7ක වැය ෙර තිනේ.    

අලු ත වෙ සිතුේ පැතුේ සමඟ අප 
හමුනේ ඇති අභි නයෝ ්ග යන් ද සැල කි
ලලට ්ගනි මින් නසෞභා ග්ය යමත නදශ
යක උනදසා ෙව මාව තෙ ්ගමන් කිරී මට 
ොලය එළැඹ ඇති බව අ්ග මැ ති ව රයා එම 
පණි වු ්ඩ නයන් නපන්වා නදයි.  

එම පණි වි ්ඩනේ නමනසද සඳ හන් නේ.  
සමසත ශ්රී ලාංනක යන්නේ ෙැවුේ බලා

නපා නරාතතු ඉටු වෙ සිංහල හින්දු අලුත 
අවු රු දදෙ උදාව නිමි තනතන් සුභා ශං
සෙ පළ ෙර නුනේ ඉම හත සතු ටිනි. අනේ 
රනේ ජෙ තාව අො දි මත ොල යෙ සිට 

නහළ චාරිත්ර වාරි ත්ර ව ලට මුල තැෙ නදමින් 
නහළනේ මහා සංසෙෘ තිෙ මං්ග ල්යය 
සමඟ එක නවති.  

න්ගාවි තැෙ මූලිෙ හරය ෙර ්ග නි මින් 
මිනි සුන් අතර බැඳී පව තිෙ සංසෙෘ ති
ෙ මය වටි ො ෙ ම කින් යුතු සමාජ පිළි
නවත අලුත අවු රුදද සමඟ යළි සිහි පත 
නේ.රජය දුන් නසෞඛ්ය උප නදස පිළි ප දි
මින් විෙය ්ගරුෙ ජෙ තා වක නලස ඔබ 
ෙළ ෙැප කි රීම නිසා, අලුත අවු රුදද නේ 
තර මින් නහෝ නිද හනස සැම රී මට අව
සථාව උදා වී තිනේ. 

එබැ වින් නසෞඛ්ය පිළි නවත සිහි තබා
්ග නි මින් සංසෙෘ ති මය වටි ො ෙේ රැෙ 
්ගැනීම අප සියලු නදොනේ ව්ග කී මකි.  

ඒ සඳහා එකි නෙො අතර බැඳීේ 
ශකති මත ෙර ්ගනි මින් ශ්රී ලාංනකය ජාති
යක නලස නලාව ඉදි රිනේ ෙව ජව ය කින් 
ෙැගී සිටී මට නමවර අලුත අවු රුදු උදානේ 
දී අපි සියලු නදො අදි ටන් ෙර ්ගමු.  

ඔබ සැමට නසෞභා ග්ය මත සුබ අලුත 
අවු රු දදක නේවා ! යැයි මම ප්රාරථො 
ෙරමි.   

ෙැවුේ බලා නපා නරාතතු සහ ඒවා සඵල 
ෙර ්ගැනීනේ අධි ෂ්ා ෙය සම්ග සිංහල 
නදමළ අලුත අවු රුදු උදාව පිළි ්ගැ නීම 
අනේ සංසෙෘ ති නයහි අ්ගො සේප්ර දා යක 
බව ජො ධි ප ති ව රයා නිකුත ෙළ පණි වි
්ඩනේ සඳ හන් නේ.  

ජො ධි ප ති ව රයා නිකුත ෙළ පණි වි
්ඩනේ වැ්ඩ දු ර ටත නමනස සඳ හන් නේ.  

අලුත අවු රුදු උදාව නදස මහත 
උදනයෝ ්ග නයන් බලා සිටිෙ කු්ඩා දූ දරු
වන්නේ නසම සියලු රට වැ සි යන්නේ ද 
අනේක්ා සැබෑ වී මකි.  

සිංහල නදමළ අලුත අවු රුදද අනේ 
සංසෙෘ තිෙ මහා මං්ග ල්ය යයි. රට වැ

සි යන් එෙම ෙැෙ ත ෙට අලුත අවු රුදු 
චාරිත්ර ඉටු  කි රී නමන් ලැබුවා වූ වසනර 
නසෞභා ග්යය උදා වනු ඇතැයි අප සිත 
සතන්හි බල වත විේවා ස යක පැල ප දි
යේව තිනේ.   

කු්ඩා දරු දැරි යන් උදදා ම යට පත ෙරෙ 
අලුත අවු රුදු ඇඳුේ, ආහාර පාෙ සහ 
නෙළි නසලලේ නදස බලා සිටිෙ වැඩි
හි ටි යන් භුකති වි ඳින්නන් අප්ර මාෙ සතු
ටකි. එනසම පරි ස රනේ ඇති වෙ නසාඳුරු 
නවෙ සෙේ අපට ොයිෙ මාෙ සිෙ සැෙ
සීම න්ගෙ නදයි.  

සංකීරෙ සිතු විලි සම්ග ජීවෙ අර ්ග
ල යෙ නිරත වැඩි හි ටි යන් ඔවු නො වුන් 

අතර නොනහාඳ නෙෝකොඩු සම ෙය ෙර 
්ගැනීම ද අවු රුදු සමනේ විශෂට ලක් ෙ
යකි.  

සමසත ජෙ තාව කිසිදු නේද ය කින්, 
නවෙ ස කින් නතාරව නසෞම්ය හා දැහැමි 
සිති විලි ඇතිව සිංහල නදමළ අලුත අවු
රුදු චාරිත්ර සම්ග එකවනු දැකීම මනේ 
අනේ ක්ා වයි. අලුත අවු රුදු සමනේ දූ 
දරු ව න්න්ගන් ඈතව රාජ ො රි නයහි නිරත 
හා විනද ස්ගත සැම, ෙරෙ ෙැප කිරීම ද 
මම න්ගෞර ව නයන් සිහි පත ෙරමි.  

උදා වූ සිංහල නදමළ අලුත අවු රුදද 
සැමට නසෞභා ග්යය, මො නසෞඛ්යය සහ 
සතුට සපිරි සුබ අවු රු දදක නේවා!   

වසර දහස ්ගෙ ෙක තිසනස නමරට ජෙ
තාව ඉම හත උතෙ ර් වත නලස නේ මහා 
සංසෙෘ තිෙ මං්ග ල්යය සැමරූ අතර එක අත
කින් ජාතිෙ සම ගි නේත තවත අත කින් සහ ජී ව
ෙය සනහෝ ද ර තවය නබදා හදා ්ගැනීම වැනි යහ 
සංෙලප කුළු්ග න්වෙ උතස ව යක නලසත අලුත 
අවු රුදද විනේ ෂිත නවයි.  

මාෙ වයා සහ නසාබා ද හම අතර පව තින්නන් 
අන්ෝ් බැදී මක නමන්ම අන්ෝ් අර
්ග ලය කි.එම අර ්ග ලය තුළ මාෙ වයා තාව ො
ලිෙ ජය ග්ර හ ෙ යක අතප ත ෙ ර න්ගෙ ඇතත 

නසාබා ද හ මට සමී ප වීම මිස නසාබා ද හ මින් 
දුරස වීම මාෙව වංශ ෙ තානේ පැවැ තමට හිත
සුව පිණිස නොවෙ බව අද ව ෙ විට නවෙ ෙව
ර දා ටත ව්ඩා තිර නලස සොථ වී තිනේ.  

එබැ වින් නසාබා ද හම සම ්ග  වෙ ජීවි තනේ 
වටි ො ෙම ඉසමතු ෙරෙ සිංහල අලුත අවු රුදද 
වැනි සංසෙෘ ති ෙ මය උතසව අව ශ්ය නයන්ම 
සමා ජ ය ටත නලෝෙ ය ටත ආශ රවා ද යක නවයි 
.  නසාබා ද හනේ ආශ රවා ද නයන් තමන් උපයා 
සප යා ්ගත ධෙ ධා් වල අග්ර ඵ ලය බුදුන්,නදවි
යන් නවත පූජා ෙර මින්ද, නලෝෙනේ පැවැ

තනමහි තීර ො තමෙ නමනහ වර ඉටු ෙරෙ 
සූර්ය යාට ෙළ ගුෙ දැකවී මද චිරාත ොල යක 
මුළුලනල ශ්රී ලාංකි ෙ යන් සිදු ෙළ සහ සිදු ෙරෙ 
පුණ්ය ක්රියා වකි.  

නමව රද,සිංහල අලුත අවු රුදද උදා වූනේ 
නොහානේ හඬින් නොව නොනරෝ ො නවන් 
ප්රනේ සේ වන්ෙ යැයි ෙරනු ලබෙ නිනේ ද ෙ වල 
හඬිනි.සශ්රී ෙ තවනේ පා්ඩම කියා නදෙ සුවි නේෂී 
උතස ව යක වෙ අලුත අවු රුදද නමවර උදා වූනේ 
පිරි සිදු ෙෑම නේලක පිස ්ගැනීනේ නදගි ඩි යාව 
තුළ පවා පුර වැ සි යන් ව නොටු ෙර මිනි.   

නදව ස රක තිසනස නලෝෙ වාසී සියලු නදො 
මුව ආව රෙ පැලද ජීවත වෙ අතර ඊට නේතු 
වූ වයිර සය පරා ජය කිරී මට නමනතක කිසි නවකු 
සමතව ෙැත.අභා ග්ය ස ේපන්ෙ ොල ස ම යක 
තුල සෙල නලෝෙ වා සී න්ටම අලු තින් සිතිය 
යුතු පා්ඩම නසාබා ද හම විසින් නිහඬ වම කියාදී 
ඇත.  

නමවන් තතතව යක තුළ නමව රද සිංහල 
හින්දු අලුත අවු රුදද උදාවී ඇති අතර, මිනිස 
සංහ ති යට යහ පත,උදා ෙරෙ ශ්රී සුබ අලුත අවු
රු දදකම නේවායි ඉත සි තින් ප්රාරථො ෙරමි.   

නපනරදා (11) උදෑ සෙ 10.00 සිට සවස 5.00 දකවා ොලය තුළ 
එම විනේ් නමනහ යුම සිදු  කි රී නේදී නමම පිරිස අතඅ ්ඩං ගු වට ්ගත 
බව නපාලී සිය පැව සීය.  එනමන්ම ඉදිරි දිෙ කිහි පය තුළ විනේ් 
නසෝදිසි නමනහ යුේ රැසක රට  පුරා ක්රියා තමෙ නෙනරෙ බවද 
නපාලිස මාධ්ය ප්රො ශෙ නිනයෝජ්ය නපාලි සපති, නීතිඥ අජිත 
නරෝහෙ මහතා පැවැ සීය.   

නබානහෝ ආෙ ය නිෙ භාණ්ඩ රඳ වා ්ගැ නී මට නරගුනේ ගුදේ 
පහ සු ෙේ සීමා ස හිත වීම නිසා තතතව සහ ති ෙය ලැනබෙ නතක 
ආෙ ය ෙ ෙ රුනේ ්ගබ ්ඩා ව ලට මුදා හැ රීම සිදු ෙර මින් සිටිෙ බව 
කියා සිටි ඒ මහතා ‘ඇෆල නටා කසීන්‘ සහිත නපාලනතල ප්රේෙය 
නේතු නවන් නමම තීර ෙය ්ගත බව කියා සිටි නේය.  

නේ අනුව නමර ටට න්ගන්වෙ නපාලනතල සහ වියළි මිරිස 
නරගු අං්ග ෙ වල බහා තබෙ බවත ෙඩි ෙ මින් ප්රමිති සහ තිෙ 
න්ගන්වා ්ගැනී මට ෙට යුතු ෙරෙ බවත කියා සිටි ඒ මහතා ඉන් 
අෙ තු රුව එම භාණ්ඩ මුදා හරිෙ බවත කියා සිටි නේය.   

ෙරමාන්ත හා සැප යුේ ෙළ ම ො ෙ රෙ අමා ත්ාං ශය යටනත 
ලියා ප දිංචි නදශීය නරදි පිළි නිෂපා ද ෙ යන් නවතින් පම ෙක ප්රස
ේපා ද ෙය සිදු ෙර ඒ අත රින් පාසැල නිල ඇඳුේ සැප යුේ ෙරු
වන් නතෝරා ්ගැ නී මට රජය තීර ෙය ෙර ඇත.  

රජනේ හා රජනේ ආධාර ලබෙ පාසැ ලවල සිසු දරු දැ රි ේෙට 
සහ දිව යිනන් රජනේ අනු මත පිරි නව න්වල ශෂ්ය භිකෂුන් වහ
න්නස ලාට සහ ගිහි සිසු ෙට නොමිනල පාසැල නිල ඇඳුේ ලබා 
දීම 1993 වර්නේ සිට අධ්යා පෙ අමා ත්ාං ශය විසින් අඛ ණ්ඩව 
සිදු ෙර තිනේ.  

නමනලස මුදල ලැබී ඇති ආො රය පිළි බ ඳව කිසිදු නතාර තු රක 
රජ යට දන්වා නොති බාණි.   

ඉසලා මීය සංවි ධාෙ 32ෙට සහ උතුනර නබදු ේවාදී සංවි ධාෙ 
11ෙට පමෙ විනදස මුදල ලැනබෙ බවට ආර ක්ෙ අංශ විසින් 
අො ව ර ෙය ෙර න්ගෙ ඇත. 

උමබ ්ල ක� ව්ාපා ර යට මුවා වී ෙහෙරා යින් ජාවා රම කළ

ෙකෝටි ප තියා සහ ෙගෝ්ල යා දැෙර්ල්
ර් වා හන අන තුරු වළ ක්වන්න

පූරණ බ්ලැති ආය ෙ න යක්

ජාඇළ ප්රනදශ නේදී නපනරදා (11) අතඅ ්ඩං ගු වට ්ගත පුද්ග ල යන් 
සිේ නදො න්ගන් සිදු ෙළ ප්රේෙ කිරී ේව ලදී නහළි වූ නතාර තු රු ව ලට 
අනුව නේ අයිස නතා්ගය අතඅ ්ඩං ගු වට ්ගත බව නපාලිස මත්රව්ය 
ොශෙ ොරයාං ශනේ ඉහළ නිල ධා රි නයක පැවැ සීය. ඔවුන් සතුව 
තිබී රුපි යල නෙෝටි 13 අධිෙ අයිස මත්රව්ය කිනලෝ 13ක අතං අ ්ඩං
ගු වට ්ගත බවත නමම ජවා ර මට එෙම පවුනල මව පියා සහ දරු
වන් නදනද ෙකු හවුල බව සිදු ෙළ විම රශෙ අො ව ර ෙය ෙළ බව 
කියා සිටි නපාලිස මත්රව්ය ොශෙ ොරයාං ශය ඔවු න්න්ගන් දීර්ඝ 
නලස සිදු ෙළ ප්රේෙ කිරී ේව ලදී නමම අයිස කිනලෝ 100 නසායා ්ගත 
බවත කියා සිටි නේය.

එම වැට ලී නේදී අයිස ඇතු ළත මත්රව්ය පාරසල 91ක අතඅ ්ඩං
ගු වට න්ගෙ ඇති අතර එහි අයිස කිනලෝ 100ට ව්ඩා වැඩි ප්රමා ෙ
යක ඇති බවත නමම ජවා රම පිටි පස සිට න්ෙන් නසායා නමනහ
යුේ ක්රියා තමෙ බවත නපාලිස මත්රව්ය ොශෙ ොරයාං ශය කියා 
සිටි අතර පසු ගිය දිෙ නදෙ තුළ නොළඹ අව ටින් අවසථා නදෙ ෙදී 
අයිස මත්රව්ය කිනලෝ 113ක අතං අ ්ඩං ගු වට ්ගැනී මට හැකි වූ බවත 
කියා සිටි නේය.

නමම මත්රව්ය ජාලනේ සුල මුල නසායා විම රශෙ සිදු ෙරෙ බවත 
ඔවු ෙනේ ප්රොශ ලබා ්ගැනී නමන් අෙ තු රුව අධි ෙ ර ෙය හමු වට 
ඉදි රි පත ෙරෙ බවත එහි උසස නිල ධා රි යක කියා සිටි නේය.

්දී ෙොණි ක්�පේ  

නමරට ආණඩුව විසින් අධි ෙ ර ෙය තමන්ට අනුව හසු රු
වා ්ගත හැකි මධ්ය සථා ෙ යක බවට පතෙ ර න්ගෙ අව සන් බව 
ජෙතා විමුකති නපර මුනණ ොයෙ අනුර කුමාර දිසා ො යෙ 
මහතා ඊනේ (12) පැවති මාධ්ය හමු නේදී කියා සිටි නේය.   

20 වැනි සංනශෝ ධ ෙය මඟින් ජො ධි ප ති ව ර යාට බලය 
එකරැස ෙර ්ගනු ලැබුනේ නමවන් ොර ො වන්ට බවත 
ලංො වට අදාළ සියලු නීති උලලං ්ඝ ෙය ෙර මින් චීෙ රජ
යට හා චීෙ හාබර සමා ්ග මට 
අවශ්ය පරිදි ප්රාන්ත යක න්ගා්ඩ 
ෙැඟීම සඳහා නීතී සෙස ෙර 
ඇති බවත නහනතම පැව
සුනේය.   

ආණඩු වට සේබන්ධ අයනේ 
හා හිත ව තුන්නේ ෙඩු 70ෙට 
වැඩි සංඛ්යා වක ඉවත කිරී මට 
අදාළ නිරනදශ ජො ධි ප ති ව
රයා විසින් පාරලි නේ න්තු වට 
එවා තිනබෙ අතර ජො ධි ප
ති ව රයා නවනු නවන් අ්ග මැ ති
ව රයා විසින් ඒවා පාරලි නේ
න්තු වට ඉදි රි පත ෙළ බවත 
දූ්ෙ, නහාර ෙේ හා අප රාධ 
සේබන්ධ ෙඩු ඉවත කිරී මට 
නමයින් නයෝජො ෙර තිනබෙ 
බවත පැවසූ ඒ මහතා 2/3ෙ 
බල යක ආණඩු වට දුන්නන් 
නේ නවනු නව න්දැයි ජෙ තා ව
න්ගන් අසා සිටිෙ බව කීනේය.     

ආණ්ඩුව අධි ක ර ණය 
ෙමන්ට අවැසි පරිදි
හසු රු ව නවා

අනුර කුමාර දිසා නා යක

කෘතඥතාවය”

මාෙ” ආදර’ය —වා“–ෂයා  V. ව”නෙස– මහමයාෙ” 
”ෙය–ව ’” ”න ’ට අපට කණාව, සංෙ“ගය, සහාය ’” 
’ය—ම ෙදනාට මාෙ” හෘදයාංගම —”ය –ද •“මට ෙමය 
අව—ථාව” කරග““.
අවමංගල උසවයට සහභා”  සැමට, අපට සංෙ“ගය 
පළකර“” ප—”ඩ / ම” වඩ’ එ සැමට, V. ව”නෙස– 
මහමයාෙ” උ“’ ණ ව•ණනා කර“” ණ කථන පැවැ 
සැමට ෙ’ අව—ථාෙ““ කෘතණ —•වකව —”ය පළ කර“.
––ග•කව සැමට —” •“මට ෙනාහැ• •ම ගැන ෙබෙහ”” 
කණගා• ෙව“.

”ට සංෙ“ගයට ප’,
–ඳ,

ෙසාෙහාර ඇ” ප–ෙ” සැම.
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2021 අෙප්ර්ල් 13 අඟහරුවාදා

ලාංකික ජන සමා ජය තුළ 
ආක ල්ප මය ්පරි ව ර්ත න යක් ඇති 
කිරී මට හැකි නීර�ෝ ගි මත් නව 
වස �ක් උදා රේවායි සංහල හා 
හින්දු අලුත් අවු රුද්ද රවනු රවන් 
සුබ ්පැතුම් ්පණි වි ඩ යක් නිකුත් 
ක� මින් ග්ාමීය කුඹුරු හා ආශ්රි්ත 
වැේ ජලාශ හා වාරි මාර්ග සංව
ර්ධන �ාජ්ය ඇමැති අනු �ා්ධ 
ජය �ත්න මහ්තා ්පව සයි.

එම ්පණි වි ඩරේ රමරේ සඳ
හන් රේ.

සුරය දිව්ය �ා ජ යා ණන්රගේ 
අනු හ සන් ්පා� ම්්ප රික සංේකකෘ
තික අං්ග ය න්ර්ගන් ්පරි පු රණව රජෝති ශ්ය රේ ්දරේ 
නි්ග ම න රයන් සංහල හා හින්දු අලුත් අවු රුද්ද 
උදා වන බවත් සුරයා මින �ාශ්රිරේ සට රම්ෂ 
�ාශ්රි යට ්පැමි ණි මත් නිවැ �දි නැකැත් භාවි ්ත යත් 
ඒ අනුව නිවැ �දි චාරිත්ර සදු කිරි මත් තුළ ආ�ම්භ 

ක�න නව අවු රුද්ද නිදුක් නිර�ෝගි 
සුවය, සාමය, සම ගිය, රසෞභාග්ය 
පිරි වස �ක් වන බව සයලු ර්දනාරගේ 
විශවා ස යයි.

අතී ්තරේ සටම සාමාන්ය ජන
්තා වරගේ රමන්ම �ජුන්රගේ පිළි රව්ත 
්ද වුරේ රසාබා ්ද හම රදව ත්ව රයන් 
සැල කීම බව ්පව සන �ාජ්ය ඇමැ ති ව
�යා වසන්්ත ශ්රිරයන් හැඩ වි රසාබා
්ද හම අලුත් රවමින් එළැ රබන සංහල 
්දමිළ අලුත් අවු රුද්ද ජාති ආ්ගම් රේ්ද
රයන් ර්තා�ව එක් වි සැම රිය යුතුයි. 

ශ්රී ලාංකි ක යන් වශ රයන් උදා වන 
අලුත් අවු රුදරද අ්ප සයලු ර්දනාරගේ 

සුබ වාදි ආක ල්ප මය ්පරි ව ර්ත න යක් ලාංකීය ජන 
සමා ජය තුළ ඇති කිරී ම ටත් ව්ග බලා ්ගනි මින් 
නිදුක් නිර�ෝගි සුව දායි සංව ර්ධ න රයන් පිරි පුන් 
සුබම සුව අලුත් අවු රු ද්දක් රේවා යන්න මාරගේ 
ප්ාර්ථ න යයි.    

ර්පාලර්තල රබෝ්ත ල යක් රුපි යල 
හා� සය ්පන හක මිල කට සර්තාස හා 
සමු ්ප කා� අරලවි සල මඟින් ්පාරි රභෝ
ගික ජන ්තා වට මිලදී ්ගැනීරම් අව ේ්ථාව 
දැන් උදා ක� තිරබන බව  රවරළඳ 
ඇමැති ආචාරය බන්දුල ගුණ ව ර්ධන 
මහ්තා  ්පව සයි.

ඒ මහ්තා රම් බව සඳ හන් රකරේ 
ඊරේ (12) එම අමා ත්ාං ශරේ ්පැවැති 
මාධ්ය හමු ව කට  එක් රව මිනි. සමේ්ත 
ලංකා ්පා�ා ම්්ප රික ර්පාලර්තල නිෂ්පා
්ද ක යන්රගේ සං්ග මරේ  නිල ්ධා රින්්ද රම් 
අව ේ්ථා වට සටි යහ. 

්තව දු � ටත් ඇමැ ති ව �යා රමරේ්ද 
්පැව සීය.

ර්පාලර්තල රබෝ්ත ල යක් රුපි යල 
හා� සීය ්පනරේ මිල රමම වස� අව
සන් වන  තුරු  ක්රියා ත්ම කයි. 

දැනට මිල 
ේ්ථායික� ණය රකාට 
තිරබන භාණඩ වර්ග 
විස හ්තක මිල ්තවත් 
මාස තුනක් සඳහා 
එනම් මැයි, ජූනි 
හා ජූලි ්දක්වා දීර්ඝ 
රවනවා.  

ප්මිති ආය ්ත
නය හා �ාජ්ය හා 
ර්පෞද්ග ලික අංශරේ 
ආහා� ්පරීක්ෂා ක�න 
ආය ්තන අධී ක්ෂණ 
ක�න්න තිරබන 
ප්තී ්තන ආය ්ත න
යයි. ඒ ආය ්ත නය මඟින් ජාත්ා න්්ත� 
ප්මි ති රයන් යුතුව ්පරී ක්ෂණ ක�න්න 
ආය ්තන ර්දකක් පිහි ටුවා තිරබ නවා. 

ඉන් එකක් රේ�ා ර්ද
ණිය විශව වි ද්යා ලරේ 
්පශු ස ම්්පත් අංශරේ 
්පරී ක්ෂ ණා ්ගා  �  යයි.
�ත්ම ලාරන් තිරබන 
ර්පෞද්ග ලික ආය ්ත
නය ඉදි රි රේදි ්පාරි
රභෝ ගික අධි කා රිය 
හ�හා කිරි පිටි, ටින් 
මාළු, මිරිේ ඇතුළු 
භාණඩ වඩාත් දියුණු 
මටටරම් ්පරී ක්ෂ ණ ය
කට ලක් ක� ජන ්තා
වට ලබා ර්දන්න බලා
ර්පා ර�ාත්තු රවනවා.   

වි්ප ක්ෂය හා ඇ්තැම් ්පාරශව යන් 
විසන් පිළි කා කා �ක ඇතු ළත් විස අවු
රු ද්දට කැේවා කියලා විශාල රචෝ්ද නා

වක් එලල ක�ලා. ඒ නිසා අවු රු ද්දට 
කැවු මක් බැ්ද ්ග න්නට හැකි යා වක් නැති 
කළා කියලා ඉ්තා විශාල අසත් ප්චා
� යක් ර්ගන යනවා. එය දැන් අස ත්ක් 
බවට ්පත් රවලා.   

්පාරි රභෝ ගික ආ� ක්ෂණ,සමූ ්ප
කා�,්පාරි රභෝ ගික රේවා පිළි බඳ �ාජ්ය 
ඇමැති ලසන්්ත අල ගි ය වන්න මහ්තා

වි්ප ක්ෂය කිය නවා හිස ර්තල ්ගෑමත් 
ආණඩුව නැති කළා කියලා. වි්ප ක්ෂරේ 
අය ්දන්රන් නැහැ හිස ර්තල ්ගාන්රන් 
ර්පාලර්තල වලින් රනාරේ කියලා. 
වි්ප ක්ෂරේ රම් හැසී රීම කණ ්ගා ටු දා ය
කයි.   

රමහිදි සමේ්ත ලංකා ්පා� ම්්ප රික 
ර්පාලර්තල නිෂ්පා ්ද ක යන්රගේ සං්ග
මරේ කැඳ වු ම්කරු බුදධික ්ද සලවා 
මහ ්තා්ද අ්ද හේ දැක්විය.  

ජාතිරේ අභි ලා ෂ යන් ඉටු ක�
ලී මට අර්ථා න්වි ්තව සහ සවි
මත්ව ර්පළ ්ගැ රසමු යනු රවන් 
අලුත් අවු රුදු සුබ ්පැතුම් එක්ක
� මින් ජාතික නි්ද හේ ර්ප� මුරණ 
නායක සහ කරමාන්්ත ඇමැති 
විමල වී� වංශ මහ්තා ්පව සයි.  

එම සුබ ්පැතුම් ්පණි වි ඩරේ 
රමරේ්ද සඳ හන් රේ.  

සංහල  රබෞද්ධ සහ ර්දමළ 
 හින්දු ජන රකාටේ ්පම ණක් 
රනාව මුළු ම හත් ලාංරක්ය ජාති
යම ඒකා ත්මික රකර�න ්තවත් 
ජාතික අලුත් අවු රු ද්දක් අ්දට (14) 
රයදී තිරේ. රලාව පු�ා ්පැති� ගිය 
රකාර�ෝනා වසං ්ග ්තය රේතු
රවන් ර්ගවී ගිය වසරර ජාති යක් 
රලස අ්පට අ්පරගේ ශිෂටා චා� 
්ග්ත උරු ම යන් සහි ්පත් ක� ර්දන 
ඒ මහා සංේකකෘ තික උරලරේ 
අස රිය විඳ ්ග්ත රනාහැකි විය. 
2019 වසරර ලැබුවා වූ ජාතික 
අලුත් අවු රුද්ද ර්ගන ආ ප්රබෝ
්ධය උදු�ා ්ගනු ලැබූරේ ්පාේකු 
ඉරිදා ත්රේ්ත ප්හා �ය විසනි. 
රලාව ටම ආ්ද රශ යක් රවමින් 
රකාර�ෝනා වසං ්ග ්තය ශ්රී ලංකාව 
තුළ සාර්ථ කව ්පාල නය කිරී මට 

හැකි  වීම රේතු
රවන් වස� කිහි ්ප
ය කට ්පසුව අ්පට 
ජාති යක් රලස අවු
රුදු උරලළක අස
රිය විඳ ්ගැනීරම් 
භාග්යය උදා වී 
තිරේ.  

අ්ප ඉදි රිරේ 
රම් වසරර �ටක් 
රලස ඇත්රත් අභි
රයෝ්ග රැසකි. එක් 
්පරස කින් ජාති යට 
ඉේලාම් අන්්ත
වා ්දය එලල රකාට 
ඇති අභි රයෝ ්ග යට මුහුණ දීමට 
සදුව තිරේ. අ්ප ආණඩුව රලස 
කට යුතු ක� මින් සටින්රන් 
ජාති යට කව� ආකා � ය ක වත් 
ම� බියක්, ත්රේ්ත වා ්ද යක් ඇති 
රනාවන රලස අවශ්ය පිය
ව� ්ගනි මිනි. රදශරේ දූ පුතුන් 
රැකියා වියු ක්ති රයන් මු්දවා 
්ගනි මින් උ්පා ධි ්ධා රීන් ්පම ණක් 
රනාව අවම අධ්යා ්පන සුදු සු
කම් සහි්ත වූවන් ්ද ඇතුළු ලක්ෂ 
එක හ මා �ක ්පමණ පිරිස �ාජ්ය 
රේව යට බඳවා ්ගනු ලබන්රන් 

්ද රම් වසරර ය. ඒ 
තුළින් �ාජ්ය 
අංශරේ මැදි හ
ත්වී රමන් කඩි නම් 
ග්ාමීය සංව ර්ධ න
යක් අරේක්ෂා කළ 
හැකිය.  

මි ර ල  නි  ය ම් 
චැරලන්ජ් රකෝ්ප
රර ෂන් වැනි �ටට 
සතුරු ගිවි සුම් 
අව ලංගු ක� මින් 
්ද ජිනීවා මානව 
හිමි කම් උගු ලට 

්පය රනා්ත බ මින් 
්ද යන අරේ  ආණඩුව රම් �රට 
ේ්වරී ත්වය ්තහ වුරු ක� ර්දමින් 
සටියි. නමුත් රමවැනි සාර්ථක 
්ගම නක් යමින් සටින විට ර්දේ 
විර්දේ කුම න්ත්ර ණ කාරී බල රේ්ග 
එම ්ගමන අරනක් ්පසට හැ�
වීරම් උත්සා හ යක නි� ්තව සටියි.  

 '�රට සම්්පත් විකි ණීම, �ාජ්ය 
නාය ක යාරගේ නාේතිය' ආදී 
රචෝ්දනා රනාමැති ආණඩු
වක් බිහිව ඇති රමාරහා ්තක 
බංරකා රලාත් බල රේ්ග, ආන ය
නික ර්පාලර්ත ලවල පිළි කා කා

�ක සංරයෝ්ග ඇති බව ආණඩුව 
මැදි හත් වී හඳු නා ්ගත් ්පසුව හැස
ර�න්රන් රමම උත්සව සමරේ 
'කැවුම්  රකාකිේ' බැඳීම පිළි
බඳ ඉම හත් භීති කා වක් මව මිනි. 
රම් බංරකා රලාත්, �ටට එර�හි 
බල රේ ්ග ව ලට ආණඩු වට එර�
හිව අවි අරමෝ�ා ්ගැනී මට ප්බල 
මා්තකෘකා රනාමැති ්පැයක ඔවුන් 
දුබල මා්තකෘකා අලලා ර්ගන විකා
� රූපී �ං්ග න යන්හි රයර්දන බව 
්ද රම් රමාරහාරත් �ටට හි්තැති 
සයලු ර්දනාට සහි ්පත් කළ යුතුව 
ඇ්ත.  

රම් �රට අති ම හත් ර්පාදු 
ජන ්තාව ඉ්තා බල වත් බලා ර්පා
ර�ාත්තු ර්ප� දැරි ක� ්ග නි මින් 
ර්ගාඩ න ඟා දුන් ්ගම නක් ජාති යක් 
රලස අ්පට ඇති බවත් එහි අඩු
්පාඩු නැති රකාට වඩා සවි මත්ව 
ඉදි රි යට යාරම් ව්ග කීම  ආණඩුව 
රලස අ්ප සතු බවත් ජාති යට සහි
්පත් ක�න අ්ත� කරමාන්්ත අැමැ
ති ව �යා රලස රම්ඩ් ඉන් ශ්රී ලංකා 
සන්නා මය බල ්ග න්වන්රන් ්ද 
ඉහ්ත ්ගමන අර්ථා න්වි්ත සහ බල
ස ම්්පන්න කිරී මට බවත් සඳ හන් 
ක�නු කැමැ ත්ර්තමි.    

්පාදුක්ක සම්බ න්ධි ක �ණ රැේවී රම්දී ්තම 
�ාජ කා රි යට බා්ධා කිරීම, කීරති නාම යට හානි 
කිරීම, ්තරජ නය කිරීම හා බිත්්ත� ප්හා� එලල 
කිරීම පිළි බඳ අදාළ පුද්ග ල යන්ට එර� හිව 
වින යා නු කූල පිය ව� ්ගන්නා රලස රකාළඹ 
දිේ්රික් ්පාරලි රම්න්තු මන්්රී ජ්ගත් කුමා� 
සුමි ත්රා ආ �ච්චි මහ්තා ජනා ධි ්පති ර්ගෝඨා භය 
�ාජ ්පක්ෂ මහ ්තාට ලිපි යක් රයාමු ක� මින් 
කියා සටී.   

එම ලිපිරේ ්තව දු � ටත් රමරේ්ද සඳ හන් රේ.
්පසු ගිය 07 දින ්පාදුක්ක සම්බ න්ධී ක �ණ 

රැේවී රම්දී ඇති වූ ඉ්තා අරශෝ භන අසී ලා චා� 
සදු වීම පිළි බඳ ජනා ධි ්ප ති ව � යාව දැනු ම්වත් 
කිරීම හා අවශ්ය පිය ව� ්ගැනීම සඳහා රමම 
ලිපිය ඉදි රි ්පත් කළ බව ්පාරලි රම්න්තු මන්්රී
ව �යා වැඩි දු � ටත් ්පැව සීය. ප්ාරද ශීය රදශ
්පා ල න ඥ යන්ට එරේ හැස රීම සඳහා ඇ්තැම් 
මැති ඇමැ ති ව රුන්රගේ සහය ලැබී ඇති බව්ද 
මන්්රී ව �යා රචෝ්දනා ක�යි. එම අව ේ්ථාරේ 
්තමා කල බ ල යට ්පත් රනාවී ක්රියා කිරීම නිසා 
්ගැට ලු කාරී ්තත්ත්ව යක් ඇති රනාවුණ බව ්ද 
මන්්රී ව �යා වැඩි දු � ටත් සඳ හන් රකරේය.    

රකාවිඩ් 19 වසං ්ග්ත ්තත්ත්වය ්තව මත් 
්පහව රනාගිය ්පසු බි මක ලාංරක්ය ජන
්තා ව ර්ගන් වැඩිම පිරි සක් මහත් උත්ස
වා කා � රයන් සම �න  රමම අලුත් අවු රුදු 
සංේකකෘ තික උත්ස වය  ශ්රී ලාංකික අ්පට 
ඉ්තා වැ්ද ්ගත් බව අලුත් අවු රුදු ්පණි වු ඩ යක් 
නිකුත් ක� මින් ජන්තා විමුක්ති ර්ප� මුණ 
්පව සයි.

එම අලුත් අවු රුදු ්පණි විඩරේ රමරේ්ද  
සඳ හාන් රවයි.

සාම්ප් දා යික රජ්යාති ෂය විශවා සය අනුව 
අලුත් අවු රුදු උදාව රලස සැල රකන්රන්, 
සූරයා මීන �ාශිරේ සට රම්ෂ �ාශි යට මාරු 
රවමින් චක්ර යක් සම්පූරණ කිරී මය. සෑම 
අ්ත කින්ම අලුත් බව හා බැරඳන බවට 
විශවා සය රකර�න නව අවු රුදු උත්ස වය  

රම�ට ජන ්තා වට සා්ධ නීය රලස බල ්පාන 
සමාජ සංස දධි යක් නිරමා ණය ක�නු ලබයි. 
නිරවරේ ඇති ද්රව්ය වල සට පුද්ගල ජීවි
්ත රේ්ද ්පව ත්වා ර්ගන ්පැමිණි අන වශ්ය දෑ 
ඉවත් ක� නැවුම් බව කින් පු�වා ්ගැනී මට 
රමන්ම රමර්තක් ්තමන් ආ ්ගමන ර්දස අලු
තින් ස්තා බැලී ම ට්ද එය  ජන ්තා වට ඉඩ කඩ 
ලබා ර්දයි.   

2021 සංහල හා ර්දමළ අලුත් අවු රුද්ද 
උදා වන්රන්, ශ්රී ලංකාව ්පම ණක් රනාව මුළු 
මහත් රලෝක යම රකාර�ෝනා ්ව� ස යට 
මුහුණ දීරමන් ්පසුව එළ රඹන ර්දවැනි අවු
රුදු කාලය රලසය. ර�ෝ්ගය ්තව මත් සමා
ජරේ ්පව තින රමම අභි රයෝ ්ග කාරී වා්තා
ව � ණ යක් තුළ සාම්ප් දා යික අලුත් අවු රුදු 
උත්ස ව ව ලින් ඔේබට යමින් රසෞඛ්ා �ක්ෂි

්තව අවු රුදු සැම රී මට සදුව ඇති බවට සැක
යක් නැ්ත. එහි රත්රුම රකාවිඩ් 19ට එර�
හිව ප්මා ණ වත් ්ත�ම් එන්නත් ක� ණ යක් සදු 
රනාවූ �ටක අවු රුද්ද හා බැඳුණු සයලු ක්රියා
කා � කම් ්පවුරල සාමා ජි ක යන්ට හා සමී ්ප ්ත
ම යන්ට සීමා ක� ්ගනි මින් ්පවත්වා ්ගැනී මට 
සදුව ඇති බව රත්රුම් ්ගැනී මය.   

අලුත් අවු රුද්ද සැබැ වින්ම සුබ වීමට අවශ්ය 
වනුරේ බහු ්ත� ජන ්තා වක්  ්තමන් එර්තක් 
වැළඳ ර්ගන සටි ජ�ා ජීරණ ආක ල්ප ව ලින් 
මිදී නව ්ගම නක් යෑමට නව අධි ෂඨා න යක් 
කුළු ්ගන්වා ්ගැනී මය. එරේම �ටත් ජන ්තා
වත් සැබෑ ජය ග් හණ ක�ා රැර්ගන යන සහ 
නව සමා ජ යක් ර්ගාඩ න ඟන නව රදශ ්පා ලන 
්ගම නක් රවනු රවන් ර්පළ ්ගැ සී මට එළ රඹන 
අලුත් අවු රුද්ද නව ජව යක් ක� ්ගනිමු. 

රමව� අලුත්  අවු රුද්ද මඟින් 
සමේ්ත රලෝක ය ටම  මහා ආ්ද
රශ යක් අ්පට  ලබා දිය හැකි යැයි 
අලුත් අවු රුදු  ්පණි විඩ යක් නිකුත් 
ක� මින් ජන මාධ්ය අැමැති, කැබි
නට ප්කා ශක, ආචාරය රකරහ ලිය 
�ඹු ක්වැලල මහ්තා ්පව සයි.   

 එම ්පණි වි ඩරේ රමරේ සඳ
හාන් රවයි.

 සමේ්ත රලෝක යම ව්යස න යක 
භීති රයන් රවලී සටි යදී ජාති යක් 
රලස සයලු අභි රයෝ්ග එකි රනක 
ජය ්ගනි මින් රමව� අලුත් අවු රුද්ද 
සැම රී ම  හැකි වී  තිරේ.

රලාව රබාරහෝ �ට වල ්තව මත් ම� ණරේ භීති රයන් 
රවළී යදදී අභි රයෝ ්ග යන්ට අභි රයෝ ්ගා ත්ම කව මුහුණ 
ර්දමින් �ට සාර්ථ ක ත්ව ය කට ර්ගන ඒමට හැකි
වීම ජනා ධි ්ප ති තු මන් අ්ග මැ ති තු මන් ප්මුඛ වත්මන්  
ආණඩුව රම�ට ජන ්තා වට ලබාදී ඇති ඉහ ළම අවු රුදු 
ත්ා්ගයයි. 

වාරෂික සූරිය සංක්රා න්ති යත් සමඟ එළ
රඹන අලුත් අවු රුද්ද සාමූ හි ක ත්ව යත් 
අරන්යෝන්ය සබ ඳ්තා වර්ධ න යත්  සැම රී මට 
රම�ට ජන ්තා වට හැකිව තිරබ නවා. 

එරහත් අ්ද වන විට �ට යම් යහ ්පත් 
්තත්ත්ව ය කට සැක රස මින් ජන ්තා වට අලුත් 
අවු රුදු සැම රී මට හැකි වා්තා ව � ණ යක් උදා 
වී තිරබ නවා. 

දැඩි කැ්ප වී රමන් උදා ක � ්ගත් රමම 
්තත්ත්වය රැක ්ග නි මින් උ්ප රිම රසෞඛ් ආ�
ක්ෂණ ක්රම රේ ්ද යන් හා උ්ප ර්දේ අනු ්ග ම
නය ක� මින් රමම අවු රුද්ද සැම රී මට සයලු 
ර්දනා කැ්ප විය යුතුයි. 

සංහල ්දමිළ අලුත් අවු රුද්ද තුළින් සම්රරේ
ෂ ණය වනුරේ ර්ප� දි ්ග වා සීන් වන අ්ප සතු උදා � ත්වය, 
විශිෂට  රලස පිළි බි ඹු වී මක්. අලුත් අවු රුද්ද යනු සැබැ
වින්ම අලුත් දැක්මක්, අලුත් කිය වී මක්, සහි්ත අලුත් 
මිනි සකු සමා ජ යට පිළි ්ගැ න්වීම බව අැමැ ති ව � යාරගේ 
අවු රුදු ්පණි විඩරේ  සඳ හාන් රේ. 

අසේල කුරු ළු වංශ   
රහළ සරිත් විරිත් රැක ්ගනි මින් උදා

වන සංහල හා හින්දු අලුත් අවු රුද්ද 
සාම රයන් හා සම ගි රයන් යුතුව සැම
රී මට සයලු ර්දනා පිය ව� ්ග්ත යුතු බව 
මලවතු ්පාරශවරේ අනු නා යක දිඹු
ලකු ඹුරර විම ල ්ධම්ම අනු නාහි මිරයෝ 
්පව සති. 

එම ්පණිවි ඩරේ රමරේ්ද සඳ හන් 
රේ.

රකාවිඩ් වසං ්ග්ත ්තත්ත්වය ්තව මත් 
සම්පූ රණ රයන් ්පහව ර්ගාේ රනාමැති 
නිසා රවනදා රමන් නි්ද හරේ අලුත් 
අවු රුද්ද සැම රී මට ්පසු බි මක් �රට 
රනාමැති බව සයලු ර්දනා අව රබෝ්ධ 
ක� ්ග්ත යුතු බව්ද උන්ව හන්රේ  ්පව
සති.

්පසු ගිය වසරර අලුත් අවු රුද්ද සැම
රී මට රනාහැකි වූ නිසා රමව� සංහල 
හා ර්දමළ ජන ්තාව නව වසරර උදාව 
සම � න්නට මහත් උන න්දු වක් ්දක්වන 
බවත් රසෞඛ් නිරරදශ අම ්තක 
ක� කට යුතු ක� න්නට යෑරමන් අ්ප 
රනාදැ නු ව ත්වම බල වත් අන තු � කට 
්පත්වීරම් අව ්ධා න මක් ්පව තින බවත් 
අනු නා හි මිරයෝ ප්කාශ කළහ.  

�ටක් ඉදි රි යට ්ගමන් ්ගැනී මට නම් 
සයලු ර්දනා ්පක්ෂ,්පාට,ජාති,ආ්ගම් 
රේ්ද රනාස ලකා එකට එක්ව කට
යුතු කිරීම වැ්ද ්ගත් බවත් ජාතික හා 
ආ්ග මික සම ඟිය ර්ගාඩ නැ ර්ගන රලස 
සයලු ර්දනා නව වස රරදී කට යුතු 
කිරී මට අධි ෂඨාන ක� ්ග්ත යුතු බවත් 
උන්ව හන්රේ ්පැව සූහ.

අසේල කුරු ළු වංශ   
ර�ෝ්ග බිය තු�න්ව ර්ගාේ ජාති, ආ්ගම් 

රේ්ද රයන් ර්තා�ව ශ්රී ලාංකි ක යන් රලස 
නැඟී සටී මට නව වසරර සයලු ර්දනාට 
ශක්තිය ්්ධරයය ලැරේ වායි අේගිරි 
්පාරශවරේ අනු නා යක  රේඬ රුරේ උ්පාලි 
අනු නාහි මිරයෝ ්පව සති.  

නව වස� රවනු රවන් සුභා ශිං සන එක් 
ක� මින් උන්ව හන්රේ රම් බව ප්කාශ කළහ.  

එළ රඹන නව වස� ශ්රී ලාංකික අ්පට ඉ්තා
මත්ම තී� ණා ත්මක එකක් බවත් ආරථික 
අතින් නැඟී සටී මට රව� ්ද�න අ්ත� ජත්
න්්ත � රයන් එලල  වන අභි රයෝ්ගවල ට්ද 
මුහුණ දීමට සදුව තිරබ නවා.

රමම අභි රයෝ්ගවලට සාර්ථ කව මුහුණ දී 
ජය ්ගැනී මට නම් ජාති, ආ්ගම්, ්පක්ෂ රේ්ද

රයන් ර්තා�ව සයලු ජන ්තාව එකට එකතු 
විය යුතු බව අනු නා හි මිරයෝ අව ්ධා � ණය 
කළහ.  

රකාවිඩ් වසං ්ග්ත ්තත්ත්ව යත් සමඟ ජන
්තා වට ්පසු ගිය වස රරදී ්ද රිස රේ අලුත් අවු
රුද්ද සැම රී මට රනාහැකි  වුණා. ඒ නිසා 
රමව� අලුත් අවු රුද්ද උත්ස ව කා � රයන් 
සැම රී මට ඇ්ත මුන් උත්සහ ක�න බවක් 
ර්පරන න්නට තිරබ නවා.  ්පව තින අව ්ධා
නම් ්තත්ත්වය රත්රුම් ර්ගන කට යුතු කිරීම 
වැ්ද ්ගත්. 

රකාවිඩ් වසං ්ග ්තය ්තව මත් සය යට සීය
යක්ම ්පාල නය වී රනාමැති බැවින් අලුත් 
අවු රුද්ද සැම රිය යුත්රත් අවු රු දර්දන් ්පසුව 
�ට රකාවිඩ් අව ්ධා න ම කට ්පත් රනාවන 
ආකා � යට බව ්ද උ්පාලි නාහි මිරයෝ ්පව සති.

අලුත් අවුරුදු සුබ පැතුම්
ශ්රී ලාංකි ක යන් ෙලස නැඟී සිටී මට 

නව වසෙේ සියලු ෙෙනාට 
ශක්තිය ධෛේය ලැෙේවා !

 අේගිරි පාර්ශවසේ අනු නා යක 
සේඬ රුසේ උපාලි අනුනාහි මිසයෝ කියති

ෙසෞඛ්ය පිළි ෙවත් පිළි ග නි මින්
අලුත් අවු රුදෙ සම රමු

 මලවතු පාර්ශවසේ අනු නා යක 
දිඹු ලකු ඹුසර විම ල ධමම අනුනාහි මිසයෝ කියති

ජාතිෙේ අභි ලා ෂ යන් ඉටු කර ලී මට
අේ්ා න්වි තව - සවි මත්ව ෙපළ ගැ ෙසමු

 ඇමැති විමල වීර වංශ

ෙමවර අලුත් අවු රුදෙ 
සමසත ෙලෝක ය ටම  

ආෙ ේශ යක්
 ඇමැති, ආචාරය සකසෙ ලිය රඹු කවැලල

අලුත් අවු රුදු සංසකකෘ තික උත්ස වය
ශ්රී ලාංකික අපට ඉතා වැෙ ගත්

 ජනතා විමුකති සපර මුණ

ලාංකික ජන සමා ජය තුළ 
ආක ර්ල්ප මය පරි ව ේත න යක් 

ඇති ෙේවා !
  රාජ්ය ඇමැති අනු රාධ ජය රතන

ප�ොලපතෙල ප�ෝතෙ ල යක් රු.450කට මිලට ගන්න පුළු වන
 ඇමැති, ආචාරය බන්දුල ගුණ ව රධන

පාදුක්ක සම්බ න්ධී ්ක රණ රැස්වී මට 
්බාධා ්කළ අයට 

එරර හිව පිය වර ගන්්න
 ජන ප තිට ලිපි යක  ලිය මින් 
මන්්රී ජගත කුමාර කියයි
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ප�� 56ක� හතෙ� පහර 9� සහ හෙ� පහර 4� 
සමඟ ල�� 80� �� කළ ��� රානාෙ� �� හ ර ඹ ෙය� 

ඉ�ම ෙගාඩ නැ� ක�කටා න�� ර� ඩ�� �ල ඉ��ය �� ය� 
�� තර ගා ව �ෙ� ෙපෙ�� රා� පැවැ� තර ග ෙය� ස�ර �� 
හ� ද්ර බා� �ලට එෙර �ව ල�� 10ක ��� ජය� වා�තා ��-
මට සම� �ය.

ෙමවර අ� � එ� තර ගා ව �ෙ� ��වැ� තර ගය ෙලස 
ෙච�නා� �වර පැවැ� ෙ� තර ග ෙය� ජය ග්ර හ ණය අ� කර 
ගැ� ම� සමඟ අ� � එ� තරග ඉ� හා සෙ� �ය වැ� ජය 
වා�තා �� මට ක�කටා �ල සම� �ය.

තර ගෙ� කා�ෙ� වා�ය �� ස�ර �� �ෙ� ඇ� � ෙම� 
පළ �ව ප�� වට පහර �� ක�කටා �ල ඕවර 20 අව සා නෙ� 
ක�� 6කට �� කළ ල�� සං�ාව 187�. රානාට අම ත රව 
මැද ෙපළ �� ක� රා�� �ප� ෙ�ග ව� ඉ� ම� �ඩා කර �� 
ල�� 53� �� කෙ� ප�� 29��. ඊට හතෙ� පහර 5� 
සහ හෙ� පහර 2� එ� �ය.

�� �� ඉ�ම �ඩා කළ ස�ර �� �ලට ඕවර 20 අව-
සා නෙ� ක�� 5කට �� �� මට හැ� �ෙ� ල�� 177� 
පම�. 

රානාෙ� ��ෙත� 
ක�ක ටා වට 100 වැ� ජය

 ආ�.�. �ක� පද නෙ� අ� ෙයා-
ගතා �ස ලාන අ� �� 15� පහළ 
�ක� තර ගා ව �ෙ� අව ස� මහා 
තර ග ෙය� ර�ෙ� � ගම � ප��-
න�ද �� හ� �ලට එෙර �ව ල�� 
22ක ජය� වා�තා කළ ගල � � යාව 
මැ� �� හ� �ල �ර තාව �නා ගැ�-
මට සම� �ය.

ර�ෙ� � ගම ප�� න�ද ��-
හ� ��ෙ� ප� � ය� පැවැ� ෙ� 
තර ගෙ� පළ �ව ප�� වට පහර �� 
ගල � � යාව මැ� �� හ� �ල ක�� 
9කට ල�� 210� �� කළ අතර, 
ප�� න�ද �� හ� �ල ල�� 
188කට �� �ෙ�ය. 

ගල � � යාව මැ� �� හ� �ල 
ෙව� ෙව� ෙ�.ක�� ල�� 52� 
ද, එ�.ස�ක ල�� 57� ද �� 
�� මට සම� �හ. �� �� ඉ�ම 
�ඩා කළ ප�� න�ද �� හ� �ල 
ෙව� ෙව� ���ට �� හ ර ඹ යක 
�රත � ම�ප �ෙ�� ල�� 55� 
�� කළ ද ජය ග්ර හ ණ යට එය ප්රමා-
ණ ව� ෙනා�ය. එ�. ස�ක ක�� 
3� දවා ල �� ද�ක� පෑෙ�ය.

අව ස� මහා තර ගෙ� ෙහාඳම 
�� ක� ෙලස ම�ප �ෙ�� 
ස�මාන �නා ග�ෙ�ය. තර ගෙ� 
�රයා ස�මා න ය�, ෙහාඳම ප�� 
යව �නාෙ� ස�මා න ය� ගල � �-
යාව මැ� �� හ� �ෙ� එ�. ස�ක 
�නා ග�ෙ�ය.

ගල � � යාව මැ� �� හලට 
�ක� �ර තා ව�

 � ලංකා �ව� හ�� ක�ඩා ය මට එෙර �ව ල�� 54-37ක 
ජය� වා�තා කළ හැට� නැෂ න� බැං� ක�ඩා යම �ප� �� 
ෙන�ෙබා� �ර තාව �නා ගැ� මට සම� �ය. ර�න �ර මහ ජන 
�ඩාං ග ණෙ� ප� � ය� පැවැ� ෙ� තර ගෙ� ��වැ� �ථානය 
�නා ග� ලැ�ෙ� �ද හ�� �ල ල�� 28-26�� පරා ජය කළ 
ෙපා�� �ඩා සමා ජය ���.

ජය ග්රා� හැට� නැෂ න� බැං� �ල ද��කා අෙ� � ක්රම ��� 
ෙමෙහ ය ව� ලැ� අතර, උම යං ගනා ද ෙසා�සා, �ලාං� ව�� �-
ලක, ගයාං ජ� අම ර වංශ, අ�ජ� ඒක නා යක, ම�� ෙහ�� ආ ර��, 
ගය� �සා නා යක, �ම �� ��වා, පබ සරා �ණ ෙ� කර, හ�නා 
අ���, ඉමා� �බ �ංහ, හං� බ�ඩාර ෙස� �� කාෙවා ෙව�. 

හැට� නැෂ න� බැං� �ල 
ෙන�ෙබා� �ර තාව �න�

��� �ණ ෙ� කර 
� ලංකා �ක� �ඩ ක ය�ට ද�ෂතා මත 

පද න�ව ෙග�� �� වන ආකා රෙ� නව 
ෙකා�ත්රා� �� �� අ�ස� ��ම ළඟ එන 
බං�ලා ෙ�ශ සංචා ර යට ෙපර �� �� මට � 
ලංකා �ක� සැල �� කර�. �ක� කළ ම නා ක-
රණ ක�� සභා ප� මහා චා�ය අ��න ද ��වා 
මහතා පැවැ�ෙ� �ංහල හා ��� අ� � �දට 
ප�ව නව ෙකා�ත්රා� �� �� අ�ස� �� මට 
�ඩ ක ය� සමග සාක�ඡා කරන බවය.   

ද�ෂතා මත පද න�ව ෙග�� ��  වන ආකා-
රය �� බඳ ��ෙ�ශ අර ��ද ද ��වා මහ-
තාෙ� සභා ප � �ව ෙය� �� �ක� ක� �ව � 
ලංකා �ක� ෙවත ලබා� ඇ� අතර, �ඩ ක ය� 
සමග සාක�ඡා ෙකාට �� �� අ�ස� ��ෙ� 
කට �� පම ණ� ඉ� �ව ඇතැ� ��වා මහතා 
පැවැ �ය. 

නව ෙකා�ත්රා� �� �� අ�ව තරග ජය-
ග්ර හ ණ ෙ�� �ක� �ඩ ක ය�ට අම තර ප්රසාද 
�මනා �� ෙ�. එෙම�ම �� ක � ව� හා ප�� 
යව �න� ද�වන ෙපෟ�ග �ක ද�ෂතා අ�ව 
ෙග�� වැ� කර � මට නව ෙකා�ත්රා� �� �ම 
අ�ව ��ෙ�.

ෙමෙත� �යා �මක වා��ක �ක-
�  ෙකා �ත්රා ��ව අ�ව පළ� කා�ඩ යට 
ඇ� ළ� �ඩ ක ය �ට ඇෙම � කා� ෙඩාල� 
125,000� (ල�ෂ 240), ෙදවැ� කා�ඩෙ� 
�ඩ ක ය �ට ඇෙම � කා� ෙඩාල�. 80,000� 
(ල�ෂ 154) සහ ෙතවැ� කා�ඩෙ� �ඩ ක ය-
�ට ඇෙම � කා� ෙඩාල� 60,000� (ල�ෂ 116) 
බැ�� �� ෙ�.

ඉහත සඳ හ� කළ වා��ක ෙකා�ත්රා �� වට 
අම ත රව ෙට��  ත ර ග ය� �ඩා ��ම ෙව�-
ෙව �  ඇ ෙම � කා� ෙඩාල�. 5000 (ල�ෂ 10) 

��  වන අතර, ෙට�� තර ග ය� ජය ග ත ෙහා� 
සෑම �ඩ ක ය � ටම ඇෙම � කා� ෙඩාල� 7500 
� (ල�ෂ 15) බැ�� �� ෙ�.

� ලංකා �ක� ෙමම ෙග�� ෙවන ස-
කට භාජ නය ෙකාට �ඩ ක ය� වඩා�  �� 
ගැ�ෙවන ත��ව ය කට ප� ව �ත නය �� මට 
අෙ��ෂා කෙ� ප� �ය ද�� අ� කා� හා 
එංග ල�ත ෙට�� තර ගා ව� පරා ජය �ම� 
සම ගය.

� ලංකා �ක� ක�ඩා යම 2018 වසෙ� 
ෙමරට පැවැ� එංග ල �තය සමග ෙට�� 
තර ගා ව �ෙ� �ට ෙට�� තරග 12� පරා ජ-
ය� තරග 2� ජය පරා ජ ෙය� ෙතාරව �මා-
ෙකාට තරග 3�� පම ණ� ජය ලබා ��.  
2018 වසෙ� ෙමරට පැවැ� එංග ල �තය සමග 
එ��න තර ගා ව �ය හා එංග ල �තෙ� පැවැ� 
ෙලාක �ස ලාන තර ගා ව �ය ද ඇ� �ව ෙ� 

ද�වා අ�ත�ජා�ක එ��න තරග 34කට සහ-
භා� � ඉ� තරග 20� පරා ජය � ඇ� අතර, 
ජය ෙගන ඇ�ෙ� තරග 11� පම�. තරග 3� 
�ස � ම �� ෙතාරව �මා වට ප��ය.

මෑත ක� ම� � ෙමම ත��වය ෙ�� ෙව� 
� ලංකා �ක� ක�ඩා යෙ� �ඩ ක ය� ලබන 
වැ� පට ස� ලන ෙ�වා ව� තම රට ෙව�-
ෙව� සප ය න වා ද යන ගැට �ව �ඩා ෙලා-
�� �ළ පැන නැ� �� අතර, ප� පා ල න යට, 
ෙ��� ක� � වට ඇ�� අංශ ගණ නා ව� ෙවත 
ෙචාදනා එ�ල �ය. එව� ප� � මක � ලංකා 
�ක� ආය ත නය ද�ෂතා මත පද න�ව ෙග�� 
�� ��ම සඳහා �ක� �ඩක ෙකා�ත්රා� ��-
�ම සංෙශා ධ නය �� මට අව ධා නය ෙයා� කළ 
අතර, ඒ සඳහා �ඩා හා ත�ණ කට �� ඇමැ� 
නාම� රාජ ප�ෂ මහ තාෙ� ද අ� මැ �ය �� 
 �ය.

ල�� �� ක ෙළා�, තරග ��ෙවා� ස�� ගල�

නව �ක� ෙකා�ත්රා� �� �� 
බං�ලා ෙ�ශ සංචා ර යට ෙපර

ද�ෂතා මත පද න�ව වැ�� ෙගවන  

අ� � ර තාව �� �ව� හ�� �ල�ර තාව �� හැට� නැෂ න� බැං� �ල

ඉ�� යා ෙ�� ෙරා� ෙ��� තර ගා ව � යට එ� � � ලංකා ෙලජ��� ක�ඩා යම සහ � ලංකා 
නැ� එන �ඩ ක ය�ෙ� සහ භා � �ව ෙය� පැවැ �� මට �ය �ත �ක� තර ග යට ෙමය ��� අව-
�ථා ව� ෙනාවන බව ෙලජ��� ක�ඩා යෙ� නායක �ල ක ර�න ��ෂා� පව ස�.   

ෙකාෙරානා අර � ද� �� ��ම සඳහා ප්රද �ශන ��ස�20 �ක� තර ගය ලබන මස 4 වැ�� 
ප�ෙ� කැෙ� අ�ත �ජා �ක �ඩාං ග ණ ෙ�� පැවැ �ෙවන බව � ලංකා �ක� ආය ත නය සඳහා 
අ� �� ප� � �ක� කළ ම නා ක රණ ක�� සභා ප� මහා චා�ය අ��න ද ��වා මහතා ප� � ය� 
පැවැ� මා� හ� ව ක� පැව �ය.   

ෙකෙ� ෙවත� ෙ� තර ගය ස�බ �ධ ෙය� අද හ� ද�ව �� ��ෂා� පවසා ඇ�ෙ� ෙ� තර-
ගය පැවැ �� ෙම� ජා�ක ක�ඩා යම �ෙයා ජ නය කරන ත�ණ �ඩ ක ය�ෙ� මාන � ක �ව යට 
බල පෑ ම� ඇ� �ය හැ� බව�.   

එම තර ග යට ��ෂා�ෙ� නාය ක �ව ෙය� � ලංකා ෙලජ��� �ල එ� වන අතර, � ලංකා 
�ක� �ෙ� �ඩ ක ය� �� ප ෙද න� අ� වා �ය ෙය�ම සහ භා �  වන බව� ෙ� තර ග ෙ�� ත�ණ 

�ඩ ක ය�ට වැ� අව �ථා ව� ෙදන බව� ��වා මහතා එ�� පවසා ���.   
එෙහ� තමා නාය ක �වය ෙදන ෙලජ��� ක�ඩා යම ෙ� වන �ට ඉතා 

ෙහා�� ද�ක� අතර, ��න බැ�� ය� ෙහය �� ෙ� තර ගෙ� �ර ණය 
�ය ක�ඩා ය මට වා� � යක �ව  ෙහා� එය ප්ර� වා� ක�ඩා යෙ� �ඩ ක-

ය�ට බල පෑ ම� ව� ඇ� බව ��ෂා� ෙප�වා ෙද�.   
ඉ� � ෙ�� පැවැ �� මට �ය �ත ��ස�20 ෙලාක �ස ලාන තර-

ගා ව � යට මාස �� ප ය� �� ය� ෙමවැ� තර ග ය� පැවැ ��ම 
��� ෙනාවන බව�, පළ � �� �ඩ ක ය� ෙලස ෙ� ෙමාෙහාෙ� 
�� කළ ��ෙ� ෙලාක �ස ලාන තර ගා ව � යට එ� වන � ලංකා 

�ඩ ක ය�ට අව� මාන �ක හා ශා� �ක ශ��ය ලබා �ම බව� ඔ� 
�යා ��.   

ප්රද �ශන තර ගය 
ෙ� ෙමාෙහාෙ� 
��� නෑ
ෙලජ��� නායක 
��ෂා�

� ලංකා ජා�ක �� ෙවා� ෙබා� ��� සහ කා�තා සං�ත සඳහා ෙතාරා 
ගැ�ෙ� �වෘත ප� �ෂ ණය ෙ� මස 18 වැ�� ෙපර ව� 8.30 �ට ජා�ක ත�ණ 
ෙ�වා සභාෙ� ෙහ� ය �� �ව ��� ම� �ථාන �� ෙවා� ෙබා� �ඩාං ග ණ-
ෙ�� පැවැ�ෙ�.  

ඕනෑම �� ෙවා� ෙබා� �ඩ ක ය �ට ෙහා �� කා ව කට ෙ� ප� �ෂ ණය 
සඳහා සහ භා� �ය හැ� අතර, ඉ� � ප� වන �ය� �ඩක �� කා ව� එ�න 
ෙපර ව� 8.30 වන �ට අ�ළ �ථාන යට වා�තා කරන ෙලස � ලංකා ෙවා�-
ෙබා� ස�ෙ� ල නය ��� ෙද�.     

�� ෙවා� ෙබා� 
ජා�ක සං� ත යට ෙ��ම 18 �

ෙ� වසෙ� ඔ�ෙතා බ� සහ ෙනාවැ �බ� මාස-
ව ල� ඉ�� යාෙ� පැවැ �� මට �ය �ත අ�ත-
�ජා �ක �ක� ක� �� ලෙ� (අ� ��) ��ස�20 
ෙලාක �ස ලාන තර ගා ව �ය සැල �� කළ ප�� 
ඉ� � යට ෙගන යෑමට සං� ධා ය කෙයා �� න� 
ෙව�. එ�ස� අරා� එ�� රා�ය �ක�ප �ථාන-
ය� ෙලස තබා ගැ� මට අ� � �ය �න ට ම� 
�ර ණය කර ඇ� අතර, ඉ�� යාෙ� ෙකාෙරානා 
වසං ගත ත��වය උග්ර �ව ෙහා� �බා� ෙවතට 
තර ගා ව �ය ත�� ෙ�.  

“�නට පව �න ෙකාෙරානා ත��වය �ග ටම 
පව ��ෙ� න�, ජග� �ක� ක� �� ලය අ� වා-
�ය ෙය�ම ��ස�20 ෙලාක �ස ලා නය එ�ස� 
අරා� එ�� රා� යට ෙගන යනවා. ෙ� වසෙ� අග 
භාග ෙ�� ඉ�� යාෙ� පැවැ �� මට �ය �ත ෙලාක 
�ස ලා නය සඳහා �ක�ප සක� කර ඇ� න�� 
එය ඉ�� යා ෙව� �ට තට ෙගන යාෙ� ��� අද-
හ ස� �නට නැහැ” යැ� අ� �� ප්රධාන �ධා යක 
ෙජ� ඇලා ��� ප්රකාශ කර �ෙ�.    

 “ෙලාක �ස ලාන �ක� තර ගා ව �ය සඳහා ‘�’ 
සැලැ�ම අප ස�ව �ෙබ නවා. න�� අ� තව-
ම� එම සැල �� �යා �මක කර නෑ. අප ඉ��ය 

�ක� පාලක ම�ඩ-
ලය සමඟ වැඩ කර-
�� �� නවා. අපට 
�ක�ප සැල �� 
�ෙ� න� කාලය 
�ය� එය �යා �මක 
කළ හැ��. න�� සැල-
�ය �� ක� ණ� න�, 
අ� � �� අව සාන �ර-
ණය ප්රධාන වශ ෙය� ර� 
පව ��ෙ� ෙම� �ප වා �� 
�කා ශ අ� �ය �� �ටා� ��� 
අද හ� මත�” ෙජ� ඇලා ��� 
පව ස�.

2023 (ඕවර 50) ෙලාක 
�ස ලා නය සඳහා ස�කා-
රක අ� �ය ඉ�� යා වට 
��ව ඇත. එබැ �� වසර 
ෙදක �� ඔ��ට ෙලාක 
�ස ලාන ෙදක� පැවැ-
��ය ෙනාහැ� බව සඳ-
හ� �ය.   

��ස� 20 ෙලාක �ස ලා නය �බා� ය�

ෙකාළඹ මැෙ� �ක� �ඩා සමා-
ජෙ� සභා ප � ව රයා ෙලස ��වා� 
බ� ��� ෙදවැ� වර ට� ෙ�� ප� 
�ය. මැෙ� �ක� සමා ජෙ� වා��ක 
මහ සභාව ප� � ය� ෙකා�ප �ඤ �-
� ෙ�� පැවැ ���.   

නව �ල ධා� ම�ඩ ලය ෙමෙ�ය.   
සභා ප� - ��වා� බ� ���, උප-

ස භා ප � ව� - තා� ල�ත්රා, ඉ�රා� 
�� ලා�, උෙව �� ස�� ��, 
�ෙ�� ජායා, ශානා� ෙබාෙහා රා�, 
ම��� ල�ත්රා, ත��� ර�මා�, 
තා�� �ෙසා, ෙමල� ස�� ��, 
�ශ්රා �ක ෙ�ජ� ෙජන රා� ෙරා�-
�ලා� සාෙ�, �ශ්රා �ක ෙ��ඨ �ෙයා� ෙපා� �ප� �ෙව-
�� ල��, ස��නා ජායා, �� ස� ��, �.ෙ�. ප�� අ�, �ඩා 
සමාජ නායක - �නා ��� ර�මා�, ෙ�ක� - ෙරාෂා� අලා�, 
උප ෙ� ක� - අලා� ඔ�මා�, භා�ඩා ගා �ක - ඉ�ෆා� අලා�, 
උප භා �ඩා ගා �ක - ය�� සම�.     

මැෙ� �ක� සමා ජෙ� 
�� ��ව ��වා�ට

ෆ�� ෙමාෙහා ම�  
ෙබා��ල ෙව�� �� හල සහ ෙකාට ෙ�න 

සා�ත ෙබන ��� �� හල අතර, පළ � ව රට 
පාස� මහා �ක� තර ග ය� සං� ධාන � �ෙ�. 
ෙ� ෙද� � හ ලම අ�ත � පා ස� �ක� ��ෙ� 
කැ� ෙපෙනන ද�ක� පෑමට සම� �ව� 
ෙද�ල අතර, �ස ලා න ය� ෙව� ෙව� වා��ක 
මහා �ක� තර ග ය� පැවැ �ෙවන පළ� අව-
�ථාව ෙමය ෙ�.  

ෙද�ල අතර, ෙ� මස 23 සහ 24 ෙද�න 
ෙකාට ෙ�න සා�ත ෙබන ��� �� හ� �� ෙ�� 
ෙද�න �ක� තර ගය පැවැ �ෙව�ෙ� ෙව�� 
�� හෙ� �ට� �� හ �ප � ව ර ය� � ෙ��� 
කා�ම� �ය �මා න�� ��මා ණය කළ �ස-
ලා නය ෙව� ෙව�. අන � �ව මැ� මස 8 වැ�� 
�. සරා ඕව� �� ෙ�� සා�ත ෙබන ��� ��-
හෙ� �ට� අ��ෂ �� ෙග්රග� �ය �මා න�� 
��මා ණය � �ස ලා නය ෙව� ෙව� එ��න 
තර ග යට ෙද�ල එ� ෙව�.  

ෙව�� සහ ෙබ���� ෙද� � හෙ� ඒකා බ�ධ 
ක� �ව ��� සං� ධාන කරන ෙ� ෙද�න හා 
එ��න තර ගය වා�� කව පැවැ �ෙවන තරග 
ඉස � ව� බවට ප� ව� ඇත. ඒ අ�ව ෙද�න 
තර ගය වස �� වස රට ෙද� � හ ලට අය� �ඩාං-
ග ණ වල පැවැ �ෙවන අතර, එ��න තර ගය 
ම��ථ �ඩාං ග ණ යක පැවැ �� මට �ර ණය 

� �ෙ�. ෙමවර ෙද�න තර ගය ෙබ���� ��-
හ ලට අය� �ඩාං ග ණෙ� පැවැ �ෙවන අතර, 
ලබන වස ෙ�� එය ෙව�� �� හ� �ෙ� �ඩාං-
ග ණය වන කැ�බ� �� ෙ�� පැවැ �ෙව� ඇත.   

�ක� �ඩාව හරහා ෙද� � හල අතර, ස�බ-
�ධ තාව ��� කර ගැ� ම�, ��� අතර 
�හ ද �වය ව�ධ නය �� ම� අර �� කර �� 
ආර�භ වන මංගල �ක� ගැ� ෙ�� ෙව�� 
�� හ� �ල ෙමෙහ ය �ෙ� ෙගෟර වය ෙත�ක 
ෙපෙ� රාට �� වන අතර, ක�� ෙපෙ�රා 
ෙබ���� �� හ� �ල ෙමෙහ ය � මට වර� 
ලබා ��.   

ෙම�වා ෙහා��ං�� සමා ගෙ� ප්රධාන අ�-
ග්රා හ ක �වය යටෙ� පැවැ �ෙවන ෙ� තර ගය 
�� බඳ මා� හ�ව ප� � ය� ෙකාළඹ ��ට� 
ෙහාට ල ෙ�� පැවැ ���. සා�ත ෙබන ��� 
�� හෙ� අ��ෂ ආචා�ය ��� රාජ ප�ෂ �ය-
�මා, ෙව�� �� හ �ප� අවංක ප්රනා��, ෙද�-
� හෙ� ඒකා බ�ධ තරග ක�� සභා ප � ව �� 
වන ල�� මඩ �ප� (සා�ත ෙබන ���) සහ 
ෙ�. දයා ප ර� (ෙව��), එම ක� �ෙ� ෙ�ක-
�ව �� වන �ය� ෙපෙ�රා (සා�ත ෙබන-
���) සහ ද�ශන �ය නෙ� (ෙව��) මහ �ව� 
සමඟ සා�ත ෙබ���� �ක� නායක ක�� 
ෙපෙ�රා සහ ෙව�� �ක� නායක ෙත�ක 
ෙපෙ�රා මා� හ� වට එ� �හ.  

ෙව�� - ෙබන ��� මංගල �ක� ගැ�ම 23-24 ෙද�න

ෙව�� �� හ �ප� අවංක ප්රනා�� මහතා සහ සා�ත 
ෙබන ��� �� හෙ� අ��ෂ ආචා�ය ��� රාජ ප�ෂ �ය-
� ම� ෙවත ෙම�වා ස�හ �ාපා රෙ� අ��ෂ ආන�ද 
රා� මහතා අ�� අ� ග්රා හ ක �වය �� නැ� අ��.  

ඡායා�පය - සා�ය �ප�ංහ

අව ස� තර ගෙ� ෙහාඳම 
�� ක� ෙලස ස�මාන 
�� ප�� න�ද �� හ� 
�ෙ� ම�ප �ෙ��
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අ�මන...නව වසරක

�ංහල අ� ��ද උ�  ව�ෙ� ඍ� අ� �� වස�ත ඍ�ෙ� ආර �භ-
ෙ� �ය. මහා ක� කා� � සෙයා වස�ත කාලය මනා  ෙකාට �සැ-
�� � අඹ ද� නමැ� ��� ඊතල ඇ� බඹ ර වැල නමැ� බබ ළන 

�� �ය ඇ� ෙයාධ ය �ට උපමා කළහ. ෙමම ඍ� ෙ�� රෙ� ස� ක �වය ෙම�ම 
ෙසෟභා � ද ඇ� ෙ�. ෙ� කාල ෙ�� �� � වල ෙගාය� කපා පාගා ගැ� මද 
�� ෙකෙ�. ෙක�ව � වල අ�වැ�න ෙනළා ගැ � ෙම� ප�ව ෙගව �වල අ� 
ෙකා� ධන ධා� ව �� �ෙ�. ෙ� කාල ෙ�� � අඹ ග� ම� ප�� බර ෙ�. ක� 
ග� ද ක� නාඹර ෙම�ම ර� පාට කහ පාට �� ල �ව �� �� ය�.

බ�මහ අ�� සමඟ ඇද හැෙලන මහා ව�ෂා ෙව� ඇළ ෙ�ළ වැ� 
ෙපා�� �� �ෙය� �� ය�. ඒ වෙ�ම ෙන��, මහ ෙන�, ඕ� ම�ව �� 
වැ� �� ය�� ග� වැ� ම� ප�� බර � ය�� අවට ප� ස රෙ� ද�නට ඇ�ෙ� 
අ� �ම ��ද ර �ව ය�. ෙකා�� � හඬ ඈත ග�මැ �ෙද� �� �� �� ෙදන  �ට 
ගෙ��, නග ර ෙ�� �� ��ෙ� හද ව� ස� �� �� ඉ�� ය�ෙ� �රා යා ස-
ෙය�.

�ංහල අ� ��ද ළඟ ළඟ එන බව ���ම �ෙන�ෙ� අ�මා ටය. ඇය 
මා�� මාසෙ� �ටම අෙ�� මාසෙ� උ�  වන ජා�ක මෙහා �ස ව යට ල� 
ල� මෙ� �� න� ෙව�. ෙ�ෙ�ර ව� �� �ය�ල අ�� ෙව�. පැර� ජන 
සමා ජෙ� න� �ෙවස ෙපා� අ� ෙස�� ��ම ෙගාම මැ� ගෑම �� කළ අතර 
දර ම�ව, කර�ත ම�ව පවා අ� �� ෙපා�අ� ෙස�� කර උ� වන අ�� 
අ� � �දට �� න� කළහ. අ�� අ� � �දට �� �� ප� ස ර ය� ෙම�ම �� �� 
හද ව ත �� අ�� අ� ��ද සැම �ම එ� ��ක පර මා �ථ ය�. �ංහල හා ��� 
අ�� අ� ��ද බාල මහ� ෙලා� �ඩා ෙ�ද ය �� ෙතාරව ක� �� ස� �� 
සම රන ජා�ක මෙහා �ස ව ය�. ෙම�� ජන තාව �ළ ෙසා�නස උප ද වන ��ධ 
� ජා�ක �ඩා පැවැ �� මද �ෙ� ෂ �ව ය�. ඒ අතර රබ� ගැ�ම, ඔ���ලා 
පැ�ම, වළ ක� ගැ�ම, එ�ෙ� ගැ�ම, පංචා ��ම, ෙපාර ෙපා� ගැ�ම, 
ච��� පැ�ම හැ� ��ය හැ�ය.

�ංහල අ� ��ද සැම � ෙ�� චා�ත්ර වා� ත්ර ව ලට ��ක තැන� ��  ෙව�. 
අ� ��ෙ� සෑම �යා ව � ය�ම ��  ව�ෙ� නැකැ� �� ක ර ෙග නය. ෙ�ා�� 
��ව අ�ව ��යයා �න රා� ෙය� ෙ�ෂ රා� යට සංක්ර ම ණය �ම අර �� 
කර ෙගන අ� � �ද� ෙග� තව� නව අ� � �ද� ලැ�ම ෙ�� ෙකාට ෙගන 
පව �ව� ලබන �රා ගත ජා�ක මෙහා �ස වය �ංහල අ� ��ද න�� හ� �ව�. 
අ� �� චා�ත්ර �� බඳ �ය ව ෙර� �ය වර �මසා බල�.

පරණ අ� ��ද සඳහා �නානය
නව අ� ��ද ලබ �නට ආස �නෙ� පරණ අ� ��ද සඳහා ජල �නා නය 

අ� තෙ� �ට පැවත එන චා� ත්ර ය�. ෙමවර එම නැකත උ� � ඇ�ෙ� අෙ�� 
12 ස�� �නය. �� �ප� �ෂ �ශ්ර නා� ගා එ�න �නානය කළ ��ය. ෙ� 
සඳහා ෙතාරා ග� ලබ�ෙ� අ�� අ� ��ද ලබ �නට ෙපර පව�නා අව සාන 
ස�ෙ� අග � ස�, �ද, ��, ශ� යන ෙ� �න ව �� ��� එක�. ෙම�න �ය-
නෑ මට ෙපර ඖෂ �ය �ණ ෙය� �� ෙකාළ ව�ග යක �ෂ �ස ගැ�� මද කර� 
ලබ�. ෙමෙලස �නාන ෙය� ප�ව �� කට � � වල �රත ෙව�. ෙ� කට �� 
කා�ක ෙම�ම මාන �ක වශ ෙය� ද �ෙරා �  භා වය ඇ� � මට ෙ��  ෙ�.

නව සඳ බැ�ම
අ� නව ච�ද්ර ව�ෂය සහ අ� නව ��ය ව�ෂය සඳහා නව සඳ බැ�ෙ� 

චා� ත්රය ෙමවර ෙය� ඇ�ෙ� අෙ�� 16 �� රා �ය. ඉර හඳ ග්රහ තාරකා සමග 
අප ��ත එකට බැ� පව �න ෙහ�� ඉර හා සඳ ව�දනා මාන ��ම ඈත 
අ� තෙ� �ටම පැවත එන චා� ත්ර ය�. ��� භ�� ක ෙයා ද ��ය ව�ද නා වට 
ප්රධාන තැන�  ෙද�.

�� කාලය
ෙමවර �� කාලය ෙය� ඇ�ෙ� අෙ�� 13 අඟ හ � වා� අප ර භාග 8.00 

ප� � �නා� 09 �ට ප� �න එන� 14 බ�� ��ව භාග 8 ප� � �නා� 57 
ද�වා �� කාලය ෙය� ඇත. ෙමම කාලය ෙනාන ග තය ෙලසද හ� �ව�. 
��� ගෘහ�ථ කට � �තක ෙහා �බ කට � �ත� ෙනාන ග තය ලැ� වා �� 
ප�ව �� ෙනාක ර�. ෙමම කාලය �ළ �ප �� ෙමළ �ම ආහාර ��ම, ආහාර 
අ� භ වය, අ� �ත�ට සංග්රහ ��ම �� ෙනාක ර�. එබැ �� �ය� වැඩ අත හැර 
�� කට �� �� ��ම ගෙ� �හා ර �ථා න යට ෙගා� ආග �ක වතා ව �වල 
ෙය�ම හා නව වසර සඳහා මහා සංඝ ර �නෙ� ආ��වා දය ලබා ගැ �ම �� �ය.

ආහාර ��ම
�බ නැක තට �බ �සාව බලා �� බැඳ �� ෙමාළවා නැ�� ��� යක ��-

බ ත� ��ම �ංහල අ� � �දට ආෙ� �ක � මංගල ස�මත අ� �� චා� ත්ර ය�. 
ෙමවර ෙමම නැකත උ� � ඇ�ෙ� අෙ�� 14 බ�� ෙපර ව� 6.17ටය. ඒ 
සඳහා ළා ෙකාළ පැහැ� (පලා ව�) පැහැ� ව�ත්රා භ ර ණ ෙය� සැර� නැෙඟ-
න �ර �සාව බලා �ප බැඳ �� ෙමාළවා එළ �� �ශ්ර �� බ ත�ද �ං ඇට �ශ්ර 
කැ�� ව�ග ය� ද ��� බව ෙ�ා� �ෙ� දෙ� සඳ හ� කර ඇත.

අ�මනඅ�මනඅ�මන

�බ නැක තට �බ �සාව බලා �� බැඳ �� ෙමාළවා නැ�� ��� යක ��-
බ ත� ��ම �ංහල අ� � �දට ආෙ� �ක � මංගල ස�මත අ� �� චා� ත්ර ය�. 
ෙමවර ෙමම නැකත උ� � ඇ�ෙ� අෙ�� 14 බ�� ෙපර ව� 6.17ටය. ඒ 
සඳහා ළා ෙකාළ පැහැ� (පලා ව�) පැහැ� ව�ත්රා භ ර ණ ෙය� සැර� නැෙඟ-
න �ර �සාව බලා �ප බැඳ �� ෙමාළවා එළ �� �ශ්ර �� බ ත�ද �ං ඇට �ශ්ර 
කැ�� ව�ග ය� ද ��� බව ෙ�ා� �ෙ� දෙ� සඳ හ� කර ඇත.

ආහාර අ� භ වය
�බ නැක �� ගෘ� �ය ��� �� �� බත �බ නැක තට අ� භව �� මද 

අ� �� චා�ත්ර අතර ප්රධාන කට � �ත�. ෙ� සඳහා මව �යා ද� ව� ඇ�� 
�ය� ෙදනා කෑම ෙ�ස යට එ� ෙව�. ගෘහ �� කයා එෙ�� නැ�න� තා�තා 
ෙහා වැ� � � ය� ��� �� බ� කැබැ �ල� ෙබ� ෙගන ඉ� �ය� ෙදනා ටම 
කව� ලබ�. ඉ� ප�ව ද� � � �ෙරා ද වැ� � � ය� අ� ග ම නය කර �� වැ�-
� � ය �ටද �� බ� කව�. කැ��, �ංකැ ��, අ� රස, ෙකා��, අ�ගලා වැ� 
රස කැ�� හා ෙකෙස �ෙග� සමඟ අ� �� �� බ� ෙ�සය සර සන අතර ��ධ 
පළා �වල ��ධ � කැ�� ව�ග ෙ� සඳහා ෙයා� ග ��. ෙමවර වැඩ ඇ��ම 
ග� ෙද� ��ම හා ආහාර අ� භව ��ෙ� නැකත ෙය� ඇ�ෙ� අෙ�� 14 
බ�� ��ව භාග 07.41ටය.

වැඩ අ�ලා ග� ෙද� ෙකාට ආහාර අ� භ වය �� ම ටද ඇතැ ෙම� �� �ව 
���. එම චා� ත්ර ෙය� අන � �ව තම අස �වැ � ය� හා �� � ෙවත �� බ� 
කැ�� ෙබ� �ම සඳහා අ�මා ��ක � කට �� කර�. එ� ප්රධාන අර �ණ 
ව�ෙ� නව වසෙ� �ට පැවැ� �හ ද තා ව තව ත ව� ව�ධ නය කර ගැ � ම ටය.

වැ� � � ය �ෙග� ආ� �වාද  ගැ �ම ද අ�� අ� ��ද සැම � ම� සමඟ �ංහල 
ජන සමා ජෙ� �� වන ඉතාම වැද ග� � චා� ත්ර ය�. �ල �අ ත� � ම� �ය �� 
ෙද� �� ඇ�� වැ� � � ය�ෙ� ෙදපා නැමැද ආ� �වා දය ගැ� ම� ෙපර ව ස-
ෙ�� �� � වැර� අ� පා� ෙම�ම ෙනාෙහාඳ ෙනා�කා � ක� �� � න� ඒවාට 
සමාව අයැ � මද ෙ� චා� ත්රෙ� අප ද�න �ෙ� ෂ �ව ය�. එවැ� යහ ප� �ණ-
ධ�ම හා සාර ධ�ම තව ම� උ� මව ඇ�ෙ� �ංහල ජන ස මා ජ යට පම�.

�ස ෙත� ගෑම
�ස ෙත� හා නා� ගෑම �ංහල අ�� අ� �� චා� ත්ර වල �� �ට තම චා� ත්ර-

ය�. ෙමම චා� ත්ර ෙය� ග�  ව�ෙ� ශ�ර ෙසෟ� ආර�ෂා කර ගැ� මය. අප 
�� තෙ� සෑම කට � �ත�ම සා�ථ කව හා �වැ ර �ව කර ගැ � මට �ෙරා � කම 
හා ���ය අ�ා ව ��. එබැ �� නා� ගා �ස ෙත� ගැ�� ෙම� �ස ��� 
� ���ය ව�ධ නය ෙ�. �� �ෙ� පව�නා ෙලඩ ෙරාග �ව  ව �ෙ�ය. උ� 
� නව වසර ආ�, ව�ණ, සැප, බල, ප්ර� යන ස�ප� වැ� ව �ධ නය ෙ�වා� 
ප්රා�ථනා කර �� ගෙ� ප�සෙ� නායක හා� � � ව�, එෙ�� නැ�න� ගෙ� 
ෙවද මහතා අ�මා තා�තා ෙහා වැ� � � ය� ��� ෙමම චා� ත්රය �� කර� 
ලබ�. ෙමවර �ස ෙත� ගෑෙ� නැකත ෙය� ඇ�ෙ� අෙ�� 17 ෙසන � රා� 
��ව භාග 07.16ටය. ද�� �ශාව බලා �සට �ග ප� ද පයට කරඳ ප� ද තබා 
�� පැහැ� ව�ත්රා භ ර ණ ෙය� සැර� එම චා� ත්රය �� කළ ��ය. ව�ත මා න-
ෙ�ද ෙමම චා� ත්රය සඳහා �ස ෙත� හා නා� සක� කර�ෙ� ගෙ� �හා ර-
�ථා නය ��ක කර ෙග නය.

�� ර�ෂා සඳහා �ට � �ම
�ංහල අ� �� චා� ත්ර වල අව ස� චා� ත්රය ෙලස �� ර�ෂා සඳහා �ට �ව-

යෑම හ� �ව�. �න �ප ය� තම අ� ද � ව� ෙදමා � ය� සමඟ ගත කර ය� 
�� ර�ෂා සඳහා නග ර යට �ට�ව යෑම� එෙ�� නැ�  න� තම තම�ෙ� 
�වන වෘ���� �යැ �ම එම චා� ත්ර ය�. ෙමවර එම නැකත ලබා ඇ�ෙ� 
අෙ�� 19 ස�� ��ව භාග 06.39ටය.

ඈත අ� තෙ� �ටම පැවත එන ෙ� අ�� අ� �� චා�ත්ර �� ව� ෙනාස-
ලකා බැහැර කළ �� ඒවා ෙනා ෙ�. ෙ� �ය� කා�ය ය�� ගැ�� අ�ථ ය� 
අපට �යා ෙද�. �ය�ල �බ ෙහාරා ව කට �බ �සා ව කට �� වන අතර ���ය 
ව�ධ නය �ම �ෙරා � කම, කාය ශ ��ය, ෙසාබා ද හම ෙම�ම ආග �ක ප� �ම 
ෙ� ආ� �� ෙ�ෂ ක�� �ස� ��ක ර ෙගන පව �වන �ංහල හා ��� අ�� 
අ� �� චා�ත්ර ම� පර �ර ෙව� ෙව� �ක ගැ �ම ඔ�� ඒ සඳහා ෙයා� ��ම 
අද දවෙ� වැ� � � ය� වන අපට පැව� ඇ� ජා�ක වග � ම�. ව�ත මාන 
ජන ස මා ජ ෙය� බර ප තළ ෙලස සාර ධ�ම �ණ ධ�ම ��� ය� ෙපෙ�. එබැ-
�� �ංහල අ� �� චා�ත්ර වා�ත්ර ද �ෙක� �ක ප� හා �ය කරා ඇ� යන අ�� 
ෙපෙ�. අප රටට පම ණ� ආෙ� �ක � ෙ� චා�ත්ර වා�ත්ර ආර�ෂා කර ගැ�ම 
සඳහා ලබ�නා � 2021 �ංහල හා ��� අ�� අ� ��ෙ� �ට  ව� ජා�ක ප්ර�-
ප �� ය� සක� �� මට කාලය එළැඹ ඇ� බව �� ප� කළ ��ය.

නැකැ�
ෙමවර

අ� ��

ර�ව� කර� එක යායට  �නැ ෙහ නවා
�� තව අ�� ෙමෙහ ව ර කට  සැර ෙස නවා
යහ ප� පැ�� හැම හද කම  ද� ල නවා
ෙහාඳ �ත අර� අ� � �  ෙග ද රට  එනවා
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අ�මන...නව වසරක
�ංහල ��� අ�� අ� ��ද අත ළඟ ය. �ය වතාෙ� ෙකා�� - 19 ෙ�ෙ� ර-

කඩ �ක ව� ලා �� ෙහ�� අ� �� �මා රයා හ� හැ� ෙගට ව�� ගැ� මට 
අපට ෙනාහැ� �ය. පැවැ� සංච රණ �මා සහ ආ��ක ගැට� ෙබාෙහා-

� රට හර� �ය. ෙකා�� ��ය තවම පහව ෙගා� නැත� �ය වර ෙම� ෙමවර සංච-
රණ �මා න� පනවා නැත. සංච රණ �මා පනවා නැතැ� ය�ෙ� අ�ථය ව�ෙ� 
ෙග�� ෙගයට ෙ��� ෙ�රට ෙකා�� -19 ප� � වා �ම ��� බව න� ෙනාෙ�.

ෙම� අ� ��ද තර ම� �� ෙ�ෂ ය. එක අත �� ෙ� ලබ �නා � �ංහල ��� 
අ�� අ� ��ෙ� අෙ� පැර� චා� ත්ර වා �ත්ර �ක ගත �� ය. තව� අෙත �� ෙ� 
සමෙ� පනවා ඇ� ෙසෟ�ා ර �ෂණ �� �� �� පැ �ම ද අ� වා �ය ෙය� �� කළ 
��ත�. ෙමෙත� අප අ� ��ද සැම� ෙ� චා� ත්ර වා �ත්ර අ�ව ය. ෙම� අ� ��ෙ� ඒ 
සඳහා ෙකා�� - ආර �ෂණ �� �� අ� ග ම නය ද ඈ� �ෙ�. එන� ෙ� අ�� අ�-
��ෙ� �ය� චා�ත්ර වා�ත්ර ඉ� කළ ��ෙ� ෙසෟ�ා ර �ෂණ �� � � ව ලට ��තැන 
ෙද��. �ව ආව රණ පැලඳ, සමාජ �ර�ථ භාවය පව �වා ග � ��, �තර �� 
�ෂ � ජ හ ර ණය කර �� අ� ��ද සැම �ය �� ය. තව � ර ට� �ව ෙතා� ෙ� අ� ��ෙ� 
අ��ත න� න�ෂ ත්ර යට අම තර ව ෛව� ��ෙ� ද බල පෑම එ�ල � ��ම ය.

ෙකා�� -19 ය� �� ෙස�ප්ර ��ා ෙහා උණ ත��ව ය� ගණ නට දමා සැල-
�ය ෙනාහැ �ක�. ෙ� න� ෙලාක යට ම බල පාන වසං ග ත ය�. එබැ �� අප �ය� 
ෙදනා එක ම ෙසෟ� �� �� ප�ධ � ය �� බැ� ��. ෙ� බව තරෙ� �� තබා  ගත 
�� ය. �ංහල ��� අ�� අ� ��ද සැම � මට බාල ම හ� කා �ළ� ඇ�ෙ� ඉම හ� 
කැමැ �ත�. එබැ �� අ�� අ� �� චා� ත්ර වා �ත්ර ඉ� ��ම ද අවැ� ය. එෙ� ම 
ෙකා�� -19 ෙරාග ෙය� වැළ� ��ෙ� �� ෙව� අ� ග ම නය ��ම ද කළ �� ය. ෙ� 
කා�ය ය� ���වය ම එක වර ඉ� ��ම ද කළ ෙනාහැ �ක� ෙනාෙ�.

අ� � �දට ම� �ය, සෙහා දර සෙහා ද ර ය� �� මට යෑමට වාරණ පනවා නැත. 
තෑ� ෙබාග �මට, �ල� � වැ� මට තහ න ම� නැත. බල ධා �� උප ෙද� � ඇ�ෙ� 
ෙ� �ය� ෙ� ෙසෟ�ා ර �ෂණ �� ෙව� අ� ග ම නය කර �� �� �� මට ය. අ�-
තෙ� පට� පැව ත ෙගන එන අ�� අ� �� �� �� �� ඉ�  � � මට ෙම�� බාධා ව� 
නැත. එෙහ� ෙපා� �ථාන වල ඒක රා� � පව �වන ජන �ඩා, අ� �� උ�සව ආ�ය 
ෙනාප ව�වා ��ම න� ඇඟට �ණ ය.  

උයන ෙ� (�� තැ�ෙ�) ��ධ ප�ත්ර කර ගැ �ම �ංහල අ� �� �� �� � �වල 
එන ප්රධාන අංග ය�. අ� තෙ� “�� බැඳ �� ෙමාළවා” ය� ෙව� ���ෙ� එකල 
පැවැ� මැ� ෙය� සැක� �� �ංහල අ� � �දට ෙපර අ� �� බැඳ, �� �� ෙකාට 
නැක තට �ප �� ෙමළ� බැ��. �� අපට ඇ� න�න ප�නෙ� �� හා ��-
තැ� ෙගව�, ෙ�ර ව�, ව�ත � �ය �ංහල අ� �� උ� වට ෙපර �� �� කර ගැ �ම 
ෙසෟ�ා ර �ෂා වට ද ලබා ෙද�ෙ� මනා �� ල�.

�ෙ� ෂ ෙය� ම �� තැ� ෙග� �� �� බව වඩා වැද ග� ය. ම�ද අප ග�නා 
ආහා ර පා න ව ලට අ� � �� ෙ� එ��ම ෙලඩ ෙරාග ඇ� � මට බල පාන ��ක කාර ණා-
ව�. එබැ �� �ංහල අ� �� චා� ත්ර වල එන �� තැ�ෙ� හා �ප සැක �ම, ��ද ප �ත්ර 
කර ගැ �ම සැබැ �� ම යහ ප� චා� ත්ර ය�.    

බැ�ෙය� 
නැක� සම ර�

�න ඉ�  ෙ�ෂ යට, �ෙන�  ඇෙද��
ත� ඉ�  ත� වටා සඳ �� ෙපර��
�� ��  ෙසෙන හ �� ර��� සල��
අ� ��   �මා �ය ෙමව ර� ව���

ෙපාර ෙපා� කඹ ඇ�� නැ� �� සතර ඉෙ�
�ර  �ෙයා වෙ� කැ� �ෙයා හැඩ මවන ගෙ�
සර නා අ�� �ක රන හස �ෙල� ළැෙ�
ෙපාර ක� ගැට� බහ ෙද�නට තරග  �ෙ�

නැ� �� �ෙර �නට අ� රහ  ෙකා��  ෙහම
බැ� ෙය� නැක� සම ර� �ව හ ෙන�    තම
ස� ෙය� වැඩ කරන ෙහළ දන අන�    තම
�� �නැ�න අ�ත �ය ඇ� සතර    ඉම

ෙනානගත යට ෙනාෙගා� එ�� සැම   ප�ස�
සැනෙස� ! ��� වැද �වෙ� ෙගන  ෙත�ම�
�න  පව �න හැ�න ෙ�ය� හැම   සැම ක�
වන ස� ව� ර සය පැ� ෙරන බව ම� වැ�

බා� නැෙ� ඉ� ෙක� මට නැක� ��
ආ�,  අ�� අ� �� ෙපර පර බැ�
සා�  රස, කැ�� �� බ� �වඳ ��
ෙපා�  සඳ වෙ� බැබෙළ� ! එ�ය ��

�� ෙකාළ ර�ත �� �ල �� ෙ�ත  ��
අ� මට තා�තට � වැඳ ෙසෙ�   �� 
�� නැ� ඉ�� ලැ� මට  ��ත ෙප�
ස�  ප� වඩා ග� ෙනාඅ �ව ෙකාෙහාම  හ�

ෙද�ෙ� �ට �යාඹා �� අඹ  ගහට
පැ� � අඹ කකා �ර ��  අ�ය මට
�� පල සට අ�� �ය ෙබාන  ක� ස මට
�� �� ෙපාෙ� එ� අ� ��  ෙ�ර ක ඩට

���� ෙනාමැ� ෙ� ��වය අත  පැ��
අ�ප� කරන ව� රස �ය ර� ඇ��
ස��� බෙල� සැම හද ව� �ළ  ���
ෙහට ව� අැෙ�වා ! මැද අ� ��  අ��

 ඩ���.ෙ�. සර� �ම ල ��

පෘ� �ෙ� ෙග� යන සෑම �න ���ය හැට හ ත ර-
කට වර�  බ�  මාස ෙ��  �ංහල  ���  අ��  
අ� ��ද  එළෙ�. අ��  අ� ��ද  ය�  අප  �ව-

�වන ෙමම   චක්රා වා ට යට   අය�   ෙසෟ�ය ග්රහ ම�ඩ-
ලෙ�   ��ය   �� රා ජ යාෙ�   ගම�   මඟ ෙ��ද්ර ෙකාට  
ග�  භ්රම ණා ර �භ ය�.  එන�, ��යා ව�ෂ ය�  �රා වට  
�ය� රා� වල  ගම� ෙකාට අව සා න ෙ�� �න රා� ෙය� 
නැව ත� ෙ�ෂ රා� යට මා� වන ගම නා ර �භ ය�. ෙම� 
අව �ථාව �ංහල  ���  බැ� ම ��ට  ඔ� ෙනා ��ෙ�  
ජන  �� තෙ�  �වන  ගම�  මඟට ආ� �වා දය  හා  නව  
ඇර � මක  �බ  ල��  ෙගන  ෙද�  ලබ�නා  �  ��-
ෙ��  කඩ ඉ ම�. එ�සා  ��ය  ෙද� ��  ෙ��ද්ර ෙකා ට-
ෙගන  භ�� ෙය�  ��ව  �ෙජා ප හාර පව �ව ��  ��ය 
ෙද� �� ස�� ��ම ෙම� �ෙ�ෂ ල�ෂ ණ ය�. එෙ�ම 
ෙ� ෙමාෙහාෙ� තමාද ස�� ෙව�� �ෙනා ද ෙව ��  
අපල �� ව�  ��ස  ආ� �වා දය  පැ�ම  ප්ර�ඛ  කාර ණ-
ය�. ෙමම පෘ� �ෙ� සහ එ� වාසය කර �න�ෙ� �වය 
පව ��ෙ� ෙම�ම පැවැ �මට අ� බල ෙද� ලබ�ෙ� 
��ය �� රා ජයා වන බවට පව �න ��වා සය ෙව�-
ෙව� කෘත �ණ �ජා ���ම වැ�  පරා �ථ කා�  මා�-
�ය  �ණාං ග ය�  �ංහල  ���  බැ� ම ��  අතර  පව�.  
එ�සා  ෙමය කෘත �ණ �ජා මංග � ය� වශ ෙය�ද 
හැ� ��ය හැ�ය.

අපෙ�  මනස  �ව ය�ෙ�  අස �වා�  ඉ��ය සං�කෘ-
�ය ෙවත ටය. අපෙ�  �ංහල  ෙබෟ�ධ සමා ජය  ග� 
කල  එයද  ඉ�� යා�  ස�භ ව යක  උ� ම ය�.  � ලාං�ය  
ෙදමළ  සමා ජය  ද  ඉ��ය  සං�කෘ � ෙ�ම  ප�යා ය�. 
ෙකෙ�  න��  ඔ� ෙනා �� අතර  පව �න  අාභා සා �මක  
ල� ණ ය�ෙ�  කැඩ ප ත�  වශ ෙය�  �ංහල  ���  
අ��  අ� ��ද සඳ හ�  කළ  හැ�ය.  න�ත නය,  සං�-
තය,  �ත්ර ක ලාව  හා  නා�  කලාව  ෙම�ම  �න මාව 
පම ණ� ෙනාව සක ල �ධ ම�� �යා කා ර ක� � ඇ� 
ල�ණ ෙමම සං�කෘ �� ෙදක අතර ප්රද �ශ නය ව�ෙ� 
එකම ගෙ� අ� ශාඛා වශ ෙය�. එ� �සං ෙයා� ව� නා-
ක� හා ධ�මතා �� �� කරන ප්රධාන අංග ය� වශ ෙය� 
�ංහල ��� අ�� අ� ��ද සහ එ� චා�ත්ර සඳ හ� කළ  
හැ�ය.  එකම  සං�කෘ �ක  ස�ද �භ ය�  �ංහල  ���  
අ��  අ� ��  චා�ත්ර  �ළ අ�ත �ග තය. 

අ�ත�  සං�කෘ �ක සබැ � යා වක �ත්ර�� සා� �ක  
එක � �ෙ�  අ� �ය  �ංහල  ��� අ�� 
අ� �� කාලය �ළ රට �රා ද�නට 

ලැෙබ�ෙ� එකම සං�කෘ � කාං ග ය� වශ ෙය�. ඒ  �ළ  
පව �න  ප්රෙබා ධය,  යාව � ය �වය,  �හ ද �වය,  �ත්ර-
��වය  ෙලාක  ප්රජාව  අ� යස සම �ත යට  අ� �ශ ය�.  

ව�ෂ ය කට  වර�  �� ෙ��  ෙලස  ප��  වශ ෙය�,  
ප��  ප�� වශ ෙය�, ප්රජා ව� වශ ෙය�, සාමා �ය වශ-
ෙය� හා සං�කෘ �ක වශ ෙය� ඒ�ය සම �ත ය� ෙලස 
�ය �ෙලාම ඒක රා� � එ� � වා � ක� �ය�ල අත හැර නව 
��� පැ��, හැ�� ��� ස� � ය ��  ඇ� ෙහාඳ � ක�  
පව �ව ��  ස�� �  �ෙනාද  �  නැව ත�  ��ර ය�ෙ� 
තව� අඵ�  අ� ��  උ� ව� අෙ� �ා ෙව�.  එෙත�  සහ  
�ව න ෙය�  වාසය  ��ෙ�  සංෙ� ත ය� ෙම�  තව � ර ට�  
අ�ත �ගත  බව  සඳ හ�  කළ  හැ�ය.  �  ලං�ක  �ංහල  
හා  ����  අතර අෙ�ා � ය �වෙ�  යාව �කා �න  
බෙ�  සංෙ� ත ය�  වශ ෙය�  තව�  �ටක  �ංහල  ��� 
අ�� අ� ��ද සඳහ� කළ හැ�ය. �ංහල ��� අ�� 
අ� �� කාල යට ප� ස රෙ� �� වන ෙවන�  ��  අ��  
අ� � �දට  ආ� �වා ද ය�  ව�නා  ෙ�ම  සබ ඳතා  ද�ලා   
වැ� මට උ�ෙ� ජ න ය� ව�ෙ�ය.

 ���� ��� ඔ��ට අෙ� �ක කැ�� ෙප�� ආචාර 
ධ�ම ය �ෙග� හා �යා කා ර ක �ව �� සැර� අ� �� 
කාලය ෙපාෂ ණය කරන �ට �ංහ ල ය� ඔ��ට ආෙ�-
�ක ස�ප්ර � �ක කැ��,  ෙප��,  ආචාර ධ�ම ය �ෙග�  
හා  ෙපා� ජන  �ඩා ව �ෙග�  අ� ��  කාලය  අ� �-
ම� කර�. තම ව�ගයා අතර නෑග� යාෙම� ඔ�බට 
ෙගා� �ංහල හා ද�ළ ජනයා අතර නෑග� යෑම ���  
�යා පාන  සෙහා ද ර �වය �� ��  ෙ�ද ��න  කර-
න ���ට  ෙහාඳ  අ��ප හ ර� ෙ�ම �ණා �ම� 
ප� � ඩ ය�. ආග ��ක ස�කාර අ�� අ� ෂය 
ෙපාෂ ණය � �ංහල 
ද�ළ සමා ජෙ�  
මා� �ය  
හැ��  

�ණ ධ�ම  සහ  ��ට�වය  ෙම�ම  ෙ��ඨ �වය  ෙ�ර-
ගල �� උ� රා යන සං�කෘ �ක �� � � ව� �ංහල ��� 
අ�� අ� � �ෙද� ��� තය. 

උ�ස ව හ� ෙය�  සම රන  �ංහල  ���  අ��  අ�-
��ද  �ඩාම  ද� වාෙ�  �ට  මහ �ම ��ග ලයා  ද�වා  
��න  �ය �ම  ��ස ත�  �ළ  ඇ� ක රණ  ��ය  
�� මාන  කර�  ලබන �� ෙ��  අව �ථා ව�  වශ ෙය�  
අ� ��  උ�ස වය  (බ�මහ  උෙලළ)ට  ලැෙබ�ෙ�  ද 
ප්ර� ඛ �ථා න ය�. අ� �� කාලය බ�මා සෙ� �ෙබන �සා 
අ� �� උ�ස වය බ�මහ උෙලළ ය� ෙව�ද හ� �ව�. 

�� ෙ�� ගැ� ජන �ඩා සහ ජන ෙස�ල� ෙම�ම ගැ� 
ශා�� ක�ම ආ�ය  ආශ්රය  කර ග � ��  ගැ�  ජන ව හ රක  
ආභා සය  ලබ ��  පව �ව�  ලබන  අ� �� උ�ස වය 
සෑම වය� ම�ට ම ක ෙ�ම ජනයා �ෙයා ජ නය වන තරඟ 
ෙම�ම �ජා �� ය�. ජය පරා ජය  �ඳ දරා  ගැ�ෙ� 
මා  හැ�  ෙ��ඨ  ග�  ල�ෂණ  ම��  ස�තා නෙ�  
ෙරාප ණය කර ��  �ය�ල  සා� � කව  ෙබ�  ගැ� ෙ�-
උ ��  මා� �ය  �යාද  �ස�  අ� ��  උ�ස ව ය� �ළ 
අ�ත �ග තය.

 ජා�, ආග�, �ල, මල ෙ�ද ෙනාතකා සා� � කව එකට 
�� �ෙ� සහ වාසය ��ෙ� අ�ත�  සං�කෘ �ක  සංක-
ල නය  �ංහල  ���  අ��  අ� ��ද  �රා වට  ආෙලා ක-
ම�  ව�ෙ� �� ��ට කළ ෙනාහැ �ක� ෙනාමැත යන 
සං�කෘ �ක ප� � ඩය සමා ජය අ� යස තබ ��. අප අ�න 
පල �න ෙභෟ�ක ෙද�� පම ණ� අ�� ෙනා� න� මය 
යහ ප� ආක �ව �� �වයං ෙපා �ත  �  ෛද�ක  �� තය  
ෙපරට  වඩා  ධනා �මක  නැ� � තා ව ��  නැක තට �ප-
�� ෙමාළවා ආහාර අ� භව �� ෙම� ප� වැඩ අරඹා 
යහ ප� ෙ�ත නා ෙව� �ව �� මට �� න�  වන වා ��ක  
ඇර � ම�  �ංහල  ���  අ��  අ� ��  �සං ෙයා ගය  
�ළ  ඇත.  කෘෂක සමාජ සං�කෘ � යක �යැ ෙළන �ංහල 
��� ජන යාෙ� එ� කෘ� කා ��ක ක�මා �තෙ� ස�ක 
අ�වැ�න ෙනළා ගැ� ෙම� අන � �ව එළ ෙඹන �ංහල 
��� අ�� අ� ��ද වනා� ෙනළා ග�   අ�වැ�ෙ�   
අග්ර භා ගය   තම   ආග �ක   ශා�තෘෘ�   වහ �ෙ�  ෙව�-
ෙව� �ජා �� ෙම�  ප�  ��ය  ෙද� ��ට  ව�ද නා මාන  
�ද �ජා  ඉ�  ක ර ��  අව ෙ�ෂ  ඉ�ට  ෙද� ෙ�ව තා �� 
වහ �ෙ� ලාද �ද ලබන ��ය මංග � ය�.

ච��ද ෙමාර ෙගාඩ
ෙසෟ�ද�ය කලා ��ව � � ලය.

ස�මා �ත මහා චා�ය 
ෙ�.�. �සා නා යක

අ�� කර ග��

��� ළං �
මානව බැ��

අ� තෙ� �ෙව �වල භා�ත කළ �� ෙපා�ක� අ� ��ද උ� � මට ෙපර ඉව තලා 
නව �� ෙපා�ක � ව� �� තැ� ෙග� තබ�ෙ�, කල� ගත ෙව�� ෙපා�ක �ෙ� 
යට �� බැ�ම හා අ� � �� �ම �� වන බැ��. ව�ත මා නෙ� �ෙව �වල න� �� 
ෙපා�ක� ��ම අප හ� ය. එෙහ� ඒ ෙව� වට �� තැ �ෙග� භා�ත වන �� බ� හා 
අ� ද්ර� දමන බ�� �� ෙලස �� �� ��ම අ� �� උ� වට ෙපර �� කළ හැ� ය. 
�ෙ� ෂ ෙය� ම �� �� ව සහ �ෙරා� ව ��ම �ංහල ��� අ�� අ� ��ෙ� ��තැ-
න� ලැෙබන ක� ණ�. ෙමවර අ� ��ෙ� ද එය �� �� මට ��� බාධා ව� නැත.

�� කාල ෙ�� ආග �ක �ථාන ව ලට යෑමට ද වාරණ දමා නැත. එෙහ� එෙලස 
යන �ට ජනා ��ණ ෙනාවන ආග �ක �ථාන ව ලට ෙගා� සමාජ �ර�ථ භාවය �ක-
ග � �� ආග �ක වතා ව� ඉ� කර �ම ඉතා ම� වැද ග� ෙ�.    ඒ සඳහා ද බාධා ව� 
නැත. ෙමවර අ� �� �ඩා කරන �ට ද සමාජ �ර�ථ භාවය �ක ග � �� කළ හැ� 
�ඩා ෙතාරා ගත �� ය.  

�ංහල අ� �� චා� ත්ර ය� වන �ස ෙත� ගෑම ද මඟ ෙනාහැ �ය �� චා� ත්ර ය�. 
අෙ� �ෙ� ෙනාෙය� අප ද්ර� එ� වන අතර එම අප ද්ර� ඉව� �� මට �� ය ම� 
ෙලස� ෙකා�ඩය �� කර ගැ � මට හා ක� කර ගැ � ම ට� වස ර� ���ෙ� අ� 
�සට ෙනාෙය� ��පා දන ෙයාද �� ���. ෙ� ��පා ද න ව �� අප ෙනා� � ව�ව 
ම �සට අ� ත කර බල පෑ� එ�ල � මට ද �� ව�. ඇතැ� �ට එය ��ධ ෙලඩ ෙරාග 
ඇ� � � මට ද ෙ�� ව� �ය හැ� ය. එබැ �� අ�ම තරෙ� �ංහල ��� අ�� අ�-
��ෙ� �ස ෙත� ගාන නැක තට ෙහා �සට �ණ � යක ඖෂ �ය ෙතල� ෙය�ම ව�.

අ�� අ� ��ෙ� අප කළ ��ෙ� අෙ� ��ත අ� �වැ �යා කර ගැ �ම ය. ෙග� �ය 
වසර �ළ අපට කර ගත හැ� � ෙ� ෙ� ම කර ගත ෙනාහැ� � ෙ� ද ෙකාෙත �� ය. 
ඉ� ක ර ගත හැ� � බලා ෙපා ෙරා�� ෙ� ම ඉ� කර ගත ෙනාහැ� � බලා ෙපා ෙරා�� 
ද එමට ය. ස���ණ කළ ෙනාහැ� � කා�ය ය� ස���ණ �� මට නව වසෙ� 
නැවත අව �ථා ව� උ� ව� ඇත. ෙග�� වසෙ� ප්රශ�ත �ංහල නව ක තා ව�, 
කා� සඟ රා ව� රස � �ය ෙනාහැ� �ෙ� න� නව වසර ඒ සඳහා ක�ම අව �ථා ව� 
කර ගත හැ� ය. ෙක� කතා ව� රච න යට ඔබ �ළ � බලා ෙපා ෙරා ��ව ඉ� කර ගත 
ෙනාහැ� �ෙ� න� �ංහල අ�� අ� ��ෙ� වැඩ අ�ලන නැක �� එය අර ඹ�න. 
මග හැ�� බලා ෙපා ෙරා�� නැවත අ�වා ගැ� මට ෙමය ක�ම අව �ථා ව�. එෙ� 
ම මානව බැ�� අ�� කර ගැ � මට ද �ංහල ��� අ�� අ� �� සමය තර� අගනා 
සම ය� තව� නැත. ම��ය �ද � ව�, ෙසාෙහා�� ෙසාෙහා� � ය� �ය �ල� එකට 
එ� � �ද හෙ� බ� කට� ක�නට ෙනාහැ� තර මට �තන මාන වයා කා�ය බ-
�ල � ඇත. එ� කා�ය බ � ල �ව ෙය� �ඳ කට ෙහා අ�� ෙද �නට �ංහල අ� �� 
සමෙ� ඔ� නට ඉ�පා � ව� ලැ�ම �� ෙ�ෂ කාර ණා ව�. අ� �� සමෙ� නෑග� යන 
�ට තෑ� ෙබාග ෙගන ය�ෙ� ඒ බැ�� තව� අ�� කර ගැ � මට ය. එබැ �� තම 
තම�ට හැ� පම �� ෙ� �ංහල ��� අ�� අ� ��ෙ� තම ස� ප ත මය�ට තෑ� 

කළ ��ෙ� ද පව �න යම� ම ය. ෙ��, ��ක�, පැ� රස ෙගන ෙගා� � ස� ප-
ත ම ය� ෙලඩ කර ව න වාට වැ� ෙය� රස ව� ෙපාත� තෑ� ��ම අගෙ� ය. ෙ� 
එළැ ෙඹ�ෙ� සා�� ඇ�� �� මට ද ක�ම කෙල�.

එබැ �� ෙකා��-19 ෙ�� ෙව� ෙමව ර� �ෙ� හැ� යට අ� �� සැම � මට 
ෙනාහැ� වන බව� �තා, අ�� ක�පා ව �� ��ය �� නැත. වසං ග තෙ� පැ� �ම 
වැ� ෙනාවන ෙලස ප� �ස මට අ� �� චා�ත්ර ඉ� කර�ෙ� න� ෙ� �ංහල ��� 
අ�� අ� ��ද ස� �� සැම � මට �ශාල බාධා ව�, ෙකා�� -19 වසං ග ත ෙය� එ�ල 
ෙනාව� ඇත. ෙකෙ� ෙවත� ෙ� අ� �� සමෙ� අන ව� ගම �� ම� හැ� තා� 
�රට අව ම ක ර �� ඔෙ� �ත ව ��ට ග�� ෙනාව ��� ළංව �නට අව �ථාව උ� 
කර ගැ �ම ද ව�. ඔබ �ෙරා� න�, �ෙ� ස�ට �ක ගත හැ� න�, මානව බැ�� 
අ�� කර ගත හැ� න� අ�� අ� ��ෙ� සැබෑ අ�ත එය �.

සට හන - කාංචනා �� ව �ධන 

��ය මංග �ලය
සං�කෘ �ක සබැ � යාව ෙගෙනන
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අ�මන...නව වසරක

�� ලක �� ෙය� �� ඉ�� යන �ංහල අ�� අ� ��ද 
ලාං�ක ජන තා වෙ� ඓ� හා �ක, උ�ර, අන � තා ව 
ප්රකට කරන කැඩ ප ත� බ�ය. ආහාර පාන, ඇ�� පැල-

��, ගම� �ම� ආ� �වන ගමෙ� �ය �ම අව � තා ව ය� 
ස�පා ද නය වන ෙමම බ�මහ උෙලළ ෙසාබා ද හ �� මානව 
පර � රට �ෙදන උ�� �යා ද ය�.

ල��ව බ�මහ උෙලළ ළං වන �ට ග� �ය �ග� නග ර වල 
ෙගය� ෙ�ර� පාසා මඟ� ෙතාට� ගාෙ� බාල, ත�ණ, 
මහ� යන සෑම ෙදනාම අ�� ��� පැ� �ව ��, ස�ප �ව-
�� ප්රෙබා ද ම� ව�ෙ� ම�ප �� බර �� ලතා මත �රා, 
ෙකා��, සැළ � �� ආ� �හ � �ෙග� ඇෙසන �� �� නාද-
ෙය� ෙයා�  වන සං� ව �ෙග�.

ෙම�� ෙ� උ�සව සමෙ� �යා කා � �ව ෙය� ෙපාෂ ණය 
වන ප්රධාන �ෂ ය� �� බඳ ඉතා  සං�ෙ�ප �ව ර ණ ය� ෙකෙර-
�ෙ�ය.

01 න�ෂත්ර ��ව
02 ��ධා ගම හා ��� ආගම
03 කෘ� ක�මා �තය
04 ��ටා චා රය
��සා ��වය �� බ ඳව �ත �නට ආර�භ � � �ට 

න�ෂත්ර ��ව උප ෙයා� කර ග� බව ශා�ත්ර ඥ ය�ෙ� මත-
ය�. ��තන ශ��ය �� �  වන �ට ��වෙ� �යා කා ව � �වය 
පද න� කර ෙගන එ�� කාලය හා ෙ�ලාව ෙම�ම �ක සැප 
�� බ ඳව �ර ණය කර �නට �ෙ� �� කල� කළ ප�ෙ� ෂ නා-
�මක අ�� �� අ� වය. අප මහ ෙපා ෙළාව මත �ට ද�ශන 
පථෙ� ප්රක ටම ෙපෙනන ඉර හඳ, තාරකා ආ� ග්රහ ෙලා ක වල 
චංච ල භා වය ��� ��ත න යට ෙම�ම ��ග ලා �තර සහ �-
ව න යට ද, ස�� ��ටා චා ර යට ද බල පාන අ�� ෙසායා ෙගන 
එයට ශා��ය ෙලස �� න� ව�නට ෙමම උ�ස වය මා�ෙගා-
ප ෙ� ශක ව�ෙ�ය. භාර තෙ� ආ� තම සා� �ය  වන ෙ�ද 
ෙ��ංග අත �� ෙ�ා� ෂය ෙහව� තාරකා ශා�ත්රය බ්රා�මණ 
අ�ා ප නෙ� ප්රධාන අංශ ය�. එය වඩා� ෙයා� කා රක �ෙ� 
යාග ෙහාම පැවැ ��ෙ� කාලය �න ගැ� ම ටය. භාර �ය හා 
�ක ෙරාම ශා�ත්ර ඥ ය� ෙ�ා� ෂය ෙහව� තාරකා ශා�ත්රය 
හ� ර �� කාලය �� ප�� ෙබ� ෙව� ක ර  ෙගන ආග �ක 
��� ��� �� කර �නට ෙම�ම ��� �ම, ��ග ල යාෙ� 
ෛදවය �ම, �න ද�ශන සක� ��ම ආ� වශ ෙය� �� සාෙ� 
ෛද�ක �� තය ෙමෙහ ය ව �නට �ය.

� ලංකාෙ� ෙමම අ�� අ� �� උ�ස වය ��ග ලා �තර 
සහ � ව නය තහ �� කර ග �නට ඒකා �ත ෙය� ෙ�� වා ස නා 
 ව �ෙ�ය. න�ෂත්ර �� ෙව� කාලය පාල නය කර ෙගන �වන 
ගමෙ� සා�ථ ක �ව යට යථා පර �ම උප කා� කර ගැ� ෙම �ලා 
ෙමම අ� �� සමෙ� ජන තාව �� න� ව�ෙ� ෙස� �ය� 
කා�ය� අම තක කර ��. �න �න යා�� ක ර ණ ෙය� සස ල-
වන ජන තා වට ෙමම කාලය �ළ �� ��� ෙය�, සහ � � ව-
ෙය� ප්රස�න මන �� ෙපෟ�ග �ක ෙපා� කා�ය ය� සාධ �ය 
සඵ ල �වය ද�වා කර ෙගන යෑෙ� ෛධ�ය, වාස නාව උ� වන 
ආකා ර යට අ� ර� සමෙ� �යා ව �ය සක� � ඇත. ��ම, අ�-
�ඨා නය �යා කා � �වය හා ��ල ප්රෙයා ජ නය යන �ය �ලම 
එ� ෙන කට ක්රම ව�ව සං� �තව පව�නා බැ�� ප්ර� �ෂ-
ෙය� �වන ප්ර� ලාභ ලබ �නට හැ� ව�ෙ�ය.

�න, මාස, ස�, ප�ෂ, ෙමාෙහාෙත, අ�ව �ය ව ෙර� �ය වර 
එළ ෙඹන කා�ය ය�ට ෙපා�ෙ� ස�බ�ධ ව�නට හැ� �සාම 

ෙගදර ෙ�ෙ� ගෙ� රෙ� සාමය, සම �ය, ව�ධ නය � ස�ප� 
�� පැ�� ය�ෙ�ය.

� ලංකා වා� ජන තාව වසර ෙදද හ� ප��ය ගණ න කට 
ෙපර �ට ��ධා ගම හා ��� ආගම ෙදක �ශ්රව ශ්ර�ධා භ�� 
��ත න ෙය� ��ධා �   ෙත � ව� ෙකෙර� ශ්ර�ධා ෙව� හා අප-
මණ ෙ�ව භ �� ෙය�, �වා�න ��ත න ෙය� ප්රාණ ව�ව උ�� 
��� ��� අ� ග මන ෙකාට උ�ර මා� �ක �ණාංග ආර�ෂා 
ෙපාෂ ණය ෙකාට ම� පර � රට �යාද කළ අ�� ෙමව� උ�සව 
ඉ� හාස කතා ෙව� ප්රකට ව�ෙ�ය.

ල��ව ජන වංශ පර �ෙ� අ�ත රජ ව �� ද නැකැ� ෙක� 
පැවැ�� අ�� මහා වං ශා� ඓ� හා �ක ග්ර�ථ ව �� ද�නට 
�� වන. �ය ද හ� ගණ� �� �ව �� ෙපාෂ ණය � ආ�ය 
��ටා චා රය ෙමත ර� උ� ර �ව යට ප� �ෙ� එව� අ� � ම� 
සැණ ෙක � ව �� ආර�ෂා � සා� �ක හැ�� �සා මය.

�ෙ� ෂ ෙය� ��ය ම�ඩ ලය �න රා� ෙය� ෙ�ෂ රා� යට 
සංක්ර ම ණය වන ෙමාෙහාත ෙසෟර ග්ර හ ම �ඩ ල යම අ� ය  වන 
�සා �ව අ�ව සැම ටම බල පාන බැ�� මානව ��ස ත� �ළ 
ආ�ා ��ක හැ�� ජ�ත �ය �� ව�ෙ�ය.

න�ෂත්ර �� ව�, ෙබෟ�ධ ද�ශ න ය�, ආ� �ෙ� ද ය� 
එ�තැ� � සෑම ෙදනා ෙ�ම සම ��� ඇ� වන ෙමම අ�� 
අව �� උ�ස වය තර� ප්රස�න ප්රෙබා ධ ව� ෙවන� සැණ ෙක-
� ය� නැ�ෙ� මය.

අ�� අ� �� උ�ස වය ප්රධාන කර ෙගන ලාං� ක ය� ලබන 
ප්රධාන ප්ර� ලාභ අතර ආග �ක �� �ව, උ�ර ��� ��� 
ආර�ෂා කර ෙපාෂ ණය �ම, ජා�ක සම �ය තහ �� �ම, 
ෙසෟ�ද�ය �ෂය ෙපාෂ ණය �ම වැදග� ෙ�.

ෙසාබා ද හ �� ජන තා වට ලබා ෙදන �ගත ස�ප� ෙපා� 
හැ� ෙම� ප� හ ර ණය කර �නට ෙම�ම ම� පර � රට ස�ෙ�-
ෂ ණය �� ෙම� එම නැ�� අද හ� හා �යා කා � �වය ෙපාෂ-
ණය කර �නට අව �ථාව එළ ෙඹ�ෙ� ෙමම අ� �� උ�සව 
සමෙ� බව ප්ර��ෂ ව�ෙ�ය.

��සා �� සාට ග� කළ ��ය යන ප්රධාන ෙ�මාව අ�ව 
�ංහල ෙබෟ�ධ ය� ෙමම අ� �� උ�සව සමය �ළ ��  ක රන 
ආචාර සමා චාර වැ�� ��� අප ම ණය. මහා සංඝ ර �න යට, 
�� ෙද� ��ට, වැ� � � ය�ට �ල� අ� ඇ�ව පසඟ �� �වා 
ව�න �දන �ට එ� ද� ව�ට, �� ය�ට ලැෙබන ආ��වා දය 
ව�ෂය �රා වට �ෙරා� ස�ප �� යට, �ගා �� ලැ� මට, වාසනා 
ම� ම යට ෙ�� වා සනා ව�ෙ�ය.

�ජාෙකා ලභෙත �ජං
ව�දෙකා ප� ව �දනං
ආ� න�� ෙ�ශනා කළ ධ�ම යට අ�ව ව�න �දන, ග�-

ක රන අයට ය� එ� ප්ර� � පාක වශ ෙය� මහා ��ව බල ය� 
ලැෙබ �ෙ�ය. මහා ස�� �ප�, කර දර, ෙ�දනා සම නය 
ව�ෙ�ය.

� ලංකාෙ� ��ධ ජා�� එක � �ව �ව� ව�ෙ� ෙබෟ�ධ 
ද�ශ නෙ� �� මාන වන අ� �ා� �ල �ෂ ණය �සාය. එෙහ� 
ෙම� අ�ථය හා බල පෑ� �� බඳ යථා �ථය ගැන ද�ෙ� ඉත ා 
�ව�ප ෙදෙන�. අ� �� උ�සව කාලය �ළ එම යථා �ථය 
�සාම සාමය, සම �ය ස�රා �යා �මක ව�ෙ�ය. ෙමම 
��ව යට අය� ��� හා ව�� පව ��ෙ� අ�� �යා �මක 
වන �සාය. ඇ�  �ම හා නැ�  �ම අතර අ�ත ර ය� නැ� 
�සා යම� පව�නා බව ෙපෙනන �� එම අ�ත රය ෙකා� 
ෙමාෙහා තක නැ�  ව�ෙ� �� �ව ෙනාහැක. අ�� අ� �� 
කාලය �ළ පව�නා �හ ද � � භා ව ෙය� ජා�ක සම �ය ඇ� 
ව�ෙ�ය. � ලංකාෙ� අන � තා ව ප්රකට වන ඇ�� පැල-
��, ආහා ර පාන, ෙක� ෙස �ල�, භාෂා සා��, නා�, සං�ත 
අ�� අ� �� සමය �ළ ළමා ��ත න යට මන න �ද �ය ��ද-
න ය� ලබා ෙද�ෙ�ය. කාලය හා ප� ස රය අ�ව පාර �ප �-
කව පැව ෙතන ඔ��� පැ�ම, අඹ ඇට පැ�ම, ඔ�ඳ ෙක�ය, 
ෙබ�ල� ��ම ආ� ෙක� ෙස �ල �ව �� ��දර ළමා ෙලාකය 
ප්රභා ම� ව�ෙ�ය. අ� �� උ�ස වෙ� �යා ව �ය �ළ පව �න 
ප්රධාන කාර ණය න� ෙවලා වට වැඩ ��ම හා එම අව �ථා ෙ�ම 
එ� ප්ර� ඵල ලබා ගැ � ම�. ෙමම ප්රව ණ තා ව සැම �ම සෑම �ර-
වැ � යා ටම පව ��ෙ� න� � ලංකාව වස ර �� �ර � ර� කර-
�නට හැ� ව �ෙ� මය.

අ� � �ර �ය ර තන ��
අ�� �ය

�ංහල ��� අ�� අ� �� සං�කෘ �ක සැණ ෙක-
�ෙ� �� වන �යා ප�ධ �ෙ� �ස ෙත� ගෑම 
�� ෙ� � තය. ෙ� �ස ෙත� ගෑමට ඇ�ෙ� 

�� ඉ� හා ස ය� යැ� ඒ �� බ ඳව ඈතට ත� ෙස�ෙවා 
පව ස�.

අද ද �වර කලා �ෙ� ජනයා අ� රා ධ �ර �ගෙ� 
ඇ� �� ෙ� ස�ප්ර �ය අඛ �ඩ වම ර�න බව ෙපෙ�. 
අ�වැ�න ෙනළා ගැ� ෙම� අන � �ව ��� ල ය� භා�-
ත යට ෙගන �ජා ව� පව�වා ඉ�ප� ප�ස ලට ෙගා� එ� 
වැඩ වසන ��ධ සංෙ� ත යට �� ��ධ � ජාව තබා සංඝ-
ර �නය ලවා �ස ෙත� ගාවා ගැ�ම �� තා �ත �� �ද� 
බවට ප�ක ර ෙගන ඇත.

ෙ� �ස ෙත� ගෑෙ� ස�ප්ර �ය අද ප� ණා ම යට පාත්ර 
� �ංහල-��� අ�� අ� �� සං�කෘ � කම හා සැණ-
ෙක �ෙ� �� ෙ� �ත අංග ය� බවට ප� ව �ත නය � ඇත. 
ඇතැ� ෙපෙද �වල අ�� අ� �� උෙලළ ෙලස සල ක� 
ලබ�ෙ� �ස ෙත� ගෑෙ� උෙලළ�. �� තෙ� �ය� 
��ඛ ය� මහ ස� රට එ�ෙකා ට   අ �� වස රට �� තෙ� 
අ�� �� ව� ප� �ෙ� ද ය� ෙපරළා ගැ�ෙ� අර � ෙණ� 
ෙමෙ� �ස ෙත� ගාවා ග� ලබ�ෙ� ෙපර �� තට 
අ� ග තව �ෙරා� �� ය� ගත ෙකාට ප්ර�ව ලැ�ෙ� 
අ� ෙය�.

�� තය �ෙරා� නැ�න� එයට සාෙ� �ෂව ප්ර�ව 
ෙනා�ෙ� න� එම �� තය �ස� අ�ථ �� භා ව ෙය� 
උප ��ත �ව�. එබැ �� �ර �ග බලා ෙමෙ� ඖෂ �ය 
ෙත�ව �� වැ� � � ය� නැ�න� ගෙ� ප�සෙ� නායක 
හා� � � ව �� ලවා �ස ෙත� ගාවා ගැ�ම ඉතාම වැද ග� 
ක�ත � ය� බවට ප�ව ඇත.

ෙමවර �ස ෙත� ගෑම අෙ�� මස 15 ෙසන � රා� ��ව 
භාග 11.04ට උ�� �ශාව බලා �ල ව�ණ ව�ත්රා භ ර ණ-
ෙය� සැර� �සට �ග ප� ද පයට කරඳ ප� ද තබා තල 
ෙත� හා �ග ප� �ෂ �ශ්ර නා� ද ගා �නානය කර� 
මැන� ය� ෙව� ෙ�ා� ෂෙ� �ය ම ය�.

වැ� වශ ෙය� ෙ� ෙත� හා නා� සක� කර� 
ලබ�ෙ� ගෙ� ප�සෙ� නායක හා� � � ව ��ය. 
නැකැ� සත රට අ�ව ෙකෙරන ෙ� භා� ව� සාප � යට 
�� ම ��ම උර ෙද� ලබ�ෙ� ප�සෙ� නායක හා� �-
� ව�ය. �� ගම ටම ෙත� හා නා� සක� ෙකාට ෙබ� 
ෙද� ලබ�ෙ� ද ප�ස ල�. ෙමය ඒ සඳහා ෙ��ද්ර �ථා-
න ය�. උද ෙ�ම ප�ස ලට ෙගා� ෙත� හා නා� ෙගන ඒම 
අ� තෙ� පැව� �� ත�. ෙමයට දශක �න කට හත ර කට 
ෙපරා �ව ෙ� ස�ප්ර � යය රට �රා හැම ප�ස ල ��ම �� 
�ව ද අද එය ගෙ� ප�ස ෙල� �ර �ථව ගෙ� ප්ර� ෙගද-
ර කට පම ණ� �මා � ඇත. එෙහ� සම හර ප�ස �වල 
නායක හා� � � ව� ෙ� පැර� �� තට �� ක �වය ෙද�� 
ෙත� හා නා� සක� ��ම ගැන පැස �ය ��ය.

පැර� ��ෙකාළ ෙපාතක ව�ෙටා � ව කට අ�ව නා� 
සෑ� මට ග�නා ඖෂධ ෙමෙ�ය. කලා �� අල, �ං�-

ම��, �� හ ��, ��� ක්රා ��ය, ෙගාෙරා චන, ස�සඳ 
��, ඉ� ෙ� �ය, න�නා ර ���, සැවැ �ද රා ��, 

ෙන� �ද�, ෙගාඩ මා ෙන� අල, ෙබ�-
��, ෙව� වැ-

�ගැට, ඊතණ 
යන ව�ග 14 
සමව ෙගන 
තලා අ�� 

��� ය ක ටය 

දමා ත�බා පත අට ෙද කට  �ඳ ග� ලැෙ�. ඉ� ප� �ග 
ප� ෙකාටා ඒවාෙ� �ෂ ද ෙද� ඇ�� ද ඉහත සඳ හ� 
�ය රය දමා ෙහාඳට �ශ්ර ෙකාට �� �� ෙර�ද �� ෙපරා ග� 
ලැෙ�. එ�ට ලැෙබන �ය රය ‘නා�’ ෙලස භා�ත ෙකෙ�.

�ස ෙත� සඳහා භා�ත ෙකෙරන ෙත� ව�ග ෙමෙ��. 
තල ෙත�, � ෙත�, අබ ෙත�, ෙකාෙහාඹ ෙත� හා එඬ �-
ෙත� �ශ්ර ෙකාට ‘ෙත�’ සක ස� ලැෙ�. ෙ� ‘ෙත�’ හා 
‘නා�’ �සට ගා නෑම �� � �ම �ස ෙත� ගෑෙ� උෙළෙ� 
සමා �� ය�.

ෙ� සඳහා උප ෙයා� ෙකාට ග�නා අ� ද්ර� ආ�-
�ෙ� දෙ� සඳ හ� ඉහ ළම ශාක සාර ය�. ෙසාබා ද හ ෙම� 
�� සාට ලැ� ඇ� අ� ද්ර� �ය�ල �ශ්ර ෙකාට �ෙ� 
ග�ව �නට ඇ�න� ෙකාත ර� භා� ය�ද? එ�� �ද හා-
පා�ෙ� �වක �ණ ය�. �� සාෙ� �ෙ� ෙරාග �වා-
ර ණය කර� ලබ�ෙ� �ෙ� ෙත� ගැ�� ෙම�. �ෙ� 
�තර ඇ� වන ෙ�ද නාව, �ස ර දය, අ�ෙ� යෑම අ�ණ 
�ම, අක ලට �ස ෙක� පැ�ම, �වණ වැ�ම ආ� යට ශ�-
රෙ� උ�ත මාං ග ය වන �ෙ� ෙත� ගැ��ම �ණ � ය ක�.

වසර ගණ� �� ෙත� ෙ� කරන ලද ෙත� ෙයා� 
සක� කරන ෙමම ඖෂ ධය �සට ග�වා ග�ෙ� ද 
�ෙරා� වැ� � � ෙය� ලවාය. එෙ� නැ�න� ෙගදර ��� 
ෙලස සල කන ෙද� �� ලවාය. එෙ�� නැ�න� ගෙ� 
ප�සෙ� ෙලා� හා� � � ව� නැ�න� නායක හා� � �-
ව� ලවාය.

ෙලඩ �� ව�� ෙතාර ��ආ බා �ත වස ර� සඳහා කරන 
ආ� �වාද පතන පැ�� අ�� අ� ��ෙ� උ� ර ව� ��-
�� හා ප්රා�ථනා ෙව�. ව�ම� ෙලාකෙ� �ෙබන ��ධ 
උ�සව අතර �ංහ ල ය� හා ��� භ�� ක ය� ��� 
සම� ද�� බැ� පව �වන හා පැවැ ��ය හැ� එකම 
උ�ස වය ෙ� බ�මහ උෙලළ�.

ඒ ඒ නැකත අ�ව ද �සට ෙයා� ග�නා පත්ර ද ෙවන� 
ෙ�. ඉ� �ප� ද කර ඳ ප� ද ඇතැ� �ට නා පත්ර ද, �ග 
පත්ර ද, ෙබා පත්ර ද ෙයා� ගැෙ�. ෙකාෙහාඹ පත්ර ව ලට 
අම ත රව �ක පත්ර ද ෙ� සඳහා උප ෙයා� ෙකාට ග� 
ලැෙ�. ෙ� හැම ඖෂ �ය පත්ර ය ��ම �� සාට ෙසත 
සල ස�. ෙ� �ය �ෙල�ම සංෙ� ත ව� කර�ෙ� උප ද්ර ව-
ය �ෙග� ෙතාර �ංබර �� ය� උ� කර ගැ� ම�. ��� � 
අ�ථ යක හා පරා ස ය කට ��� �ය �ස ෙත� ගෑම �ංහල 
අ�� අ� ��ෙ� �� ෙ� �ත � �� කා ව�.

ෙ� ගැ� � ඇ� සම �ථා �ථය පෘ� ලය. ගැ� �ය. සමා-
ජය ව�� ක ර ණ ය කට පාත්ර ෙනාෙකාට ප�සල ෙත� හා 
නා� ෙබ� ෙද� ලබ�ෙ� �� ර �� අපට ෙ��ත, සමා ජ-
වා� අ�ථ කථ න යට අ� ග ත වය. එ�� බැහැර �මට අපට 
�� ෙ��ම �� � වන. �� සාෙ� පැවැ�ෙ� ෛවෂ � ක-
භා වය පද න� කර ෙගන ෙමබ� ��� අ� ග ම නය �� මට 
��සා ෙපාල ඹ ව�. එය ෙසාබා ද හම ම�� ��සා ඒ 
�සා වට ත�� කර�. ෙ�ල නය කර�. වස ර� ෙග� එෙ� 
නැ�න� දව� ���ය හැට පහ� ප� ෙකාට තව� �න 
���ය හැට පහ කට �ල �රන ෙ� අව �ථාෙ� ෙමවැ-
�න� අපට දයාද ෙකාට ඇ�ෙ� ද එ� ඵල වශ ෙය�.

�ංහල ��� අ�� අ� ��ද ��වම ඉ�ං බාල මහ� 
කාට කාට� ඉ� ඉ�ෙස �ලාම මත� ෙවන ෙදය� 
තම� අ�� ඇ�� �ක� ග�න ඕන �යන එක. 

ඒක �සා මෙ� අෙ� අය මා�� ඉඳ ලම අ�� අ� �� ෙෂා�� 
සවා �ය පට� ග�ෙන�. අත ද� ෙවා� වඩා ෙගන, තව� 
ද�ෙවා අ�� ප�� අ�ල ෙගන, ගෑ� උද �ය එ�ෙක නාට  
එ�ෙකනා ෙපාර කාෙගන, අෙ� �යන �ය හ� �ය ද� කර-
ෙගන, ��� උද � යට ෙර� සා��ව ඇ� ෙළම ��ද යන ක� 
කරන ෙ� ��ෙද, ලංකාෙව අ�ට න� හ�ම �� ��� ෙදය�. 

ෙකාෙරානා ලංකා වට ආව �� කාෙ� �සාම 2020 අ�� 
අ� ��ෙ� න� ෙර� ��ධ ය� නැ� වම, � ෙයන ඇ� ම� 
ඇද ෙගන, ෙගව� ඇ�ළට ෙවලා, ඇ�� �� ය� එ�ක, අෙ� 
�යන �ය හ�� ඉ�� කර ෙගන, �යන ෙදය� කාලා �ලා, 
ප�ෙ� අ� � �� එ�ක සාම කා �ව ෙග�ලා �යා.

�ය අ� ��ද එෙහම ෙග�ලා �යා �යලා හැම � ම� එෙහම 
ඉ�නවා �යන එක ඇ�ත ටම ප්රාෙයා � කව කර�න බැ� 
වැඩ� �යලා අ� ක� ��   ද�න ෙදය�.  ඒ �සාම ෙ� 
ෙව��� රෙ� ෙගාඩ� ෙ�ව� සාමා� අතට හැ�ල ඉව ර�. 
ඒ ෙමානවා �න� ෙකාෙරානා ව�ධ න ෙය� ��ම අ� ව� 
ද� �නට නැහැ. 

ඒ ෙ�ව� එෙහම ෙව��� රටට �යන ෙලා�ම ෙ�ද වා ච-
කය තම� ෙකාෙරානා �ය�ෙ� වසං ග ත ය� �යලා කාට 
කාට� �� ෙව�� අම තක ෙවලා �යන එක. 2020  අ�� 
අ� ��ෙ� ඇ�� ඇ� ය� එක�, 2021 අ�� අ� � �ෙද�  

අ�ල නව �යන එක �� ඕනම ෙකෙන�ට ඇ�� සා�� ව� 
ළ�� ය�� ඕනම ෙවලා වක ද��න  �� ව� ෙදය�.  �ටෙ� 
ෙස��  � ටෙ� ෙව��, මා�� එක �ෙක� �ක ෙබ�ලට එ��, 
සබ� �ලා අත ෙසාද නවා �යා සැ� ට � ස� එක �ව� ළඟ 
නැ� ෙව��, ෙලාෙ� අව සාන ෙර� �ක ෙසායා ෙගන අෙ� 
���� ගම� ආර�භ කරලා ඉව ර�. 

� මැ� ෙපා� ය� 
වෙ� සා�� අ�සට 
�ංගලා, එ�ෙක-
ෙන� �ෙටා� 
කර� ඇ� ම� �ය 
දහ� වර� ආෙය 
ආෙය� �ෙටා� 
කරලා, මා�� එක� 
��න� බැ� �ං�ම 
�ං� පැට � �ට� 
ඇ�ම �ය �ය 

ෙතාරලා, අෙ� ���� ෙ� පාර න� ය�න හද�ෙ� එෙ� 
ෙමෙ� නෑග� යාම� න� ෙනෙව�. ෙ� අ�� අ� �� තෑ� 
ෙබාග ෙකෙ� ෙවත� ෙග�� ෙගට ෙකාෙරානා තෑ� කර�න 
යන  අ� � �ද� වන බව ෙනාඅ � මා න�.

�� ��� ෙය� වැඩ කරන ���� ෙකාෙරා නා ෙව� ආර-
�ෂා ෙවලා ��ෙ� ෙගවා ග�න ෙවෙහ ෙස ��� තව� අෙ�ම 

�� ස� ��ෙ� කව � ව� ඇ� ම� ඇඳල නැ� ජා� ය� වෙ� 
ෙමෙහම හැ� ෙරන එක න� රට ටම ෙකා� � න ය� � අව සා-
න�. අ�� ගැන  ෙකෙ� ෙව ත� තම තම�ෙ� �� ත ය ව� 
ආර�ෂා කර ග �නට අෙ� �� ���ට �� ව� න�  අෙන-
කාෙ� ආර �ෂා වද ඉ ෙ�ම  ��ධ ෙ��.

ඇ�� එ�කම ෙකාෙරානා ෙපා�ර ෙනා� ෙ�ම ෙගදර 
අර� යන කාල ය� ෙව� වට �� ප �� �ව ආව ර ණ ය� පැල-
දලා, සබ� �ලා අ� ෙසාදලා, �ට ෙර�  �ටෙ� �� ෙව ළ කට 
අව� අය පම ණ� පැ�ණ, අව� ෙ� පම ණ� අර ෙගන 
හැ� ඉ�ම �� ඒ ඒ �ථාන ව �� ඉව� ෙවලා යන වා න� 
“අ� �� ෙපා��” �යලා ඊළඟ ෙකාෙරානා ��ෙ� ආර �භ-
ය� ඇ� ෙනාෙ��. ඉ�ං අ� ප� �ස� ෙව�. �� ෙය� �ව� 
ෙව�.

ෙ�.ඒ.ආ�.ෙ�. සම ර � ක්රම
නැෙඟ න �ර ��ව � � ලය

�ස ෙත� ගෑම �ංහල 
අ�� අ� ��ෙ� 

�� ෙ� �ත � චා�ත්රය�

අ� �� උ� ව� ෙසාබා � � ය� 

ප� �ස ෙම�
සා�� සවා�

ශා�ත්ර ප� ප��ත 
අරම � ධ�ම � ලක නා��
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අ�මන...නව වසරක

�ංහල හා ��� අ�� අ� ��ද ෙමරට ප්රධා න තම 
ජා�ක උ�ස ව ය�. එය මානව ��ටා චා ර ෙ�ද 
ෙසාබා දම හා බැ�� �� උ�සව සැම �-

ම�. ��ය සංක්රා ��ය, ��ය මංග �ය න�� අ�ථ ව� 
කර �ෙ� ද ෙ� ��වය, ෙසාබා දම හා බැ�� සාංක ��ක 
අ�ථ ෙය� සම රන අ� � �ද� �ම �ස�.

�රා ත නෙ� පට� ෙ��ය ��� ��� හා ආග �ක භා�-
තා ව කට ��තැන ෙද�� පැව� ෙමම අ� �� උෙලෙ� 
හර ප�ධ �ය වටහා ෙගන එය සැම �ම ඉතා වැද ග�. 
�ංහල අ� �� සමය උ� ව�ෙ� ෙගාය� පාගා සකසා 
ග� අ�� සහ �� ���, ෙද� ය� �ද ෙකාට භ�� ම� 
ආග �ක �� ෙව� �ර ��. �� උ�ස ව යම ෙසාබා දම හා 
�� �� බව �ක ෙගන �� ෙ�.

�ය� නැක� චා� ත්ර ය� ද ඒ අා�ා ��ක ව� නා-
කම �ක ග � �� ඉ� � �ම පැර� �� ෙව ළ�. එබැ �� 
මෑත කා � නව අප ද�න අ� �� උ�සව ඇ�� �ංහල 
අ�� අ� �� චා�ත්ර ආ�ය ඉ� � � ෙ�� �කෘ� කාරක අංග 
ල�ෂණ එ�ෙකාට �ෙබ� ��ම අෙශා භ නය.

�ෙ� ෂ ෙය� ෙබාෙහා අ� �� උ�ස ව වල ගැ�ව 
ඇ�ෙ� �ංහල අ� �� වට � ටා වට වඩා �ෙනා-
ද යම �� ග�වන අව �ථා ව� බව ෙප� ය�. 
�� �සා ජ නක අ��-
�� ස�ත අ� �� 
උ�සව 

සං� ධා නය කරන අව�ථා ප� �ය වස ර වල �ම �ශ-
නා �ම කව බැ� �ට ද�නට ලැ��. වා� ජ �වය හා 
ෙවෙළඳ අ� ග්ර හ ය� ෙවතම නැ� �ව සා�ප්ර � �ක 
අ�ථය ෙකෙල සන අ� �� උෙලළ ය� පව �ව න වාට වඩා 
ෙනාපැ වැ ��ම යහ ප�.

ෙමවර ෙකාෙරානා අ�� ද කා� වාතා ව ර ණය යටෙ� 
�ව� රජෙ� �ෙරා ධා යන �� ෙව� �ර � �� ය� �මා-
වක �ට අ� �� උ�සව පැවැ �� මට ග� �ර ණය ඉතා 
යහ ප�.

එෙහ �� �කාර �� අ�ථ ෙනාද �වන සං�කෘ �ක 
ෙහළ උ� මය ස� � හ� වන අ� �� උ�සව පැවැ ��ම 
ෙකෙර� අව ධා නය ෙයා� �ම වැද ග�. මෑත දශ කය 
�ළ ඇතැ� උ�ස ව වල ද�නට ලැ�� කප� ඩා��, 
බැ�� ඩා��, �� �සා ජ නක �ගල තරග ආ� ය� අ�� 
�ං� ක�ව ආක �ෂණ ම� ක රන අ� �� �මර �ම � ය� 
ෙ��ෙ� තරග ගැන� ඒවා සං� ධා නය කරන අයෙ� ඇස 
ෙයා� �ය ��ය. ෙහාඳම බඩ, ෙහාඳම ඇඟ, ෙහාඳම ප�ව 
ෙ��ම වැ� අ� �� උෙලළක චා� බව ෙකෙළ සන අනඟ 
රංගන තරග ෙනාපැ වැ ��ය ��ය. �ෙ� ෂ ෙය� අ�ළ 

ෙපෙද �වල ෙවෙසන පැ��, �� උග� ප්රජාව �ට 
වඩා සැල � � ම� �ම වැද ග�.

ඇ�ෙත�ම අෙ� ද� ව�ට, අනා ග-
තෙ� උ�ම කර-

ව�ෙ� �� 
ආ�වාද 
මතම 
ෙගාඩ-
නැ �� 

�ස� ෙවෙළඳ ආක �ෂණ වැඩ ස ට හ� ද ඔ��ෙ� ගත, 
�ත ෙපාෂ ණය කරන සාමය, සම �ය, සහ � ව නය �ග� 
සා�ප්ර � �ක අ�ථද ය�න ගැන �මසා බැ�ම කාෙලා �-
ත�. 

තවද වඩා� මෑත කා � නව අ�ත �ජාල තා�ෂ ණය 
භා� ත ෙය� ජංගම �ර ක ථන භා�ත කරන අය ආස�ත 
කර ග � �� ��ධ ආ�ං ගන සමා ජ ජාල ම�� ��� 
කර�. ඔෙ� �වා ද� ව�ෙ� ස� චාර මාන � ක �ව යට 
�ගා ෙදන එවැ� අ� �� වැඩ ස ට හ�, ඡායා �ප, ��ෙයා 
ද�ශන ආ�ය ��  �ට ඊට එෙර �ව වග �ව �� අංශ ��-
ව� ��ම ද වැද ග�. තව ද �� �� �� වන ම�ද්ර� 
හා �ෂ ම� රසා ය � ක ය� ශ� ර ගත කර ව ග�නා ත�ණ 
ප්රජාව එවැ� අව �ථා ව ලට ෙයා� ෙනාක ර වන අ� �� 
උ�සව සං� ධා නය ��ම වග � ෙම� කළ ��ත�. අ�-
�� උ�සව අව �ථා ව ල� ෙම�ම ඉ�ප� අව �ථා ව ල� 
එවැ� භා� ත ය�ට ඉඩ ෙනා�ම ඉතා වැද ග�. ඇතැ� උප 
සං�කෘ �ක ප්රජා ව� ෙමවැ� ෙ�ට ෙපල� �� ණ� ඒවා 
වළ�වා ගැ� මට අප ෙමවැ� අව �ථා ව ල� �ච �ෂ ණ �� 
�ය ���. රෙ� �� ආය තන ෙම�ම වග �ව ��ත� ද 
ෙමවැ� ෙ� ගැන වැ� අව ධා න ය�  ෙයා�� �ම වැද ග�.

අෙ� ස�ප්ර �ය, ජන උ� මය ආග �ක පා� ස �ක වට-
� ටාව ගැන ද අව ධා නය ෙයා� කර �� සාර ව� අ� �� 
උ�සව සං� ධා නය ��ම ෙකෙර� �ය� �ර වැ � ය� හට 

ජා�ක වග � ම� ඇත.

�ශා�ත චා��ද ���

මඳ පවන ළා ද� ෙසාල ව �� හමා ය�. එර බ� �� 
මත රතට රෙ� �� එර බ� ම�, උ� වන �ංහල අ�� 
අ� ��ද ළඟ ළඟ යැ� පව ස �� අ� අග සැෙල�. 

ග�මා නය �රා අ� ප තර �� ෙකා� ල�ෙ� ��� නාදය 
හා�පස පැ�ර ය�ෙ� ප� ස රය �ත ව� කර ��. ඈත 
ෙගද රක රබ� �ර� වැෙයන හඬද, උණ බට ෙව� �ලක හඬ 
සමඟ �� ෙත� �� � �ම වාත ලය හා එ�ව තාං �ළෙ� 
�� සැෙ� ඇ� ය�. ඒ අ� � ම� බ�මෙ� උ�ව ස� �-
හ� කර ව ��. �ංහල අ�� අ� �� �බ ෙහාරාව ඇ� � මට 
ඇ�ෙ� තව� ෙක� කාල ය�. ෙහළෙ� මහා සං�කෘ �ක 
මංග �ය අනා � ම� කෙලක �ට පැවැ �ෙව�ෙ� ෙහළ 
��ත ��ත ��කර ග� ��. �ංහල ගැ� ෙගදර �ංහල 
අ�� අ� �� �නය හ�ම අ� � ය�.  ඔ�� �ංහල අ�� 
අ� � �දට ෙ�ෙව �� �� න� ව�ෙ�, �ල �ර�ෙ� අ�-
�� උ� වට ෙපර �ට මය. නැ�� අ�ව� ෙනළා ග� ෙගා� 
ෙගදර ස� �� �ෙරන කාල ය�. බ�මෙ� අ�� ගහ �� 
මහ වැ�ස ඇළ ෙ�ළ වැ� �ර ව �� ගැ� ය�ෙ� �� ද 
�ර ව�. 

�ඩා ද�ෙවා අ�ව� අහ වර කළ �� � ව ලට බැස කර� 
අ� ල �� �ංහල අ� � �දට ර��� ගැ� මට �ද� ස� කර 
ග��. ව� ල� කා �� ක� ඇට ඇ� � �� වළ ක� ගැ� මට 
ෙම�ම ක� අ�වා සඳහා ෙම�ම �ංහල අ� ��ෙ� ක� 
මා� වට ද ස� ලන ෙ� ව�� ෙපාළ ව� මඟ ෙනාහැර ක� 
එක� කර�. ෙගාම මැ� ගා ගැ� ෙගදර �ම, ���, වට-
�ළ, ෙපා�අ�ෙ� රටා වට ෙ� මැෙද�ෙ� අ�� අ� � ය� 
එ� කර ��.  ඔ�� ර� ප�, �� ය� ප� හා ෙගාම මැ� 
සමඟ අ�� ව�ණ ය �ෙග� ෙග� ��� මැ� �� ම ��. 
නැ�� වළං ෙගට පැ�ණ පැර� වළං අහ වර කර�. අ�� 
ෙපා�අ� ෙස�� කළ වහ ලය ෙගද රට අ�� ඇ� ම� ඇ�� 
කෙලක ෙම�. ෙගව�ෙ� �� ෙරා� ���සා කල එ� 
ෙකෙර�ෙ� �� ��� බාග� ඉල ��� �� ණ� ප� �ෙද�. 
අ�� සහ� සැක �ම ල� ල� ෙ�ය. නැ�� ෙපා�ෙත� 
�� මට ෙව� කළ ගස� අ� බැඳ එ� ෙග� අ� � �දට 
ග�නා ෙත� තහං� කර�. නැ�� ෙපා� ෙනළා �ඳ ගා ග� 
ෙපා� ත�බා ��කා ෙත� �ඳ ග�නා අ� � ව� ඉ� � වන 
ෙත� කහ අ� � වට �� කැඳ බවට ප� කරන ෙත� අ�මා 
වටා �ඩා �� කැර ෙක�ෙ� �� කැඳ රස ද�නා �සා මය. 
එෙක�  ෙත� ඉව� කළ ��ඩ හ �� යට අත දමා ෙත� කහ 
�ට� කට ල�ෙ� එ� ඇ� රස ය� සමඟ ත� මර ��. 
��� යට අහ ව ර� නැත. �ර හ �ගල, �� �ගල, වංෙග� 
ෙමා�ග� නෑ�� ය� ෙ� අ�� අත මා� ෙව �� ක� මට �ං 
��, �ර හ� ��, හා� �� සැක ෙස�ෙ� නැ�� බව ��. 
අ�මා ෙගද ර ෙ�ර බලා ග�නා අතර, තා�තා �� � යට 
ෙගා� �න පහ, ෙගදර �ය �ල�ට ෙර� ෙපර�, ෙහාඳ කර-
වල �� ෙය� ෙද�ෙන� හා ෙලා� �ඩා ��ට ර��� 
ෙරාල� ද බ� ම�ලට එ�කර ගැ�ම �� කර�. තා�තා 
පැ�� ප� ම�ල �හා බලන ෙත� ෙගදර ඇ�ත�ට 
ඉ�පා � ව� නැත. අ�� ��ත, සෙරා�, බ� � �� වල �වඳ 
ම�ෙල� එ� යට එ�ෙ� �ය �ල� ෙ� ��� ඔප ව� 
කර ��. 

කෘත�ණ ���ම
බ�ලාෙ� �� ම� සමඟ ෙගද රට ෙගාඩ වන ෙර� නැ�� 

අ� ��ෙ� අම තක ෙනාවන ච� ත ය�.  අ� � �ද� �රා ��� 
�� �� කරන ෙර� නැ�� ෙගදර  ස� ප ත ම ෙය�. �� �� 
කළ ෙර� ෙවන ෙවනම ෙදන අතර අ�� අ� ��ෙ� ��� 
බාර ෙනාග ��.  ඒ ෙව� වට ම�ල� �රා අ�� සහ�, 
කර වල, �න පහ, ��ත ෙර�ද�, ර��� �ක� එ� � 
“�ෙව�” ම�ල ෙර� නැ��ට තෑ� කර �� ��� ��ද ��-
මට කෘත �ණ ද�ව�. අ� � �ද� ��ෙ� බත �ලත ස� කර 
ගැ� මට උද� කළ ප�ෙගා ර�� ප�ල ෙපාෂ ණය කළ 
ගවයා ගැ�යා මහ ඉහ �� සල ක�.  ගව ගාෙ� ෙගාම �� 
එ�තැ� ෙකාට ගාල �� �� කර ��, ස�� නහවා සා�� 
�� ම� ෙගදර ඉල �� ��ට පැව� ඇ� කට �� අතර ෙ�. 

�බ �නය ළංවන �ට ගැ� ෙගදර කට �� සාර � බා වට 
අහ වර ෙව�� සැහැ �� වට ප� ෙව�. �� අ�මා, �� අ�තා 
ඔ��ෙ� �� ෙර� �� �� කර �� දමා �ෙ� �� වට �යළා 
තබ�ෙ� ෙනාන ග තය � ප�ස� යාමට ෙප�� �ර ��. 

ෙගද රම ��වා අ� � �දට ගැ� මට හැ� වන ෙ� සා�� 
කළ ෙකෙස� කැ� තා�තාෙ� අ��ම කැ� වළට දමා �� 
ගස�ෙ� එය ෙනාක රම බැ� කා� ය� ෙල��. අ� � �දට 
�න� �යා වළ ප� ඇර ඉ�� ෙකෙස� ඇව� එ�� එක 
ෙගාඩ තබන කළ තා�තාෙ� ��ණ ද ස� �� �� ය�. 
�ඩා �� එ� ෙනක ඇව �ය බැ�� ෙගන ෙගදර වැ� ඇඳ 
යට එ�ෑ ෙගා� පඩං �ව මත ෙකෙස� ඇව� තබ�ෙ� 
�� ව ටය. අව සා නෙ�  ම� ඇව �ය අතට ග�නා කළ 

අපෙ� �� � ව ලද �නා ඇෙ�.  ඒ තා�තා ම� ඇව �ය 
අපට කෑමට ෙදන ෙහ��. නැක තට ෙත� තා��ය �ප 
තැ�ම අ�මා මහ� ඉහ �� කරන කට � �ත�. පද මට ඇ� 
�� ව �� සැක� ද�� ��� නා� ෙයා� �� ෙයළ කළ 
�� ආනම අ�මාෙ� ඇ�� අ�� ෙපෙර �� තා��ය �රා 
�ව�ෙ� රටා ව ක ටය. ආ�� �නා ෙස�නා ෙ�ය. �ප ළඟ 
��න ඇයෙ� ��ණ �� ර�න යට �� ෙහ �� දහ �ය හා  
�� � �හය සමඟ තව� ර�ව� කැ�� ෙග� ය� මත� 
කර ��  බැෙදන අ� රස, ෙකා�ඩ කැ��, ෙකා��, �ං 
කැ�� �ය�ල හ�� ��� ව ලට �ර ෙව�ෙ� අ�කා ෙ� 
අ��. අ� � �දට ඉ�� කරන ෙත� කඩ ව ත� බැඳ ඒවා 
ෙවන මම තබ�. 

අ� ��ෙ� ෙකාට� �න
�ංහලෙයා අ� ��ද ෙකාට� �න�� ගත �� මට කට �� 

කළහ. ඒ පරණ අ� ��ද ,ෙනාන ග තය, අ�� අ� ��ද ෙලස  
ෙ� �ය�ල මනා සංය ම ෙය� , �� වට, �හැ �ව, සාර �-
බා වට එ� ෙනකා ෙකෙර� අ� �ත ෙගෟර ව ෙය� බැ� ෙය� 
�� කළ කට �� �ය. තව ව� අ� � �ද කට �ව ෙනා පා යට 
ෙ� �ය�ල ගැ�ෙයා �බ ඳ වම ප්රා�ථනා කළහ. ඒ ��� 
ෙගා� තැ නට ඇවැ� ශ්රමය සප යන ප�ෙ� සාමා � ක ය�ෙ� 
අ� වෘ ��ය අෙ� �ෂාව �ය.

�ංහල අ� ��ද උ� වට ෙපර �න පරණ අ� ��ද ෙලස 
සලකා කට �� කළහ. ඒ ෙම� ව� තම නට උප කා� � �ය-
�ල�ට ෙගෟර ව ෙය� ස� � මට කෘත ෙ�� �මට හා නැ�� 
හැ�� �ළ අ�� �මට ප� �ම සකසා ගැ� ම ටය. පරණ 
අ� ��ෙ� �නානය ��ම වැද ග� කා�ය ය� ෙ� සැල �හ.  
ෙගදර ෙ�ර වැඩ අහ වර කර �වා ආහා ර යට ෙපර �නානය 
සඳහා අ�� ව� �� �� �ය වැව ෙදසට ෙගදර �ය �ල� 
පා නග�. ෙ�ඩ�, ඇ�� ෙකාත ලය අ�මාෙ� �ණ �� 
��ණ. �� අ�තා, �� අ�මා, තා�තා, අ�මා �� ෙව �� 
වැ� ම හ� ද� වාෙ� �ට බඩ ��සා ෙත� පැ� ප �ප රා ණ-
යම �� වට ෙ�� යට වැවට ඇෙද�ෙ� කතා හා �නා �� 
උ�� ම ෙය�. එෙත� ෙගදර ප�ෙගා රස ෙද�න �� ද�කා-
ෙගන �� ප �� පැ�ෙ�. 

එ� නම සවස ම� පහ� �� � බතට ක� ෙය� උ� වන 
නව සඳ බැ�ම තව� අ� �� චා� ත්ර ය�. �� ත යට සමෘ-
��ය ළංක ර �නා� ��� �ණ ෙය� �� සඳ ෙ�ව �ව ෙය� 
සලකා පැර �ෙයා කට �� කළහ.  �යා �� ෙම� � අතර, 
මව ප� ල කට ස� ෙම�,  ෙමයද සංෙ� ත ව� කර �� ච�ද්ර 
ව�ද නාව �� කළහ. පැළෑ � ව ලට ඖෂ ධ ව ලට ෙම�ම 
�ජ ව ලට අ� ප � �වය දරන ස� ඉ�ටා�ථ ��� යට ස�ප� 
ලැ� මට ෙ�� කාර  වන බව ගැ� ය� ��වාස කළහ. ඒ 
�සා අ� �� උ� වට ෙපර අහෙ� ෙමා� වන නව සඳ බැ�ම 
චා� ත්ර ය� බවට ප�ව ඇත.  ෙ� ඉ� � පස ම� පැල අ� යස 
�� �� වෑ ක�දට උ�� නැෙග න � �� පායා එන නව සඳ 
ඔ��ෙ� �ය� ��� පැ�� ඉ� කරන බවට සපථ කර �� 
�ෙක� �ක අහ� තලය �ළ �රා ජ මාන ෙ�. ගැ� ය� �� 
එ�ෙකාට ෙසාබා ද හෙ� ෙ� අ�� �� රාට �ය කෘත ෙ�� 
නම �කා රය එ�ක ර �� නව සඳ බැ�ෙ� චා� ත්රය �මා 
කර�.

අ�� අ� �� උ� ව� සමඟ �ංහල අ�� අ� ��ද උ�-
වන නැක තට ක�� ��යයා �න රා� ෙය� ෙ�ෂ රා� 
ගත වන කාලය පරණ අ� ��ද හැර �යා අ�� වස රට පා 
තබන ෙමාෙහාෙ� කාලය ෙනාන ග තය ෙ�. ෙ� කාලය 

��ම රා� යක ��යයා ��ටා ෙනාමැ� ෙහ�� නැක ත� 
ෙනාවන කාලය ෙනානැ කැ� ෙහව� ෙනාන ග තය ෙල�� 
�ව හර කර�.  �බ නැක� ෙනාමැ� ෙමම කාලය යහ-
ප� කාල ය� ෙනාවන ෙහ�� ධා��ක කට � � වල ෙය� 
අ� �ඨා �ථ ය� �� ෙනාකර ගැ� මට ද ගැ�ෙයා වග බලා 
ග�හ.  �� අ�තාෙ� �� අ�මාෙ� ගත වට ෙපර � �� වට 
ෙපර� � ප�ෙ� �ය �ෙලාම ෙත�, ම�, පහ� �ෙගන 
ප�සල කරා ඇෙද�. ප�සෙ� ඝ�ටා නාදය ගම �සාරා 
�� �� �� ෙද�� ෙ�ංකාර ෙ�. ��ධ ධ�ම සංඝ ��ධ 
ර�නෙ� හා ෙ�ව ආ� �වාද ලැබ නව වස රට පා තැ� මට 
ඔ�� ෙපර �ණ ග��. 

�ංහල අ�� අ� ��ෙ� නැකත ලබ �නට ආස�න වන 
�ට ෙගදර �ය �ල�ම ක� � �ෙ� ලක ලෑ�� ෙව�. අ�මා 
�ප �� ෙමාළවා ආහාර �� ම ට� තා�තා ඇ�� අෙන� 
�ය� ෙදනා නැක තට වැඩ ඇ�� ම ට� කට �� කරන අතර 
ඉ� අන � �ව ආහාර අ� භ ව යට ලෑ�� ෙව�. 

��නට කෘත ෙ�� �ම
අ�මා ���ෙ� නැක තට �� ෙමළ � මට �� න ��. 

�ව �ට ද�වා ��� �� ඇ� නැ�� ���ය  පෙස��. 
�ප �� න�ව ඇත. අ� �� �� තට අ�ව අ�මා නැක තට 
ගැළ ෙපන පාට ඇ� ��තය ඇඳ ��.  �ය �ෙලාම නැකැ� 
අව �ථා වට ෙ�� ���. මහ හඬ නග �� ෙගදර �රං ගය 
ප�� කෙ� ම�� ම යාය.  දස �� උණ ෙව� හඬ ෙම�ම 
ර��� හඬ ද ඇෙස�. නැකත උ� � ඇත. අ�මා �ශාව 
බලා �ප ප�� කළාය. �� ද� ��� නඟ �� �� ���ය 
වටා නට�.  පැ� පැ� ෙගාඡ දම �� �� ���ය �ව ��� 
ෙප� �� ඉ� ෙරන කළ �ය �ල�ෙ� �� ද ස� �� ෙමා� 
ෙ�. කැ�� සහ� �ෙත�, උ� හ�� හා �ං ඇට �� හැ�-
යට එක� ෙ�.  �� ෙ�ව �ව ෙය� සලකා �ප �� ෙමළ �ම 
�� ෙ�. ජන �� තය හා ��න බැ� පව�. ෙ�� ��ෙ� �ට 
ෙගදර ෙ�ර ආහාර �ස � මට වස ර� �රා උද� වන ��නට 
කෘත ෙ�� �ම ගැ� �� තය.  ��න ෙකාප � කළ ජන �� ත-
යට එන ත�ජන ඉම හ�ය.  ඉ� වැළ � ම ට� උද� උප කා-
ර යට භ�� ම� �ම� පැර� ජනයා �ළ � අ�ා ජ �වය 
ප්රකට කර �� අ� �� නැක තට �� ෙමළ �හ. 

කෑම ෙ�සය ක� ��ෙ� �� ෙයල ෙව�. �� �� ව ට ෙය� 
ෙ�සය හැඩ � ඇත. �ල� ඇ� �ම මත ��තල පහන 
ර�ව� පැහැ ෙය� �රා ජ මා නව ඇත. ඇ�දළ ෙකා�-
��� ඇව � ය� ෙ�සය මතට වැඩ ��. අ� රහ, �ංකැ ��, 
ෙකා�ඩ කැ��, උ� වැ�, ආ��, ෙකා�� එ� ෙනකා 
පර ය �� පැ� ෙ�ෙර �� නැකත උ� වන �� බලා ���. 
ෙ�සය මැද ඉඩ කඩ �� බත ටය. කැට කපන ලද ��ද මන 
�� බ� පල ඟාන ෙ���ම  ෙ�සය මත තබ�ෙ� අ�මාය. 
අ�කාෙ� අ�� �� ��� පෙස කය. �� බෙ� �� පැහැය 
කෑම ෙ�සය ඔප ව� කර�. �ය� කෑම ව �� සැක� පල ඟා-
න� පෙස කය. එය ප�ස ල ටය. ආහාර අ� භ වය ද�ව �� 
නැකත එළ� බවට ආෙය� �රංග හඬ හා ෙනානැ ව� 
නැ�� ර��� හඬද ෙකෙම� ��  ෙව�. පහෙ� 
�� එ�� එක ��ෙ�.  �� අ�තා �ය� ආහා ර ව �� 
�ක �ක ෙගන ඇ�� පතක තබා ඉ�ට ෙ�ව තා � �ම ර-
ණය කර �� පෙසක තබ�. ප�ෙ� වැ� � �යා අ�� සෑම 
ෙදනා ෙ�ම ඇ� �ප� මත ඇ� ෙකෙස� ෙකාළ වල �� බ� 
ඇ�� ආහාර  ව�ග තබ�.  �ය �ෙලාම තම�ෙ� ඇ� �-
පත ෙ��� ග��. ඉ�ට ෙ�ව තා � �ම ර ණෙ� ෙයෙද �� 
��� �ෙරා� �වය හා සමෘ ��ය උෙදසා අ�� අ� �� 
ෙ�සය ඉ�� කර�. �� බ තට කැ� මට ෙකා� සට �ඩා �� 
වග �ය�ෙ� බලා ඉ� �� මය. තව� ඇ� �ප� �ප ය� ගව 
ම� ෂා ���ට ෙව� ෙ�. ෙගදර ෙටා� යාට ද අ�� අ� ��ද 
ඉව වැ� ඇත.  ග� ෙද� ��ෙ� හා වැඩ ඇ��ෙ� නැකත 
උ�� ඇ� බව   ෙ�ංකාර ෙදන ර� �� ෙව� ගම ටම 
��� ෙද�. නැකත එල ��. �� අ �තාෙ� උද� පා�� 
තණ ෙකාළ කැෙප�.

 �� අ�මා ෙබාල �ෙත� ��ෙ� රටා මව�.  අ�මාෙ� 
��ෙල� ෙපෙළන සහ� ව�� ය ටය. �ෙඳ� බාග� ව�ර 
�ර � නැ�� කළය අ�කාෙ� උ�ෙ� නැළ ෙව�. තා�තා 
එ�ලය බලා කැ� ෙකා� අ�ත �� වෑ �ෙස�� �ම ප�ත 
ෙව�. �ඩා �� පාඩ� ෙපාෙ� ක� ෙ�� ගම ෙකළ ව රට 

ඇෙසන ෙ� ගායනා කර�. �� ග� ෙද �ව තා�තා හා �� 
අ�තා අත රය. අ�මා ග� ෙද �ව �ඳ සම ඟය. වැ� � � ය�ට 
ගැළ ෙපන ෙ� �ල� මත තැ� කා� �ඩා �� �� න-
ම�.  ඊට වැ� ම හ �ල �ෙග� ගැළ ෙපන �ද ල� �ඩා ��ට 
ලැෙබ�. උ� �� ෙව�. කෑම ෙ�සෙ� උ� � �� හැම-
ෙද නා ෙ�ම හද �� ඇත. බඩ �� ම�, �ත �� ම� උ� � 
අ� ��ෙ� ස�ට ළංක ර�.  අඹ ගෙ� උඩ අ�ෙ� බැ� ඔං�-
�ලාෙ� ගැ� ��ෙයා වාර� �ය �� ප��. ගැට� ෙකාෙලා-
�ප� කර �� �ෙ� දම�. රබා නට ඉ�පා � ව� නැත. 
බව ල �� තම හප �ක� ෙප�ව �� �ර� වය�. අ�මා� 
ගස�. නට�. ර��� �� ර�. �ඩා උ� වළ ක� ගස�. 
ෙක� පැං�ෙයා අඹ ෙකා� ප��. ග� ෙකාට�. පංච දම�. 
ඔ�ඳ ෙක��. වැ� � � ය �ෙග� �ල� ෙහ�� වට ඉ�පා-
� ව� නැත. අ�ලාප ස�ලා පෙ� ෙයෙදන ඔ�� අ� �ං සක 
�� තෙ� ස�ට �යා පා�.  �ල� කහ �� ඔප ව�ව මද� 
ඇට බ� කහට බැ� ද� ෙදපළ �නා වට එක� කෙ� අ� �-
ව�.  �� අ�තං ග ෙව�ම �ය�ෙලා ෙගද රට ෙ��� � � 
බත ���. ෙපාෙළා� ඇ� ල�, �ංහල අ�චා � ව�, මැ��� 
පලා ව�, අ� ��� ෙහා�ද�, �ං ඇට ආන ම�, කෙරාල 
බැ� ම� ඊට වැ� ම න� දඩ ම ස� එ�ව ���. 

�ස ෙත� ගෑෙ� නැක තට ෙබාෙහා �ට ප�ස ලට ෙහා 
ගෙ� ප්ර� �ව ස කට යාම ෙහා නැ� න� තම �වෙ� ද 
සකසා ග� උ�සව අව �ථා ව� සං� ධා නය කර ග��. 
�ස ෙත� ගෑම �ළ ��ෂෙ� �ට පා� �තය ෙත� �ෙරා� 
බව� වසර �රා �ය� ෙරාගා බා ධ ය �ෙග� වැළ� ��න 
ශ�� ම� �� �බ ය� ප්රා�ථනා කළහ. 

�ඳ සම ඟ ග� ෙද �ව
නා� ව�ග හා ප� ෙත� සකසා ගැ�න.  නා� සඳ හා ක-

ලා �� අල, �ං�ම , �� හ��, ෙගාච රන, ��� ක්රා ��ය, 
ස�සඳ ��, ඉ� ෙ� �ය, න�නාරං ��, සැවැ �දරා ��, 
ෙන�� ද�, ෙගාඩ මා ෙන�, ෙබ� ��, ඊතණ, ෙව� වැ� 
ගැට ෙගන කකාරා ෙබාප� �ෂ හා ෙද� ඇ�� �ශ්ර කර 
ග��. � ෙත�, අබ ෙත�, තල ෙත�, ෙකාෙහාඹ ෙත�, 
එඬ� ෙත�, ප�ෙත� ෙලස ග�.  �ස ෙත� ගාන නැකත 
අ�ව �ශාව හා පනවා ඇ� �සට හා පයට ��ත ඔ� ප� 
එ�ලා �� ෙයල කළ �ථානෙ� පහ න� ද�ව ��, ප�සෙ� 
�වා�� වහ�ෙ� ෙහා වැ� � � ෙය� ��ධ ධ�ම සංඝ 
ෙත� වන �� කර �� ගාථා ස�ඣා යනා කර �� �ස-
ෙත� ග�වා �ෙරා� ස�ප� ප්රා�ථනා ෙකෙ�.  අන � �ව 
�ය �ල� �නානය ��ස ගෙ� වැවට �යමං කර�. �ය�ං 
ගස ��, �� න �� ඇ� තර� කර ව ට� �ෙ� �� �� ප�� 
නා පහ� � ෙගද රට පැ� ෙණ�ෙ� දහ වල බ� ��-
සය.  එ�න බත ද අ� �� � තර� ස�ය. �� ය� කා�ටක 
දහ වල ෙගෙව �� �� මං සව� ව�ෙ� නෑ� ෙගව� වල 
යෑම ඇරෙ�. කැ�� ෙප�� බ�� �ෙගන ෙග� ෙගට 
ය�� එ� ෙනකා හා ඇ�� බැ�� අ�� කර ග � �� පරණ 
ෙකා�තර පරණ අ� � �දට භාර කර �� අ�� ෙව�.  වැ�-
� � ය�ෙ� ෙදපා ෙත� ගා �� මැද ප� සමා කර ග��. 
අෙරා ව� �� ක ර �� ආ� �වාද ලබ�. �� �� ��� අ�� 
අ� ��ද ෙදස බල �� ඔ�� �� �ය �� ඇ�ෙතා �හ. 

ය�� ෛද�ක �� ෙපව තට ��ණ �මට ශ��ය ලබ-
�� නැක තට �� යා වට ෙයා� ෙව��, කැ�ත, උ��ල, 
න�ල, �ය ගහ, හරකා බාන සමඟ පැ� ප �ප රා ණය ද එ�ව 
�� ත යට ��ණ ��ෙ� �ංහල අ� �� �� ෙත� ප්රාණ-
ව�ව ලැ� නව �� තය ද සම ��.  පැර� ෙහළ �� �ය 
�� තෙ� මහ �ම උ�ක �ෂ ව� අව �ථාව � මහා සං�කෘ �ය 
මංග �ය �මා කර �ෙ� උ�� ම ෙය�.  ප්රා�ථ නා ෙව�. 
සහ � ව න ෙය�. �ර ��ත � �� �භ යක පරම රම �ය � 
ෙසෙන හ ��.  ව�මන ෙ� �ය�ල �� �� න ය� �මට යා 
ෙනා� යථා �ථ ය� බවට ප� කර ගැ�ම කළ ��ෙ� අප ටම 
අන� �, අප ටම උ�ම � සං�කෘ � කාංග �ස� ෙම�ම,  
අපට උ�ම � �ව න ය� ද ඇ� ෙහ��. 

නය න �� �ල ක ර�න
�ශ්රා �ක පළා� අ�ා පන අ� �ෂක

�� ණෑ ගල

ගැ� ෙගදර අ� �� අ� �ය

අෙ� හර 
ප�ධ �

�ක ග��
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දස අත ම එක තැන

අ�. එ�. �. �. �ණෙ�කර - ඇ���ය ස�හඒ. �. එ�. �ණාන�ද - ��ණාමලය �ෙ�ෂ 

�. එ�. �ණ�ලක - ඌව ෙව�ල�ස �ෙ�ෂ

�. එ�. �ණ�ලක - ඌව ෙව�ල�ස �ෙ�ෂ 

ඩ���. ෙරාහණ - �ල�ෙකා���ය ස�හ

ෙරාහන කා�යවස� - පාණ�ර

ඒ. �. එ�. �ණාන�ද - ��ණාමලය �ෙ�ෂ

තමර�� �ෙ�ෙ�කර - ෙද�ය�දර ස�හ සහ �ව�ත 
ෙන�සර - �ල�යන �ෙ�ෂ 

ක�ප� ප�මෙප�ම - අ��සාෙව�ල �ෙ�ෂ

��ත ස�ගා� - අ���ස ම�ම �ෙ�ෂ

ස�ප� �යන�දන - බළ�ෙගාඩ �ෙශ්ෂ  

ගැටමා�ෙ� �ණාන�ද ��පාණ� සහ �යක 
කාරකා��ෙ� ආධාර මත කතරගම - නාගහ ��ෙ� 
පැ�ප�වා� ප�ලකට ඉ�කරන ලද නව �ෙවස ෙපෙ�� 
(10) භාරෙද� ලැ�ය. 

��� මාග�ප��ෙ� ප්රධාන අ�කරණ සංඝනායක 
කතරගම � අ�නවාරාමා�ප� ක�ගම සරණ��ස, ��� 
��ව��ලෙ� ෙ��ඨ ක�කාචා�ය ෙකා�ග�ෙ� ��ත 
යන නායක �වා�� වහ�ෙ�ලාෙ� සහ ඓ�හා�ක 
��� කතරගම මහ ෙ�වාලෙ� බ�නායක �ලෙ� 
තැ�ප� �ෂා� �ක්රමර�න �ණෙ�කර මහතාෙ� 
මඟ ෙප��ම මත ඉ�කරන ලද නව �ෙවෙ� ය�ර 
�වාසලා��යට ��නැ� අ��� ෙ�.

කතරගම - නාගහ ��ෙ� 
ප�ලකට නව �ෙවස� 

මැදෙවලගම නාගාරාම �හාරෙ� 
සංඝාවාසය- ��තකාලය 
ජනතා අ��යට 

බලපත්ර නැ�ව රජෙ� අර�� 
එක� කළ අෙය� අ�අඩං�වට 

සම��ර මහ ��හෙ� 
��� බ�මහ උෙලළ

මව� ෙහාර සැ�ය� එ��
��� ද� ෙදෙදනා ��ණලා

මව� �ය අ�ය� සැ�යා සමඟ 
එ�ව තම�ෙ� එෙකාෙළා� හැ��� හා 
දහහතර හැ��� ��� ද�ව� ෙදෙදෙන� 
�දලට �ං�ක අපෙයාජනෙ� ෙයද� 
බව �යන ���ය� ස�බ�ධෙය� 
ඇ���ය ෙපා��ෙ� කා�තා කා�යංශය 
ම�� ප��ෂණය� ආර�භ කර ඇතැ� 
ෙපා��ය පවස�. ෙමම ද�ව�ෙ� �යා 
මව හා ද�ව� ෙදෙදනා හැරෙගා� ෙවන� 
ප්රෙ�ශයක �ව�වන අතර මව අ�ය� 

සැ�ය� හා ෙමාර�ව ප්රෙ�ශෙ� �ව� වන 
බව� ද�ව� ෙදෙදනා ��ත�ය� සමඟ 
���� ඇ���ය ප්රෙ�ශෙ� පාසලක 
ඉෙග�ම ලබ�� �� බව� �ම�ශනවල� 
ෙහ�� �ෙ�. මව අ�ය� සැ�යා සමඟ 
එ�ව ෙමම ද�ව� ෙදෙදනා �ෙගන ෙගා� 
ඔ�� ම�ද්ර� භා�තයට �� කර රහ� ගත 
ෙලස �ං�ක අපෙයාජනය සඳහා �දලට 
ලබා � ��ය� ෙකාළඹ ළමා හා කා�තා 
කා�යාංශයට ලද ෙතාර�ර� මත කරන ලද 

��� �ම� මත ඇ���ය ෙපා��ය ෙ� 
��බඳ ප��ෂණ ආර�භ කර �ෙ�. ඒ අ�ව 
ෙමම ද�ව� �ං�ක අපෙයාජනය සඳහා 
ෙයාදවාග� ෙහාට� හා �වාස ��බදව 
�ම�ශන ��මට ෙපා��ය �යවර ෙගන 
�ෙ�. තවද ෙමම �වළ ෙසායා ප��ෂණ �� 
ෙකෙරන අතර ඇ���ය ෙපා�� අ�කා� 
ව�.එ�. �ලවංශ මහතාෙ� උපෙද� ප�� 
ඇ���ය ෙපා��ෙ� ළමා හා කා�තා 
කා�යාංශය වැ��ර ප��ෂණ පව�ව�. 

මාස ��පය� �ඩා �ඳලා 
රෙ� ෙකා�� වසංගතය පාලනය 
��මට හැ�යාව ලැ�� බව� 
�ංහල සහ ෙදමළ අ�� අ��� 

සමෙ� ෙසෟ� උපෙද�වලට 
අ�ගතව ජනතාව කට�� කළ 
�� බව� එෙ� ෙනා�නෙහා� 
අ�� අ��� සමෙය� ප� ෙ� 

ලබාග� ත��වය අෙප� ��� 
යෑෙ� හැ�යාව� �ෙබන බව ��ධ 
හ��ප� හා ආර�ෂක මා�ඩ�ක 
ප්රධා� ශෙ��ද්ර ��වා මහතා 

පැවැ�ය. 
ප්ර� ��මාණය ෙකෙරන 

බළ�ෙගාඩ ඓ�හා�ක �රගල 
�ද �ෙමි ප්රග�ය ���ෂණ ��ෙ� 
චා�කාවකට ෙපෙ�� (10) එ� 
�ෙම� ප� මා� ෙවත අදහ� 
ද�ව�� ඒ මහතා ෙ� බව පැව�ය. 
එ�� තව�රට� අදහ� ද�ව�� 
ශෙ��ද්ර ��වා මහතා �යා ��ෙ� 
උ�සවය සමෙ� ජනතාව ෙසෟ� 
උපෙද�වලට අ�ගතව කට�� 
ෙනාකර�ෙ� න� පාලනය කර 
�ෙබන ෙකා�� ත��වය අෙප� 
���ය�න හැ�යාව� අ�� 
අ��� සමෙය� ප�ව �ෙබන 
බව�. �ඛ ආවරණය පැලඳ සමාජ 
�ර�ථභාවය ආර�ෂා වන අ��� 
ජනතාව කට�� ��ම ඉතා වැදග� 
බවද ඒ මහතා වැ��රට� පැවැ�ය.

ෙලාකෙ� අ��� රටවල 
ෙකා�� ආසාදනය �ම ඉතාම� 
�ඝ්රෙය� වැ� ෙව�� පව�න 
වකවා�වව �ංහල සහ ද�ළ 
අ�� අ��� සමර�න ��න� 
ෙවලා ��න බව ඒ මහතා �ය. 

ආස�නෙ� �ෙබන ඉ��යාෙ� 
ප��ය �නවල ෙකා�� 
ආසා�තය� වැ� �ම� ද�නට 
ලැ�� බව� ප්රංශය, ඇෙම�කාව, 
බ්ර�ලය, ඉතා� වැ� රටවල ෙකා�� 
ආසා�තය� වැ��ර වා�තා වන 
අව�ථාවක� � ලංකෙ� ෙකා�� 
පාලනය කළ බවද ඒ මහතා �ය.  

ෙ� අතර බළ�ෙගාඩ 
තංජ�තැ�න ��හෙ� ඉග�ම 
ලබන �ංහල,  ද�ළ සහ ���� 
ද� ��ය� ෙව�ෙව� පාස� බෑ� 
ෙබ� �ෙ� වැඩසටහන�ද �රගල 
�ද �ෙ�� ශෙ��ද්ර ��වා මහතාෙ� 
ප්රධාන�වෙය� �� ෙක��. �රගල 
�ද �ෙ� ව�තමාන භාරකාර�වය 
දරන ව�ර �ඔෙ� ධ�ම රතන 
නා�ය�ෙ� අ�සාසනා ප�� මහා 
සංඝර�නය, ප්රෙ�ශවා�� එ�ව එය 
සං�ධානය කර ���. 

තංජ�තැ�න ��හෙ� �ඩා 
කට�� ��� ��ම සඳහා ශෙවි�ද්ර 
��වා මහතා ෙපෟ�ග�ක ධනෙය� 
��ය� පන�දහසක �දල� 
ප��ාග ��මද එ�� �� �ය.

ෙසෟ� උපෙද�වලට අ�ගතව 
කට�� කර�න

හ�බ�ෙතාට ��ග�ෙවෙහර සම��ර මහා ��හෙ� ප��ය� 
��� බ�මහ උෙලළ�  පැවැ���.  එම උ�සවය පාසෙ� �ඩා 
ද�ව�හට �ංහල සහ ෙදමළ චා�ත්ර වා�ත්ර �� ��ෙ� අර�ෙණ� 
සං�ධානය ෙකාට ���. ෙමම වැඩසටහන සං�ධානය කර ඇ�ෙ� 
ෙ�.�. �භද්රකා මහ��ය ඇ�� 2ෙ��ය ��ව� ���. 

එම අව�ථාවට ��හ�ප� ල��ම� ර�නායක මහතා, ��ව�� 
සහ පාසෙ� �ඩා ළ�� �ශාල ��ස� එ�ව ��යහ.

�ල�ෙකා���ය ෙපා�� වසමට අය� ය���ය ව�ත, 
මාතලාව ෙකාටෙ� ��ගලෙය� එ�� �ය ෙගා� ඇ� බව 
�ල�ෙකා���ය ෙපා��ය පවස�.   

ෙමෙ� �ය ෙගා� ඇ�ෙ� ෙප�ය ක��ප� ක�දසා� 
නමැ� අ�ර� 88ක පමණ ��ගලෙය�. මහරංග�ල 
මා�ගෙ� කහ��ය අස�නෙ� ය���ය ව�ෙත� රබ� 
ගස අ�ළ ��ගලයාෙ� ෙ�හය එ�� ��ය � ෙපෙ�� 
(10) දර කැ�මට �ය අෙය� ��� �ක �ල�ෙකා���ය 
ෙපා�� �ථානයට ��� � �ෙබ�. වැ��ර ප��ෂණ 
�ල�ෙකා���ය ෙපා��ය පව�ව�.

�ලා��� බැර� ෙදකක දමාෙගන 
ෙ���වර මාතෙ� ෙහ��ෙපාළ ප්රෙ�ශයට 
�ෙරාද රථය�� ප්රවාහනය කළ හර� ම� 
ෙතාගය� ෙපෙ�� (10) ෙපාට�කා�ව මා�ග 
බාධකෙ�� අ�අඩං�වට ගැ�මට ක�තෙ� 
�ල�ථාන ෙපා��ය සම��හ. අ�අඩං�වට 
ප� � සැකක�ව� ෙදෙදනාෙග� එ� 
අෙය� �ෙරාද රථ �යැ�රාෙ�. සැකක�ව� 
පවස�ෙ� ෙ���වර� ෙමම ම� ෙතාගය 
තව� අය�ෙග� �ල� ග� බව�. ෙමම 
�ලා��� බැර� ෙදක �ළ බහා හර� ම� 
�ෙලා ග්රෑ� 70� ඇ� අතර සැකක�ව� 
ම� සමඟ ක�තෙ� මෙහ�ත්රා� 
අ�කරණයට ඉ��ප� ��මට �ය�තය. 

ක�තෙ� �ල�ථාන ප්රධාන ෙපා�� 
ප��ෂක එ�.එ�.�.�. �ෙ��� මහතාෙ� 
උපෙද� මත �ෂණ ම�දන අංශෙ� 
�ථානා�ප� උප ෙපා�� ප��ෂක 
ක�ණාර�න මහතාෙ� ෙමෙහය �ෙම� 
මා�ග බාධක ෙපා�� සැරය� (10977) 
සමරෙකා� , ඇ�� �ලධා�� ක�ඩායම� 
ෙමම අ�අඩං�වට ගැ�ම �� කර ඇත.

��ෙරාද �ෙය� 
රහ� ම� ඇදලා

ක����ය ��ක ෙරාහෙ� �ය�ම 
කා�ය ම�ඩලය එක��ව අ��� �ඩා 
උෙලළ� සං�ධානය ෙකාට ���.

ෙසෟ�ාර��ත ක්රමෙ�ද අ�ගමනය 
කර�� ප��ය� (09) ෙරාහ� ප�ශ්රෙ�� 
පැවැ���. ෙරාහෙ� ෛව� 
අ�කා�වරයා, �ෙ�ෂඥ ෛව�ව�, 
ෛව�ව� ෙහද ෙහ� කා�ය ම�ඩලය 

ඇ�� �ය�ම කා�ය ම�ඩලය ෙමම 
�ඩා උ�සවෙ� ��ධ තරග ඉස�වලට 
සහභා�� ��යහ. කා�ය බ�ල අ�ෙ�� 
ෙම�ම වග�� බ�ල ��යාවක �රතව 
��න තමනට මදකට ෙහා කා�ය 
බ�ල�වය අමතක කර ෙමම�� මහ� 
අ�වැ��ල� ලද බව කා�ය ම�ඩල 
සාමා�කෙයා �ස� පැව�හ.

ක����ය ��ක ෙරාහල 
අ��� ��ෙය� ඇල�

�ංහල අ�� අ��� සමෙ� ���ම සඳහා බලපත්ර 
ෙනාමැ�ව රජෙ� අර�� කාෙල ෙබාත� අ� අට� 
ළඟ තබාෙගන �� ක����ය, කහගල, වැ�ම�ව 
ප්රෙ�ශෙ� ප�ං� ��ගලෙය� ක����ය ෙපා��ය ම�� 
අ�අඩං�වට ෙගන ඇත. ෙමම අර�� ෙබාත� ෙතාගය 
ෙප�� හතරක අ�රා �ෙවස �ළ �� ෙසාපාවක ඉතා 
රහ�ගතව සඟවා �� බව ෙපා��ය පැව�ය. 

ක����ය ෙපා�� �ථානෙ� වැඩ බලන �ථානා�ප� 
ෙපා�� ප��ෂක ජයව�ධන මහතාෙ� උපෙද� ප�� 
�ෂණ ම�දන අංශෙ� �ථානා�ප� උප ෙපා�� ප��ෂක 
ෙ� .ඒ.ඒ.ආ�.�.  ��ර �මාර, ෙපා . සැ . ෙකා��ව��, 
ෙපා . සැ . සමර�ක්රම යන �ලධා�� ෙමම වැට�මට 
සහභා� � �ෙ�.

ප්රාෙ��ය සභා ම�� 
ධාවනයට ෙයාදවා ඇ� 
��ගල ෙතා�පෙ� පාල� 
පා�ව අ�ය � ඇතැ� 
ජනතාව පවස�. ෙ� ෙ��ව 
�සා  පරණ පාෙ� �ට 
ද�ෙ�, ��ය�දල, මඩපාත, 
කැ�බෑව යන �ථාන ෙවත 
ළඟා �මට �ෙලා�ට� 16� 
පමණ �ර ගතවන බවද 
ඔ�� පවස�. පැයක පමණ 

කාලය� ගතවන ගමන �නා� පහ�� ෙක� කර ගැ�ම 
සඳහා ෙමම පාල� පා�ව ඉවහ� � බව ම�� පවස�. ෙ� 
ස�බ�ධෙය�  ප්රාෙ��ය සභාෙ� ෙ�ක� කා�� ��වා 
මහ��යෙග� �ම� අව�ථාෙ� ඇය ෙමෙ� පැව�වාය. 
පාල� පා�ෙ� අ�පා� ��පය� ඇ� බව� එය ක�න�� 
යථා ත��වයට ප� කර ෙදන බව� පැව�ය. 

��ගල ෙතා�පෙ� 
පාල� පා�ව අ�ය�

බලපත්ර ෙකා�ෙ�� උ�ලංඝනය කර�� හැ�� �� 
ෙයා� ජමා�යා ��� හා ���යා යන ��� �රය�� 
ම�� මැ� �වර කා��කෙයා 16 ෙදෙන� අ�අඩං�වට ග� 
නා�ක හ��ව සැකක�ව� මා� ෙතාගය සමඟ ෙපෙ�� 
(10) වැ��ර ප��ෂණ සඳහා ��ණාමලය �වර හා ජලජ 
ස�ප� ෙදපා�තෙ�න�වට භාර ෙද� ලැ�ය. සැකක�ව� 
16 ෙදනා අත�� හ�ෙදෙන� ��නයා ප්රෙ�ශෙය� 
අ�අඩං�වට ෙගන �� අතර හය ෙදෙන� අ�අඩං�වට 
ෙගන ��ෙ� ��� ප්රෙ�ශෙය�. �වර හා ජලජ ස�ප� 
ෙදපා�තෙ�න�ෙ� ��ණාමල සහකාර අ��ෂ අ�� 
ෙ�නාර�න මහතාෙ� උපෙද� මත �වර �ලධා�� වන 
ම�ෂා� ව���දර, ඉෂාර �. ක�කාං�ෙ� යන මහ�ම 
මහ��� ෙ� ස�බ�ධෙය� වැ��ර ප��ෂණ පැවැ��හ. 

හැ�� �� ෙයා� මා� 
අ�� 16කට වැඩ වර�

එ�� �ය මළ ��ර� 
මාතලාව ෙකාටෙ�

ප�සර මැදෙවලගම නාගාරාම �හාර�ථානෙ� 
ඉ�කළ සංඝාවාසය සහ ��තකාලය ෙපෙ�� (10) �වෘත 
කර� ලැ�ය. අපව�� ව�ළ නාගාරාමෙ� �හාරා�ප� 
ගැර�ඇ�ෙ� ච�ද්රෙජා� ��පාණ� වහ�ෙ�ෙ� 
ෙතම� ��ණ ��කම ���ෙත� උ�වහ�ෙ�ෙ� න�� 
ෙමම සංඝාවාසය සහ ��තකාලය �වෘත ෙක��. ෙමම 
අව�ථාවට මහා �හාරය වං�ක �ාෙමාපා� ම�ව� 
පා�ශවෙ� අ�නායක ය�කල ආ��ෙ�ද ��ව��ලෙ� 
�ලප� �යංෙගාඩ ��ත�� අ�නායක �වා�� වහ�ෙ� 
හා �����ෙ� �මලධ�ම �වා��වහ�ෙ� ඇ�� 
මහා සංඝර�නය වැඩම කර ��යහ. දහ� පාස�, ��� 
අ�ාපන, ��ෙව� කට�� ��බඳව රා� ඇම� ��ත 
ෙ��ෙගාඩ මහතා ��� සංඝාවාසය �වෘත කළ අ��� ෙ�. 

��ධ හ��ප� හා 
ආර�ෂක මා�ඩ�ක ප්රධා� 

ශෙ��ද්ර ��වා

ම� ෙප�වලට� ��� කරලා
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2021 අෙප්ර්ල් 13 අඟහරුවාදා

ලංකා ගුව න්වි දුලි ඉති හා සයේ යෙන්ෙ ආසි
යායේ ද දීර්ඝ තෙ ොලා ගුව න්වි දුලි නාට කය වූ 
මුව න්්පැ ලපැසස ගපැන අද ඉන්නා තරුණ ්ර පුර 
එත රම් යෙක් දන්යන් නපැත. එයට යේතුව ගුව
න්වි දු ලි යට වඩා රූ් වා හි නිය තරුණ ්ර පුර 
යෙන්ෙ අද ඇතපැම් යදො පි යන් ද තෙ වියනෝ
දා සවා දය සඳහා සමී් කර යගන සිටින බපැවිනි. 
එයහත් 1960 දශ කයේ සිට 2010 ්ෙණ වන තුරු 
රූ් වා හි නිය යෙන්ෙ ගුව න්වි දු ලියේ මුව න්්පැ
ලපැසස නාට්යය සති ් තා අස න්නන්යගේ සිත් ඇද 
බපැඳ සිටි බපැවිනි. මුව න්්පැ ලපැසස ආර ම්්භය ගපැන 
තතු දන්යනෝ එය යදාසතර මුද ලි නා යක යසෝෙ
ර ත්ත යන් විසින් ආරම්්භ කළ බව ්ෙ ණක් දැන 
සිටි යහ. එයහත් මුව න්්පැ ලපැසයස ආර ම්්භය ඔබ 
දන්නා නම්ව ලට වඩා යවනත් නාෙ ය කින් ඇර
ඹු නක් බව සට හන් කර තපැබීෙ අනා ග තය යවනු
යවන් ඉති හා සය නපැවත ලිය න්නක් යකාට සපැල
කු යවමි. එබපැ වින් යෙයස ලියමි.

ශ්රී ලංකායේ ගුව න්වි දුලි නාට්ය ඉති හා
සය ආරම්්භ වන්යන් කවදා ද,   කුෙන 

නාට්ය ය කි න්දැයි ්පැහපැ දි ලිව සට හ නක් යසායා 
ගත යනාහපැක. එයහත් ‘යකාළඹ යරඩි යයෝව’ 
(colombo radio ) ආරම්්භ වූ යුග යේෙ  
සංගීත වපැඩ ස ට හන් අතර  ලන්ඩන් හි බීබීසී 
ආය ත නය යවතින් රැයගන ආ ගුව න්වි දුලි නාට්ය 
තපැටි යෙහි ප්රචා රය කරවා ඇත. ඉන් අන තු
රුව සිංහල නාට්ය පිට ් ත් රච නය ආරම්්භ විය.  
එකළ යකාළඹ ආධු නික නාට්ය සංග ෙය ෙඟින් 
ප්රථෙ වරට යෙරට ගුවන් විදුලි නාට්ය  නිෂ්ා
ද නය කළ බවට ඇතපැම් සට හ න්වල දැක්යවන 
අතර,   ඒවා  ”වය රලස ඩ්ාො” නමින් හපැදි
න්වීය. යෙෙ නාට්ය නිෂ්ා ද නය කිරීම් යේ.එස.
එම් ්පැට රසන්යගේ යෙයහ ය වී යෙන් සිදුව ඇත. 

එෙ ගුවන් විදුලි නාට්ය හඬ කපැවී ෙට එකළ යෙහි 
සිටි බ්රිතාන්ය ජාති ක යන් වූ යදාසතර යජෝෂප් පිය
රසන්,  යදාසතර එල්.නික ල්සන්,  සර යරානල්්ඕ 
යරෝස,  එෆ්.්ඕ බ්රයන් එලි යන් හා යදාසතර ආර.
එල්. සපිට්ල් යන අය දායක වී ඇත. එව කට 
ලංකාව එංග ල න්තයේ යටත් විජි ත යක්ව ්පැවපැති 
අතර සියල්ල ඉංග්රීසී ොධ්ය යයන් සිදු යවද් දී යෙෙ 
ගුවන් විදුලි නාට්යය ද ඉංග්රීසිි බසින්ෙ ප්රචා රය වී 
තියේ. 

ආර ම්්භයේ වුව ද ගුව න්වි දුලි නාට්ය සඳහා 
ප්රමු ඛ තා වක් හිමිව තිබූ බව ය්නී යන්යන් 1932 
වන විට පිහිට වූ ගුවන් විදුලි උ් යද් ශක ෙණඩ
ල යට නාට්ය අංශයේ ද නියයෝ ජ නක් තිබී යෙන්ය. 
1930 දශ කය වන විට ලංකායේ යරඩියයෝ තුළින් 
ප්රචා රය යකරුනු සිංහල නාට්ය අස න්නන් අතර 
ජන ප්රිය වී ඇත. එබපැ වින් යනායය කුත් නව කතා 
ඇසු යරන් ලියපැ වුණු ගුව න්වි දුලි නාට්ය නිෂ්ා ද
නය කිරීෙ ආරම්්භ වී ඇත. 

ශ්රී ලංකායේ ්ළමු විධා යක ජනා ධි ්  ති ව රයා වූ 
යේ.ආර. ජය ව රධ න යන් ගුව න්වි දුලි නාට්ය රච
ක යකු යෙන්ෙ ගුව න්වි දුලි නාට්ය හඬ කව න්නකු 
යලස ද කට යුතු කර ඇති බපැේ දන්යන් සුළු පිරි
සකි. ශ්රී ලංකා ගුව න්වි දුලි ඉති හා සයේ මුල්ෙ 
යුගයේ  දී යේ.ආර ජය ව රධ න යන් විසින් රචනා 
කරන ලද ” සොජ යසව කයා ” (The Social 
worker) නෙපැති ගුවන් විදුලි නාට්යය 1939 
ොරතු ෙස 29 වනදා සජීවී යලස ප්රචා රය වී ඇත. 
එය යේ.ආර රචනා කළා ්ෙ ණක් යනාව ඔහු 
හා එලීනා ජය ව රධ න යන් (යේ.ආර බිරිඳ) ද එෙ 
නාට්ය යට කට හඬ  ලබා දී ඇත. යෙය මුද ළිඳු ඊ.ඒ. 
අයේ යස කර ෙහතා විසින් නිෂ්ා ද නය කර ඇත.

1948 නිද හස ලබන වක වා නු යේ දී යකයෙන් 
යකයෙන් විකා ශන පුළුල් වී රයට් ඈත ය්යද සව
ලට ඉතා යහාඳින් ගුව න්වි දු ලිය ශ්රව ණය වූ අතර 
ෙධ්යෙ තරංග හා යකටි තරංග විකාශ ඔසයස 
බදුල්ල,  ෙහි යං ග නය,  හම්බ න්යතාට ආදී ය්යද
සවල නියවසහි ්වා වය රලස දක්නට ලපැබිණි. 
1948 නිද හස ලපැබී ෙත් සෙ ගෙ එව කට විකා ශ නය 
වූ වපැඩ සට හන් අත රට ගුව න්වි දුලි නාට්ය කිහි
් යක් ද එකතු වී තිබූ බව ය්යන්. 1948 ය්බ
ර වාරි 12 රාත්රී  7.30 ට  සී.ඩී.එස. කරු ණා ජී වයගේ 
”ශ්රී වික්රෙ රාජ සිංහ”,    ය්බ ර වාරි 13 රාත්රී 8.15ට 
සී.ඒ. ය�ාන්යස කායගේ ”විජය” හා ය්බ ර වාරි 21 
රාත්රී 7.30 ට යූ.ඒ.එස ය්යරරා (සිරි අයියා) යගේ 
”්ෘතු ගී සීන්යගේ ්පැමි ණීෙ” ආදී යද්ශා භි ොන කතා 
ඇතු ලත් ගුව න්වි දුලි නාට්ය ප්රචා රය වී ඇති බව 
සට හන්ව ඇත.

 1950 දශ කය ශ්රී ලංකායේ ගුව න්වි දුලි නාට්ය 
කලායේ නව නිෂ්ා දන රැසක් ඇති වූ යුග යකි. 
දැනට ඇති ගුව න්වි දුලි නාට්ය ඉති හාස යතාර
තුරු අතර ඉතා වපැද ගත් අතීත ගුව න්වි දුලි නාට්ය 
කිහි ්  යක යතාර තුරු හමුයේ. රාො ය නය (1951),  
යකාටායග ගුංඩුව(1951),  තරුණ හිත (1951) 

එයින් කිහි ්  යකි. 
 ඒකාං ගික නාට්ය ව ලින් 

ආරම්්භ වී සති කිහි ්  යක් 
යකාටස කිහි ්  ය කින් ප්රචා
රය වූ ගුව න්වි දුලි නාට්ය 
දක්වා ඇ දී ගිය නාට්ය යුගය 
නව කතා ගුව න්වි දුලි නාට්ය 
බවට හපැරීෙ දක්වා දියුණු 
විය. ෙහ රෑ හමුවූ ස්රිය 
(්ළමු යකාටස 1952.1.13),  
බපැද්යද් ගෙ (්ළමු යකාටස 
1952.6.19),   ගම්ය් ර ළිය 
(්ළමු යකාටස 1952.8.29 
) ඉන් කිහි ්  යකි. ඒවා අස
න්නන් අතර ඉතා ජන ප්රිය වූ 
අතර දීර්ඝ කාලී නව වසර 4 
ක් පුරා සති ් තා ප්රචා රය වූ 
සිකුරු තරුව ඒ අත රින් ඉතා 
ජන ප්රිය විය. හක්ගල්යල් 
පී.යක්.ඞී. යසයන වි රත්න 
ලියූ සිකුරු තරුව නාට කයේ 
්ළමු යකාටස 1953 ජන වාරි 
3 දින ප්රචා රය වී තිබූ අතර,  
සති ය කට එක් යකාට සක් 
බපැගින් සති 218 ක් තිසයස 
ප්රචා රය වූ එය 1957 ොරතු 
30 දින එහි 218 වපැනි යකාටස 
ප්රචා රය වී නපැවතී තිබිණ.

මුව න්්පැ ලපැසස නාට කයේ ඉති හාස කතාව 
ද සුන්දර නාට ක යක් යෙනි. එය ඇර යඹන්යන් 
1962 වසයර ලංකා ගුවන් විදු ලි යට යහවත් 
යරඩියයෝ සියලෝන් එකට නව අධ්යක්ෂ ජන රා
ල්ව ර යකු යලස සිවිල් ්රි ් ා ල ක යකු වූ එස. බී. 
යසනා නා යක ෙහතා ්ත්වී ෙත් සෙ ගය. ඒ වන 
විට මුල් වරට දීර්ඝ කා ලීන ගුව න්වි දුලි නාට ක
යක් යලස එක්වූ  " සිකුරු තරුව” අස න්නන් 
අතර ඉතා ජන ප්රිය වී තිබුණි. එය අස න්නන් 
අතර යකත රම් ජන ප්රිය වී තිබුයණ ද යත් 1962 
්ත්ව ආ එස. බී. යසනා නා යක නව අධ්යක්ෂ 
ජන රාල් වර යාට ද දීර්ඝ ොලා නාට ක යක අඩුව 
දැනී තිබිණ. සිකුරු තරුව සාොන්ය ්රි ස ර යක 
තිබූ ගෙක ජීවන රටාව හා චරිත ්ාදක කර යගන 
ලියපැවී තිබු යණන් අධ්යක්ෂ ජන රා ල්ව ර යාට අව
ශ්යව තිබුයණ එවපැ නිෙ තවත් කතා වක් ආරම්්භ 
කිරී ෙ ටය. යදාසතර මුද ලි නා යක යසෝෙ ර ත්න යන් 
ඒ වන විට ගුව න්වි දු ලි යට විවිධ නාට්ය රචනා 
කර මින් සිටි දක්ෂ රච ක යකු බව අධ්යක්ෂ ජන
රාල්වරයා හඳු නා යගන තිබිණ. ඔහුයගේ නාට්ය 
පිට ් ත් ගපැමි ්රි ස රය තුළ ලියපැ වුණු ඒවා වූයයන් 
අධ්යක්ෂ ජන රා ල්ව රයා යසෝෙ ර ත්න යන් අෙතා 
සිකුරු තරුව වපැනි ගපැමි කතා වක් ගුව න්වි දු ලි යට 
රචනා කරන යෙන් ඉල්ලා සිටි යේය.

යදාසතර යසෝෙ ර ත්න යන් අභි යයෝ ගය බාර

ගත්ත ද යලයහ සි යයන් එය රචනා 
කිරීෙ ආරම්්භ කයේ නපැත. ඒ 
සඳහා ඔහු එවපැනි ්රි සර ්ද්ධ
තීන් යසායා දීර්ඝ ්රයේ ෂ ණා
ත්ෙක ගයේ ෂ ණ යක් කර න්නට 
තීර ණය කයේය. ඔහු එවපැනි 
ගම්ොන යසායා මිනියප්,  ෙහි යං
ග නය,  ලගේගල,  මීමුයර,  කයි කා
වල,  දිය නිල්ල ආදී ඈත පිටි ස ර බද 
ගම්ොන යසායා යගාස ඒවායේ 
්රි සර ්ද්ධති,  බස වහර,  ජන 
වහර යෙන්ෙ ජන ජී විත පිළි බ ඳව ද 
ෙනා අව යබෝ ධ යක් ලබා ගත්යත්ය. 
ඒ අත ර තු ර දී ඔහු එෙ ප්රයද් ශ වල 
ජීවත් වූ වපැදි ජන තාව පිළි බ ඳව හා 
ඔවු නයගේ චාරිත්ර,  බසව හර,  වපැදි 
ගී,  නපැල විලි ගී,  ඇදැ හිලි,  ෙන්ත්ර 
ශාසත්රය හා ්වුල් ජීවිත පිළි බ ඳව ද 
ෙනා අව යබෝ ධ යක් ලබා ගත්යත්ය.

වියලි කලා පීය යගාවි ජන තාව 
වපැසි සෙය ආරම්්භ වීෙට ය්ර ෙහ 
වනය තුළ තෙන්ට රිසි බිම් ය්යද
සක් ක්ා එළි යකාට,  පුලුසසා 
යේන් වගා වට සූදා නම් කරති. නිය
මිත කාලයේ බීජ සිටවූ විට වපැසි 
ලපැබී යෙන් සරු වට වපැයඩන විවිධ 
යබෝග ව ලින් පිරී යයි. වාර ගණ
නා වක්ෙ අසවනු යනලා විකුණා 
අත මිට සරු ක ර ගන්නා ඔවුහු එයස 
තාව කා ලි කව එළි ය්යහළි කර ගත් 

බිම් ය්යදස අතපැර දො යළි තෙ ගම්,  නියවස 
බලා ්පැමි යණති. රජයේ මිනි න්යදෝරු සිති ය ම්වල 
යෙෙ යකාටස  "්පැලපැසස” ක් යලස නම් කර 
ඇති අතර,  හම්බ න්යතාට දිස්රි ක්කයේ සිති යයම් 
එවපැනි ්පැලපැ සස වල් රැසක් දැකිය හපැක. ඇතපැම් 
විට එහි මුලට යවනත් නම් යකාටස එක තුවී සථිර 
ගම්ොන බවට ද ්ත්වී තියබනු දැකිය හපැක. අද 
ද දක්නට ලපැයබණ දිවු ල න්්පැ ලපැසස,  අගු ණ
යකා ල ් පැ ලපැසස,   කහ කු රු ල්ල න්්පැ ලපැසස ආදී 
ග ම්වල නම් සෑ දී ඇත්යත් යෙයස ්පැලපැ සසක් 
සථිර වාස භූමි වීයෙනි.

යදාසතර මුද ලි නා යක යසෝෙ ර ත්න යන් තෙ 
ගයේ ශ ණා ත්ෙක චාරි කායේ  දී එක්තරා වපැඩි හිටි 
ගපැමි යකු හා යතාර තුරු කතා කර මින් සිටි ය දී එෙ 
ගපැමියා විසින් යෙෙ ්පැලපැසස යන නාෙය පිළි බ
ඳව ඔහුට යත්රුම් කර  දී,   තොයගේ යෙෙ යේන 
ද ්පැලපැ සසක් බව ්වසා ඇත.   එෙ කතා බයේ 
අත ර ෙග  දී යහාඳින් වපැඩුණු මුවකු ගපැමි යායගේ 
යේයන් එනම් ්පැලපැසයස ඈත යකළ වර හරහා 
දිව යනු යසෝෙ ර ත්න යන් දැක ඇත. ඒ සපැයණ
කින්ෙ ඔහුට හිතට ඇතුළු වී ඇත්යත්  " මුව
න්්පැ ලපැසස” යන නාෙය තො ලිය න්නට යන 
නාට්යයේ නෙට යයදිය යුතු බවය. 

අදාල යතාර තුරු අධ්ය ය න යයන් ්සුව මුවන් 
්පැලපැසස රචනා කිරීෙ ආරම්්භ කළ යදාසතර 

මුද ලි නා යක යසෝෙ ර ත්න යන් රචනා කළ ්ළමු 
නාට්ය යකාටස 1964 ොරතු 6 වනදා ්ටි ගත කර 
ඇති අතර එය 1964 ොරතු 12 වනදා රාත්රී ප්රචා රය 
වී ඇත. එහි කතා සාරාං ශය යෙයස විය. 

යටත් විජිත සෙයේ සුදු ්ාල ක යන් අතර සිටි 
එක් නිල ධා රි ය කුට ඈත පිටි සර කපැලෑ යවන් වට 
වූ වපැදි ගම්ො න යක් දකි න්නට යන්නට ආශා
වක් ඇති විය. එෙ සුදු නිල ධා රි යායගේ නෙ යජෝන් 
ෙපැක්වුඩ් විය. ඔහු සෙඟ යෙෙ ගෙ නට කිහි් 
යදනකු එක්වූ අතර,  වනය ෙපැද  දී යවඩි ක්කා රයා 
නම් වූ දඩ ය ක්ක රු වකු ද වපැදි ගම්ො නය ද ඇතු
ළත් වූ මුළු ගම්ො න යේෙ යටත් විජි තය නියයෝ ජ
නය කළ ්ාල කයා වූ ආර ච්චිල ද ඔහුට හමුයේ. 
යජෝන් ෙපැක්වුඩ් නම් සුදු නිල ධා රි යායගේ චරි ත යට 
එව කට ය්ාලිස නිල ධා රි යකු වූ වියේ රත්න වර
කා යගාඩ යතෝරා ගපැණුනු අතර,  රළු හඬක් ඇති 
වික්ටර මිගල් යවඩි ක්කා රයා විය. කපැලෑ ගම්ො
නයේ ජීවත් වූයවෝ රැසක් වූහ. යවද ොො (ගපැමුණු 
වියේ සූ රිය),  සුදු බණඩා (මුද ලි නා යක යසෝෙ
රත්න),  බින ර ෙලී (යනතලි නානා ය ක්කාර),  
ගුරු හාමි හා ඉසයකෝයල ෙහ ත්තයා (ධරෙ ශ්රී 
මුණ සිංහ),  බියසෝ ෙපැ ණියක් (රත්නා වලී කපැකු ණ
යවල)  ඒ අතර විය.  ්සුව යායේ ආර ච්චි ලයගේ 

චරි තය වියේ රත්න වර කා යගාඩ විසින් නිරූ ්  නය 
කළ අතර,  යජෝන් ෙපැක්වුඩ් සුදු ෙහතා වනයේ 
සිරි නපැර ඹී යෙන් ්සු ආ්සු නග ර යට ගියේය. 
ආර ච්චි ලයගේ බිරිය වූ එත නා හා මියගේ චරි තය 
රත්නා වලී කපැකු ණ යව ලට බාර විය. බින ර ෙලී 
හා සුදු බ ණඩායගේ ආදර කතාව මුව න්්පැ ලපැසයස 
ගලා ගිය අතර වසර 7 ක් ඉතා ජන ප්රි යව ගුව
න්වි දු ලි යයන් ප්රචා රය වූ මුව න්්පැ ලපැසස 1971  දී 
හදි සි යේෙ ප්රචා රය වීෙ නපැව තුණි. එයට යේතුව 
වූයේ රච කයා වූ යදාසතර මුද ලි නා යක යසෝෙ ර
ත්න යන් ශ්රී ලංකාව අත හපැර වියදස රට කට යාෙයි. 
මුව න්්පැ ලපැසස නතර විය. එකල,  යෙකළ යෙන් 
දුර ක තන යහෝ යකටි ්ණි වුඩ යසවා යනාති බු
යණන් මුව න්්පැ ලපැසස රස විඳි රසි ක ය න්යගන් 
මුව න්්පැ ලපැසස ගපැන විෙසූ තපැ්පැල් ්ත් හා ලිපි 
ගුව න්වි දු ලි යට ගලා එන්නට විය.  

1971 වන විට ගුව න්වි දු ලියේ ස්භා ්  ති ව
රයා වූයේ රිේයේ තිල ක රත්න ෙහතා වන අතර 
යත්විස ගුරුයගේ ෙහතා අධ්යක්ෂ ජන රාල්වරයා 
විය. මුව න්්පැ ලපැසස යළි අර ඹ න්නට ගුරුයගේ 
ෙහ තාට දැඩි වුව ෙ නා වක් තිබුණු යහයින් මුව
න්්පැ ලපැසස ශිල්පීන්යගේ හමු වක් කපැඳවා ්පැන 
නපැ ඟී ඇති තත්ත්වය යත්රුම් කර  දී මුද ලි නා යක 
යසෝෙ ර ත්න යන් ලියූ නාට්යය දිගට ්ව ත්වා යගන 
යා හපැකි රච ක යකු යේ නම් පිට ් ත් ලියා ඉදි රි
්ත් කරන යලස දැන්වීය. එහි දී එව කට ගුව
න්වි දුලි නාට්ය රච ක යන් වූ ධරෙ ශ්රී මුණ සිංහ 
හා වික්ටර මිගල් යන යදයද නාෙ පිට ් ත් ලියා 
ඉදි රි ් ත් කර අතර ගුරුයගේ ෙහතා විසින් කමි ටු
වක් සෙඟ එක්ව එෙ පිට ් ත් ්රීක්ෂා කර බලා,  
වික්ටර මිගල් ෙහතා ලියූ පිට ් ත ගපැන ්පැහපැ දී 
මුව න්්පැ ලපැසස ඉදි රි යට රචනා කිරීයම් වග කීෙ 
ඔහුට ්ව රනු ලපැබීය. වික්ටර මිගල්යගේ රච න
යයන් යළි ආරම්්භ වූ මුව න්්පැ ලපැසස 1971 ජූනි 

ෙස 25 වන දින යළි ප්රචා රය ඇර ඹිණ. ටික දින
කින්ෙ ඇෙ රි කායේ සිටි යදාසතර මුද ලි නා යක 
යසෝෙ ර ත්න යන් විසින් ගුව න්වි දු ලි යට එයර හිව 
නීති ෙය පිය වර ගපැනී ෙට කට යුතු කරන ලදී. තො 
විසින් රචනා කළ නාට්යය,  එෙ නමින්ෙ හා තො 
නිරො ණය කළ  ආර ච්චිල,  එත නා හාමි,  යවද
ොො,  බින ර ෙලී,  සුදු බණඩා,  යවඩි ක්කා රයා  
යන චරිත යයාදා ගනි මින් යළි යවන කකු විසින් 
නාට්යය රචනා කිරීෙ නීති වියරෝධී බව ඉන් කියපැ
විණ. වහාෙ වික්ටර මිගල් කපැඳවූ යත්විස තුරුයගේ 
ෙහතා "අයියස.. වික්ටර යම්කට යොකක් හරි 
උප්් ර වපැ ට්ටි යක් කර න වයකා.." යනු යවන් උ්
යදස දුනි. කතා රචක වික්ටර මිගල් වහාෙ කතාව 
යවන ත කට හපැර වීය. ආර ච්චි ලට යවනත් ඈත 
යායක යකෝරයේ වස ෙක් බාරව යාෙට උස සවී
ෙක් ලපැයේ. ඒ අනුව මුව න්්පැ ලපැසස ගෙ අත
හපැර ආර ච්චිල හා එත නා හාමි  අලුත් වසෙ වූ 
යගෝණ න්්පැ ලපැ සසට යන පිරි සට එක්වන්යන් 
කිහි ්  යද නකු ්ෙණි. යවද ොො,  යවඩි ක්කා
රයා,  ගුරු හාමි,  බින ර ෙලී,  සුදු බණඩා ආදීන් 
මුව න්්පැ ලපැ සයසෙ නතර වන අතර නව යසවා 
වසෙ අනුව ආර ච්චිල,  යකෝරයේ ෙහ ත්තයා 
බවට ්ත්යේ. එත නා හාමි ෙපැණියක් යලසින් අෙ
තනු ලපැබූ අතර,  යවඩි ක්කා ර යායගේ යගෝල යකු 
වූ කදිරා ද එහි දී හමුයේ. නව යකාරයේ වසයම් 
ජීවත් වූ ඩිංගි ගුරු න්නාන්යස නම් දක්ෂ යවදැ
දුරා මුව න්්පැ ලපැසස ගයම් යවයසන යවද ො ොයගේ 
නිවුන් සයහෝ ද ර යකු යේ. නීති ෙය කට යුතු සෙ
ථ ය කට ්ත්වන තුරු යගෝණ න්්පැ ලපැසස යලස 
නම් යකරුණු නාට්යය සති කිහි ්  ය කින්ෙ නව 
මුව න්්පැ ලපැසස බවට ්ත්යේ. වසර කිහි ්  ය කට 
්සු යළි මුව න්්පැ ලපැසස යලසින්ෙ නම් යකරුණු 
එය 1971 ජූනි 25 දින සිට 1994 යනාවපැ ම්බර 6 
දින දක්වාෙ වික්ටර මිගල් ෙහතා විසින් රචනා 
කරන ලදී. හදිසි හෘද යා බා ධ ය කින් වික්ටර මිගල් 
මිය යන අතර ඒ වන විට වසර 12 ක් ්ෙණ ජන්තු 
යගේ චරි ත යට ්ණ ය්වූ යෙෙ ලියු ම්කරු ශ්රී නිෙල් 
්ද්ෙ කු ොර විසින් 1994 යදසපැ ම්බර ෙස සිට මුව
න්්පැ ලපැසස රචනා කිරීෙ සිදු ක රන ලදී. 1994 
සිට 2010 අප්රි යයල් දක්වා ඔහු විසින් රචනා කළ 
මුව න්්පැ ලපැසස ඒ වන විට සිටි ස්භා ්  ති ව රයා වූ 
හඩ්සන් සෙ ර සිංහ ෙහතා විසින් යළි මුද ලි නා
යක යසෝෙ ර ත්න ය න්ටෙ බාර යදන ලදි. ශ්රී ලංකා 
ගුව න්වි දුලි යසවයේ එයතක් යෙයතක් ප්රචා රය 
වූ දීර්ඝ තෙ ගුව න්වි දුලි නාට්යය එවන් අපූරව 
ඉති හාස කතා රැස කින් යුතුව තව ෙත් ගලා යයි. 
යේන් යාය කින් යහවත් ්පැලපැ සස කින් දුටු මුව
කුයගේ රුවක් නිසා එයස අහ ම්යබන් යදාසතර 
මුද ලි නා යක යසෝෙ ර ත්න යන් සිතට ආ මුවන් 
්පැලපැසස නාෙය ්සු කයලක යලෝක ප්රසිද්ධ යේ 
යපැයි ඔහු කිසි යසත්ෙ යනාසි ත න්නට ඇත.

ෙයෙෂ්ඨ මාධ්ය ෙේ දී 
ශ්රී නිමර්ල් පදම කු මාර 

මුව නපපැ ලපැසෙස 
අතීත කතාව

වික්ටර් මිගල්

එස්.බී. සස්නානායක

ගැමුණු- ශ්රී නිමල් වරකාසගාඩ සහ රතනාවලීවසේ සි්ට දකුණ්ට  -  ජී. ගුණවර්්ධන , ්ධර්ම ශ්රී මුණසිිංහ , මිංජුලා මල්කාන්ති , 
සනතලි නානායකකාර , සවාලී නානායකකාර , ගැමුණු විසේසූරිය , 
රතනාවලී කැකුණසවල , විසේරතන වරකාසගාඩ , වික්ටර් මිගල්

ඇම රි කාෙේ සිටි 
ෙදාස්තර මුද ලි නා යක 
ෙ�ෝම ර තන යන විසින 
ගුව නවි දු ලි යට එෙර හිව 
නීති මය පිය වර ගපැනී
මට කට යුතු කරන ලදී. 
්තමා විසින රචනා කළ 
නාට්යය,  එම නමිනම 

හා ්තමා නිරමා ණය කළ  
ආර ච්චිල,  එ්ත නා හාමි,  
ෙවද මාමා,  බින ර මලී,  
සුදු බණ්ා,  ෙවඩි කකා
රයා  යන චරි්ත ෙයාදා 
ගනි මින යළි ෙවන කකු 
විසින නාට්යය රචනා 
කිරීම නීති විෙරෝධී බව 

ඉන කියපැ විණ.

‘

වසේ සි්ට දකුණ්ට  -   වික්ටර් මිගල්, විසේරතන වරකාසගාඩ, සනතලි නානායකකාර, රතනාවලී කැකුණසවල , ගැමුණු විසේසූරිය , ශ්රී නිමල් පදමකුමාර
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—ණාමලය ”——කෙ“ 
ක”තෙ” ාෙ–—ය ෙ”ක’ 
ෙකා”ඨාසෙ“ ධාන •”ය, අංක 
152 ”නෙය“ ප”ං— මනෙ’ 
පටබැ“ෙ” ච’ ගයාශා වන මම 
ෙමතැ” පට” මනෙ’ පටබැ”ෙ” 
ච’ ගයාශා“ ය•ෙව” භා”ත 
කරන බව උ“’ ජනරජෙ“ සැමට 
ෙම”” •’ ෙද“.

ෙමයට : 
මනෙ’ පටබැ”ෙ” ච’ ගයාශා“

 බුද්ධිකා ඉඹු ලාන   
ඉන්දීය ධීව ර යන් මෙරට මුහුදු සීො 

ආක්ර ෙ ණය කිරීෙ මේ වසමේදී සේපූ
ේණ මයන් නව තවන බව ධීවර ඇෙැති 
ඩග්ලස් මේවා නන්දා ෙහතා පව සයි.   

හේබ න්මතාට දිස්්රික් හිටපු පාේලි
මේන්තු ෙන්්රි නිහාල් ග්ල පපතති 
ෙහතා සහ සෙස්ත ්ලංකා මපාදු ධීවර 
සංග ෙමේ නිමයෝ ජි ත යන් හමු වූ අව
ස්්ා මේදී මේවා නන්දා ෙහතා මේ බැේ 
පැවැ සීය.   

ශ්රී ්ලංකාමේ ධීවර කාේමි ක යන් මුහු
ණ පාන ගැටලු කීප යක් සේබ න්්ධ
මයන් මේ විමේෂ සාක ච්ා වක් ධීවර 
අො ත්ාං ශමේ දී පැවැ තවිණි.   

මෙහිදි සමිති නිමයෝ ජි ත යන් 
මපන්වා දුන්මන් ඉන්දි යානු ධීව ර
යන්මග දිගින් දිග ටෙ ශ්රී ්ලංකා මුහුදු 
සේපත ආක්ර ෙ ණය හා මෙරට ධීව
ර යන් ඉන්දීය සාග රය හරහා අරාබි 
මුහුදු සීො වට ඇතු ළු  වී මේදි ඉන්දීය 
මවරළ ආර ක්ෂක භට යන් විසින් සිදු 

කරන පහ ර දී ේව ලින් හිරි හැර විදී ෙට, 
එෙ හරි හැර නතර කර මෙන ම්ලස 
ඔවුහු ඇෙැ ති ව ර යා මගන් ඉල්්ලා සිටි
යහ.   

මෙහිදී වැඩි දු ර ටත ධීවර ඇෙැ
ති ව රයා මෙමස්ෙ කීය. ඉන්දීය ධීව
ර යන්මග ආක්ර ෙ ණ ශීලි ක්රියා වසර 
කීප යක් තිස්මස් පව තින බවත මේ 
ප්රේනය පිළි බඳ තෙන් රාජ්ය තාන්්රික 

සාකච්ා වට 4කට අධික ප්රො ණ යක් 
පවතවා ඇති බවය.   

සාේ්ක විස ඳු ෙක් කරා එළ ඹී ෙට 
අවශ්ය පෙ නෙ සාකච්ා කර ඇති 
බවත, ඒවා සාේ්ක අන්ෙ මින් ්ධනා
තෙ කව සිදු වන බවත මපන්වා දුන් 
ඇෙැ ති ව රයා විමේ ෂ මයන් ඉන්දි යානු 
ධීව ර යන්මග ආක්ර ෙ ණමේ බ්ල පෑෙ 
උතුරු පළා තට සිදු වීෙ මේතු මවන් 

එය වැඩි පුර බ්ල පාන්මන් තෙ පළාමත 
ධීව ර යන්ට බවෙ කීය. මේ ආක්ර ෙ ණ
ව ්ලට ඉඩ දුන  මහාත ශ්රි ්ලංකා මුහුමේ 
ධීවර සේපත වසර 03,04 කින් සේපු
ේණ මයන්ෙ විනාශ වීය හැකි බව ෙ 
මේවා නන්දා ෙහතා පැවැ සීය.   

තෙන් අග ෙැති ෙහින්ෙ රාජ පක්ෂ 
ෙහතා සෙඟ පසු ගිය වසමේ ඉන්දි
යාමේ සිදු කළ සංචා ර මේදී මේ ගැට
ලුව විස ඳී ෙට අවශ්ය වැඩ පි ළි මව ළක් 
ඉදි රි පත කළ බවත, එෙ වැඩ පි ළි මවළ 
ඉන්දීය අග ෙැ ති ව ර යාෙ පිළි ගන්නා 
අතර ම්ලෝක යෙ වසා ගනි මින් පැති
රුණු මකාමරෝනා උව දුර මේතු මවන් 
එය ක්රියා වට නැංවී ෙට මනාහැකි වූ 
බවත මෙහිදී ඇෙැ ති ව රයා අව ්ධා ර
ණය කමේය.   

අො ත්ාංශ  මල්කේ ඉන්දු රතනා
යක ෙහ තමිය හා ධීවර මෙපා ේත මේ
න්තුමේ අධ්යක්ෂ ජන රාල් සුසන්ත 
කහ වතත ෙහතා ඇතුළු නි්ල ්ධා රීහු 
පිරි සක් මේ අව ස්්ා වට එක් වූහ.   

මහින්ද අලු ත්ගෙ ්දර  
විමේශ කට යුතු ඇෙැති දිමන්ෂ් ගුණ ව ේ්ධන 

ෙහතා සහ ශ්රී ්ලංකාමේ එක්සත ජන පෙ තානා
ප තිනී ඇ්ල යිනා බී මටපලිට්ස් ෙහ තමිය අතර 
විමේෂ සාක ච්ා වක් විමේශ කට යුතු අො ත්ාං
ශමේ දී සිදු  විය.  

ජනා ධි පති මගෝඨා භය රාජ පක්ෂ ෙහ තාමග 
ෙඟ මපන්වීෙ යටමත, රමට් සිදු  වන විවි්ධ ්ධනා
තෙක වේ්ධ නය සේබ න්්ධ මයන් එහිදී ඇෙැ ති ව
රයා විසින් තානා ප ති නිය දැනු වත කර තිමබන 
අතර මේ ෙක්වා වතෙන් ආණ්ඩුව රමට් අනා

ග තය මවනු මවන් මගන තිමබන ක්රියා ොේග 
මෙන්ෙ ඉදිරි සැ්ල සුේ සේබ න්්ධ මයන් ෙ දැනු වත 
කළ බව විමේශ කට යුතු අො ත්ාං ශය පව සයි.  

සංව ේ්ධන ආ්ධාර ඇතුළු ේවිපා ේේවික සහ
මයෝ ගී තාව වැඩි දි යුණු කළ හැකි ක්රෙ සහ විධි 
පිළි බ ඳව ෙ මෙහිදී මෙපා ේේවය සාකච්ා කර 
තිමබන අතර එක්සත ජන ප ෙමේ සහාය ්ලබා
ගැ නී ෙට වන ප්රමු ඛතා ක්මෂ්ත්ර ම්ලස මේශ ගු
ණික විප ේයාස, හරිත බ්ල ශ ක්තිය සහ මතාර
තුරු තාක්ෂ ණය හඳුනා ගත බව  අො ත්ාං ශය 
මපන්වා මෙයි. 

මහින්ද අලු ත්ගෙ ්දර   
පසු ගිය ොස තුනක කා්ලමේ 

දී මකාවිඩ්19 එන්නත ්ලක්ෂ 
12ක ප්රො ණ යක් ශ්රී ්ලංකා වට 
සපයා තිමබන බව ඉන්දි යාව 
ප්රකාශ කරයි.   

ඉන්දි යාමේ නිෂ්පා දිත 
මකාවිඩ්19 එන්නත ශ්රී ්ලංකා
වට සැප යීෙ පිළි බඳ නව තෙ 
තතතවය සේබ න්්ධ මයන් 
ප්රති චාර ෙක්ව මින් ඉන්දීය ෙහ 
මකාෙ සා රිස් කාේයා ්ලය මේ 
බව සඳ හන් කරයි.   

මකාවිඩ්19 වසං ග ත යට 
එමර හිව සාමූ හි කව සටන් කිරී
ෙට ඉන්දි යාව ෙක්වන කැප වීෙ 
අනුව, ඉන්දි යාව මකාවිඩ්19 
එන්නත ොත්රා මිලි යන 64.51 
ක් ේවිපා ේේවික වශ මයන් 
රට වල් 85කට ෙ මකාවැක්ස් 
(COVAX) පහ සු කෙ යටමත 
ෙ එක්සත ජාතීන්මග මසෞඛ්ය 
මස්ව ක යන්ට ෙ සාෙ සා්ධක 
හමු දා වන්ට ෙ ්ලබා දී ඇති බව 
ෙහ මකාෙ සා රිස් කාේයා ්ලය 
කියයි.   

පසු ගිය සතිය තරේ ආසන්න 
කා්ලමේ ෙ මේ එන්නත මතාග 
ආසි යානු, පැසි ෆික් සහ ෙකුණු 
අමෙ රි කානු රට ව ්ලට සපයා 
ඇති අතර ඉන්දි යාව විසින් 
නිෂ්පා දිත ඇස්ට්ා මස නිකා 
එන්නත ොත්රා මිලි යන 1.2ක් 
ජන වාරි, මපබ ර වාරි සහ ොේතු 
ොස ය න්හිදී ශ්රී ්ලංකා වට ළඟා
විය.   

මෙයින් අව සාන මතාගය 
මකාවැක්ස් පහ සු කෙ යටමත 
ශ්රී ්ලංකා වට හිමිවූ අතර මේ 
එන්නතහි ප්ර්ෙ මතාග ්ලැබී ෙත 
සෙඟ සැ්ල සුේ කළ දින යන්ට 
මපර එන්න තක රණ වැඩ ස
ට හන ඇර ඹී ෙට ශ්රී ්ලංකා වට 
හැකි විය.   

දැන ට ෙත ම්ලාව විශා ්ලෙ 
එන්නත නිෂ්පා ෙන ්ධාරි තාව 
හිමි ඉන්දි යාමේ නිෂ්පා ෙන 
්ධාරි තාව නිසි අනු ෙැ තිය ්ලෙ 
මකාවිඩ්19 එන්නත සඳහා 
හදිසි මගෝලීය ඉල්ලුෙ සපු රා ලී
ෙට ඉහළ නැංමව මින් පව තින 
අතර නිෂ්පා ෙ නය සහ මේශීය 

සීො ස හිත රුහුණ විේව වි ද්යා ්ල යීය සක සු රු
වේ හා ණය ගනු මෙනු පිළි බඳ සමු ප කාර සමි තිය 
විසින් 7 වැනි වර ටත සාො ජි ක යන් සඳහා බක් 
ෙමේ සණස වියළි ස්ලාක ෙලු ්ලබා දීෙ ඉකුතදා 
(07)  රුහුණ විේව වි ද්යා ්ලමේ උප කු ්ල පති මජ්යෂ්ඨ 
ෙහා චාේය සුජීව අෙ ර මස්න ෙහ තාමග ප්ර්ධා න
තව මයන් මස්වක විමේ කා ගා ර මේදී පැවැ තවිණි.  

එක් සාො ජි ක ය කුට රුපි යල් මෙෙ හ සක බඩු 
ෙල්්ලක් බැගින් සාො ජි ක යන් 880ක් සඳහා බඩු 
ෙලු ්ලබා දීෙ මවනු මවන් සණස සමි තිය රුපි යල් 
1760000 ක මුෙ ්ලක් සාො ජි ක තව යට වාේෂි කව 

මවන් කළ බව රුහුණ විේව වි ද්යා ්ලමේ සණස 
සමි තිමේ සභා පති ඕ.වී.එල්.පී. අනුර ෙහතා පැව
සීය.   

බක්ෙහ වියළි ස්ලාක බඩු ෙලු ්ලබා දීමේ අව
ස්්ා වට රුහුණ විේව වි ද්යා ්ලමේ නිමයෝජ්ය උප
කු ්ල පති ෙහා චාේය සෙන් චන්ෙන එදි රි වීර, 
මල්ඛ කා ධි කාරී මස්නානි කලු ගෙ, මූල්ා ධි කාරී 
මක්.ඒ.ආේ.එස්. ජය මකාඩි, නිමයෝජ්ය මල්ඛ කා ධි
කාරී (නීති) ජී.එල්. එරතන ඇතුළු අධ්ය යන, පරි
පා ්ලන හා අන ධ්ය යන මස්වක ෙහතෙ ෙහ තමීහු 
රැසක්  මේ අව ස්්ා වට සහ භාගි වූහ.   

නුවන ්කාඩි කාර  
මබෝ මනාවන මරෝග ව ලින් ආරක්ෂා වී 

මසෞඛ්ය සේපන්න දිවි මපමව තක් මවනු
මවන් අපි දැමු අඩි තා ්ලෙ "ෆැමිලි රන් 
සැටේමඩ්" බව තරුණ කටයුතු හා ක්රීඩා 
ඇෙැති නාෙල් රාජ පක්ෂ ෙහතා පැව
සීය.  

කායික හා ොන සික වශ මයන් ශක්ති
ෙත සහ නීමරෝ ගි ෙත තරුණ පර පු රක් 
දැයට ෙයාෙ කිරීමේ ජාතික කාේයය 
මපර දැරි කර ගනි මින් සිය සංක ල්ප යක් 
අනුව පසු ගි යදා (10)  උදෑ සන මකාළඹ 
තුරඟ තරග පිටි මයන් ආරේභ කළ 
"ෆැමිලි රන් සැටේමඩ්" ( Family Run 
Saturday) සො ර ේභ යට එක්මව මින් 
ඇෙැ ති ව රයා මේ බව කියා සිටි මේය.  

මේ වැඩ ස ට හන සෑෙ මසන සු රාදා 
දින කෙ මපර වරු. 6.00ට මකාළඹ තුරඟ 
තරග පිටි මයන් ආරේභ වන අතර 
මනාමබෝ දි න කින් එය රට පුරා ක්රියා තෙක 

කරන බව රාජ පක්ෂ ෙහතා කීය.  
තුරඟ තරග පිටිමේ සිට ොේගමේ 

මවන් කළ ආර ක්ෂිත ෙංතී රු වක් ඔස්මස් 
කිම්ලෝ මී ටේ 5 ක දුරක් ඇවි දීෙ මහෝ ්ධාව
නය මේ වැඩ ස ට හන අයත  වන අතර 
කාේය බහු්ල ජීවි තමේ ව්ායාෙ මවනු
මවන් සති යට එක් දිනක් මහෝ ඇවි දී ෙට 
ජන තාව හුරු කි රීමේ අර මු ණින් මේ වැඩ
ස ට හන සංවි ්ධාන කර තිමේ.  

ලියා ප දිං චි වී ෙ කින් මතාරව පවුමල් 
සිය ලුෙ මෙනාට "ෆැමිලි රන් සැටේමඩ්" 
සෙඟ එක් විය හැකි අතර තරුණ හා 
ක්රීඩා අො ත්ාං ශය, ්ලංකා ස්මපෝේට්ස් 
රයි සන් ආය ත නය (LSR), ශ්රී ්ලංකා 
මපාලී සිය ඇතුළු ආය තන ගණ නා වක් 
මේ වැඩ ස ට හන සෙඟ අතවැල් බැඳ
මගන සිටී.  

ඇෙැ ති ව රයා වැඩි දු ර ටත එහිදී මෙමස් 
ෙ පැව සීය.  

ශ්රී ්ලංකාමේ දිවි මපමවත ගැන කතා 

කරන විට අපට ක්රියා ශීලී මෙන්ෙ ක්රියා
කාරී ජන ජීවි ත යක් ඉති හා සමේ උරු ෙව 
තිබුණා. නමුත වේත ො නමේ පව තින 
කාේය බ හු ්ල තවය සෙඟ ජන තා වමග 
ක්රියා ශී ලී තවය අඩු වී තිමබන බව 
මපමනන්න තිමබ නවා.  

බා්ල, තරුණ, වැඩි හිටි මබාමහෝ පිරිස 
අෙ තාක්ෂ ණය පිටු පස හඹා යෑෙ නිසා 
මේ තතතවය වඩා නරක අතට හැරි්ලා. 
අපි ෙක්ෂ ක්රීඩ ක මයක් හෙන්න නේ ක්රියා
ශීලී අනා ගත පර පු රක් නිේො ණය කළ 
යුතුයි.  

ක්රියා ශීලී පර පු රක් මගාඩ න ගන්න නේ 
ෙේ පියන් ෙරුවන් ක්රියා ශීලී දිවි මප මව තක් 
කරා රැමගන යා යුතුයි.   

සිංහ්ල හා ෙමිළ අලුත අවු රුේෙ උදා
මවන කා්ලය තෙයි අමප වැඩිෙ ක්රියා
ශීලී කා්ල සී ොව ම්ලස හඳු න්වන්මන්. ඒ 
කා්ල සී ො මවත මසන සු රාදා දිනමේ උමේ 
වරුමේ පවුමල් සිය ලු මෙනා එක තු මව්ලා 

ක්රියා ශීලී දිවි මප මව තක් ගත කරන්න 
එකතු මවන්න කියා මගෞර ව නී යව ආරා
්ධ නය කර නවා.   අෙ මකාළඹ තුරග තරග 
පිටි මයන් ආරේභ කළ මේ වැඩ ස ට
හන ්ලංකාමේ සෑෙ පළා ත කෙ ආරේභ 
කරන්න බ්ලා මපා මරාතතු මවනවා.   

මීට මපර අපි සතිමේ සෑෙ ඉරිදා දින
කෙ කිඹු ්ලා ව්ල හන්දිමේ සිට තුරග තරග 
පිටිය ෙක්වා පවුමල් සැෙට එක්විය හැකි 
ම්ලස ඉතා ආර ක්ෂිත ක්රෙ මේෙ අනු ග ෙ
නය කර මින් "සයි කල් සන්මඩ්" වැඩ ස
ට හන ආරේභ කළා. අෙ එය ්ලංකාව පුරා 
ව්ාපත මව්ලා තිමබ නවා.  ශ්රී ්ලංකාමේ 
සංචා රක ව්ාපා රය හා බැදුණු අමප රට 
ප්රව ේ්ධ නය වන විදි යට වමගෙ මේ රමට් 
ජන තා වට පරි ස ර යට, සතා සිවු පා වාට 
ආෙ රය කර මින් ක්රියා ශීලි දිවි මපමව තක් 
ගත කරන්න පුළු වන් ආකා රමේ සංකල්ප 
රැසක් ඉදි රිමේ දී අපි ක්රියා තෙක කිරී ෙට 
සැ්ල සුේ කර තිමබ නවා.  

ජාතීන් අතර අව මබෝ ්ධය ඇති කිරී
ෙට ඇති මහාඳෙ විස ඳුෙ ඵ්ල දායි 
සන්නි මේ ෙ න යට අව ස්්ාව ස්ලසා
දීෙ බව අධ්යා පන ඇෙැති, ෙහා චාේය 
ජී.එල්. පීරිස් ෙහතා පව සයි.   

ජාතීන් මහෝ ආගේ අනුව අමප 
තරුණ පර පු රට බර ප තළ මවන ස්කේ 
මනාෙැති අතර, ඔවුන්මග මූලික අර
මුණු එක හා සොන වන බවත, කන ගා
ටු වට කරුණ වන්මන් මබාමහෝ මෙනකු 
එය අව මබෝ්ධ කර මනාමගන ජීව තවීෙ 
බවත ඇෙැ ති ව රයා කියයි. එමස්ෙ මේ 
සඳහා ඇති වඩාත ප්රාමයෝ ගික විස ඳුෙ 
ඵ්ල දායී සන්නි මේ ෙ න යට අව ස්්ාව 
ස්ලසාදීෙ බවෙ සඳ හන් කරයි.   

අධ්යා පන ඇෙැති ෙහා චාේය ජී.එල්. 
පීරිස් ෙහතා මේ අෙ හස් පළ කමේ, 
බංග්ලා මේශ ෙහ මකාෙ සා රිස් කා 
ේයා්ලය හා අධ්යා පන අො ත්ාං ශය 
එක්ව සංවි ්ධාන කරන ්ලෙ ජාත් න්තර 
ොතෘ භාෂා දින සෙ රුව හා ඊට සෙ ගා
මීව පව තවන ්ලෙ වාේෂික චිත්ර තර ගමේ 
ත්ාග සහ සහ ති ක පත ප්රදා මනෝ තස ව
යට එක්මව මිනි. අධ්යා පන අො ත්ාංශ 
ශ්රව ණා ගා රමේ පැවති මේ උතස ව යට 
බංග්ලා මේශ රජය නිමයෝ ජ නය කර මින් 
බංග්ලා මේශ ෙහ මකාෙ සා රිස් තාරික් 
මොමහා ෙඩ් අරි ෆුල් ඉස්්ලාේ (Tariqe 
Mohomad Ariful Islam) ෙහතා 
ඇතුළු නිමයෝ ජිත පිරි සක්ෙ, අධ්යා පන 
අො ත්ාං ශය නිමයෝ ජ නය කර මින් 
අධ්යා පන මල්කේ ෙහා චාේය කපි්ල 

මපමේරා, අති මේක මල්කේ මේෙන්ත 
මරේෙ ති ්ලක, මසෞන්ෙේය අධ්යා පන 
අධ්යක්ෂ හඳු න්ප ති රණ ෙහ තවරු, 
ප්රමුඛ අො ත්ාං ශමේ නි්ල ්ධා රීහු රැසක් 
ෙ මේ අව ස්්ා වට එක්ව සිටි යහ.   

මෙහිදී වැඩි දු ර ටත අධ්යා පන ඇෙැ
ති ව රයා මෙමස්ෙ කීය. බංග්ලා මේ ශය 
සහ ශ්රී ්ලංකාව අතර ආේථික , සංස්කෘ
තික හා මේශ පා ්ල නික වශ මයන් ෙනා 
අව මබෝ ්ධ යක් සහ අම්ෝ් බැදී ෙක් 
පව තින බවත, මෙරට අතර මිත්ර තවය 
ශක්ති ෙත කිරී ෙට පිය වර ගැනීෙ සේබ
න්්ධ මයන් බංග්ලා මේ ශමේ අග ෙැ තිනි 

ෂීක් හසීනා ෙහ තමි යට තෙ කෘත මේ දි
තවය පළ කරන බවත පැව සීය.   

විමේ ෂ මයන්ෙ ෙෑත කදී පැවති 
ජිනීවා සමු ළු මේදී ශ්රී ්ලංකා වට සහාය 
පළ කිරී ෙට බංග්ලා මේ ශය කට යුතු 
කිරීෙ මෙරට අතර මිත්ර තවය පිළි
බඳ ෙනා සාක්ෂි යක් බවෙ, මබංගාලි 
ජාති ක යන් ස්වකීය ොතෘ භාෂාව 
ආරක්ෂා කර ගැනීෙ මවනු මවන් දිවි 
කැප කර සටන් කළ පිරි සක් බවෙ, අෙ 
අප මේ සෙ රන්මන් ඔවුන් විසින් රැක
දුන් ොතෘ භාෂා අයි තිය බවෙ ඇෙැ
ති ව රයා මපන්වා දුන්මන්ය.   

මෙදාහ වේෂමේ දී ොතෘ භාෂාව 
ආරක්ෂා කර ගැනීෙ මවනු මවන් 
බංග්ලා මේ ශය ආරේභ කළ ක්රියා දා
ෙය 2015 වේෂමේ සිට ජාත් න්ත රය 
පවා පිළි මගන ඇති බවත, ඒ අනුව 
ොතෘ භාෂාව අනා ගත පර පුර මවනු
මවන් රැක ගැ නීෙ සහ උරුෙ කර දීෙ 
රටක වග කී ෙක් බවත අව ්ධා ර ණය 
කළ ඇෙැ ති ව රයා, භාෂාමේ සීො 
ොයි ේව ලින් ඔේබට ගිය ප්රකා ශන 
ොධ්ය යක් භාවි ත මයන් සිති විලි මහළි
ෙ රේ කිරී ෙට සංවි ්ධාන කරන ්ලෙ චිත්ර 
තර ගය පිළි බ ඳව ෙ කෘත මේ දී තවය පළ 
කමේය. ෙරු වන්මග සහජ හැකියා 
සහ නිේො ණ ශී ලී තවය හඳු නා ග නි මින් 
ඔවුන්මග විභ ව්තා ඔප නංවා ලීෙට 
උප කාර කිරීෙ අපමග වග කී ෙක් වන 
බව ෙ, ඒ මවනු මවන් බංග්ලා මේ ශය 
 මෙන සහ මයෝ ගය අති ශ යින්ෙ අගය 
කරන බවෙ ඇෙැ ති ව රයා පැව සීය.   

අන්තේජාතික ොතෘ භාෂා දින සෙ
රු වට සෙ ගා මීව අධ්යා පන අො ත්ාං
ශමේ භාෂා හා ොනව ශාස්ත්ර ඒක කය 
හා ඉංග්රීසි භාෂා ඒක කමේ සහ මයෝ ගය 
ෙ ඇතිව මසෞන්ෙේය අධ්යා පන ශාඛාව 
විසින් වාේෂි කව සංවි ්ධාන කරන මේ 
චිත්ර තර ග මයන් මෙවර සිසුන් හත ළිස් 
මෙනකු ඇග යී ෙට ්ලක් වූ අතර, ප්ර්ෙ 
මෙවන සහ තුන්වන ස්්ාන දිනා ගත 
සිසු ෙරු වන් මවත මූල් ප්රදාන ෙ පිරි
න ෙනු  ්ලැබිණි.    

ජාති හ�ෝ ආගම් වශහෙන් 
හවනස් වුණාට තරුණ පරපුහේ 

අරමුණු එක සමානයි
 අන්තර්ාතික මා්තෘ භාෂා දින චිත්ර ්තර ගේේ 

ත්ාගෙ පිරි න ම මින අධ්ා පන ඇමැති ජී.එල්. කියයි

විෙේශ ඇමැති දිෙේෂ් සහ
ශ්රී ලංකාෙේ එකසත් ජන පද 

තානා ප තිනිය අතර සාක ච්ා වක

ගෙවුණු මාස තුගේදී ශ්රී ලංකා වට
ගකාවිඩ් එේ්නත් ලක්ෂ 12ක

 ඉනදි යාව කියයි
අව ශ්ය තාව ඇතුළු විවි්ධ කරුණු 
සැ්ල කි ල්්ලට ගනි මින් එන්නත 
සැප යුෙ සකස් මකමර මින් 
පවතී.   

ඉන්දි යාව තව දු ර ටත 
මකාවිඩ්19 වසං ග ත යට එමර
හිව මගෝලීය සටමන් මපර මුණ 
ගනු ඇති අතර අදාළ පාේේව
ක රු වන් සෙඟ සිය වටිනා සහ
මයෝ ගී තාව පව තවා මගන යන 
බවෙ ශ්රී ්ලංකාමේ ඉන්දීය ෙහ 
මකාෙ සා රිස් කාේයා ්ලය කියයි.     

ෙ�ෝ ෙනාවන ෙරෝග ව ලිේ 
ආරක්ා වීමට පිය ව රක

‘ෆැමිලි රේ සැටරගඩ්’ ගකාළඹ තුරඟ තරෙ පිටි ගෙේ ඇරගේ

ඉේදීය ධීව ර යේ ෙමරට මුහුදු සීමා ආක්ර ම ණය කිරීම  
ෙේ වසෙේ සේපූ ේණ ෙයේ නව ත්ව නවා  

රුහුණ සර ස විෙේ ණය ගනු ෙදනු සමුප සමිති සාමා ජි ක යේට වියළි සලාක මලු

ඇමැති 
නාමල් 

රා් පකෂ

 ධීවර ඇමැති ඩගලස් ්ද්වා නනදා
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පිටුව

2021 අෙප්ර්ල් 13 අඟහරුවාදා

ලං” සඳහා ආරාධනය
ලංකා ඛ“ජෙත” ගත 
සං—ථාව (CPC)

(බලශ” අමා“ාංශය)

ලංකා ඛ“ජ ෙත” ”ගත සං—ථාෙ“ 
(CPC) “ධාන කා•යාලෙ“ ”යැ’“”නට 
ඇ““ය සං–”ත ෙලහමය / ආර“ක 
ආවරණය සැපම හා —ථාපනය 

(Supply & Installing of Aluminium 
Composite Cladding Work to the 
Roof Top of CPC, Head Office)

B/31/2021

01.  ලංකා ඛ“ජ ෙත” ගත සං—ථාව ෙව•ෙව” 
ෙදපාතෙ’”“ “ස’පාදන ක“•ෙ“ සභාප ”” පහත 
”—තර ෙකාට ඇ ප’” හා (ආස”න වශෙය”) ”. “•යන 
3.0 ක ඇ—තෙ’”“ගත ”’වැය” ස“ත CPC “ධාන 
කායාලෙ“ ”යැ “”නට ඇ““ය’ සං–”ත ෙලහමය 
/ ආර”ෂක ආවරණය සැප•ම හා —ථාපනය •“ම සඳහා 
”””ක’ල’ ෙය”තා—ණ ලං”ක”ව” ෙව” ““ 
තැ“ ලං” කැඳව• ලැෙ•.

02.  ෙමම කමා”තෙය“ ඉ”•“’ කාලය මාස එක• (01)

03.  ලං”කරණය ජාක තරගකා“ ලං”කරණ “යාප“පා“ය 
ම“” ෙමෙහයව• ලැෙ•.

04.  ෙකා”–ා’ “—නය සඳහා ”””ක’ ලැ—මට සාථක 
ලං”ක” අසා“ ෙ”ඛනගත ෙනා—ව— ”ය –“ අතර, C8 
ෙහ C7 ICTAD •යාප”ං—ය ස–රා –ය –“ය.

05.  ෙකා”–ා’ “—නය සඳහා ”””ක’ ලැ—ම සඳහා 
අව“තාවය”ට ෙමම ෙට”ඩරයට අය”’කළ 
ලං”ක”ව”ට C8 ෙහ C7 ICTAD •යාප”ං—ය 
–ය –“ය ය”නද ඇ“ළ’ ෙ“. අ’ලා” ලං”ක”ව”ට 
වැ•මන’ ෙතාර“” කළමනාකාර (“ස’පාදන හා ගබඩා) 
ෙව” ලබාගත හැ• අතර, ලං.ඛ.. සං—ථාෙ“ “ල ෙව• 
අඩ”ය වන http://ceypetco.gov.lk/public-tenders 
ෙවත ””“ෙම” ලං”කරණ •” ෙ”ඛන ප“”ෂා කර 
බැ•ය හැ•ය.

06.  පහත සඳහ” •”නයට •”ත අය”’පත” ඉ”’ප’ 
•“ෙම” හා ආප” ෙනාෙගවන ”. 2,000.00 (එන’ ”. 
1851.85 + 8% VAT) ගා—“ව” ෙග•ෙම” අන“”ව 
2021.05.04 ”න ෙත” 0900 පැය ට 1500 පැය ද”වා 
අ’ලා” ලං”ක”ව”ට ඉං“ බ” වන ලං”කරණ 
•”ෙ”ඛන ස’—ණ ක”ටලය” “ල“ ගත හැ•ය. ෙග•’ 
කළ –’ෙ’ “ද•“.

07.  ෙකා”• - 19 වසංගතය ෙ’“ෙව” ලං”ක”ව”ට ලං.ඛ.. 
සං—ථා ෙව• අඩ”ය වන http://ceypetco.gov.lk/
public-tenders ෙව” ලං”කරණ •”ෙ”ඛන බාගත 
කරගත හැ• අතර, යම ෙග•’ මහජන බැං—ව (“ධාන 
කායාලය) ලංකා ඛ“ජෙත” ගත සං—ථාෙ“ ““’ 
අංක 004100110208633 ෙවත කළ හැ•ය. ලං” සමග 
ක”ණාකර බැං— ල”පෙ’ “” ”ටපත ඉ”’ප’ කර”න.

08.  ලං” අ•”ටපත•” –“ව 2021.05.05 ”න 1400 පැයට 
ෙහ ඊට ෙපර පහත සඳහ” •”නය ෙවත ෙගනැ”’ 
භාර”ය –“ය. “මාද • ලැෙබන ලං” භාර ෙනාගැෙ”. ලං” 
භාරගැම අවස”— වහාම, එම අව—ථාවට සහභා“•මට 
කැම ලං”ක”ව”ෙ” “ෙය“ත”” ඉ”’”ට“ ලං” 
”වෘත ෙකෙර• ඇත.

09.  ලං”, ලං” භාරගැෙ’ අවසාන ”නෙ“ ට ”න හැට “න” 
(63) ද”වා වලං• ”ය –“ය.

10.  යම ලං” සමග බැං—ව•” ෙහ මහා භා–ඩාගාරෙ“ 
අ•මැය ල’ ර”ෂණ සමාගම•” ”. 50,000.00 ක 
ව“නාකමකට ලබාග’ ලං” ”ර”ෂණය” එ”ය –“ය. 
ලං” ”ර”ෂණය 2021.05.05 ”න ෙත” වලං• ”ය –“ය.

ඉහත සඳහ” කළ •”නය,

සභාප“,
ෙදපා•තෙ’” “ස’පාදන ක“ව, 
කළමනාක (“ස’පාදන හා ගබඩා) බාෙ•,
“ස’පාදන හා ගබඩා අංශය,
ලංකා ඛ“ජෙත” ”“ගත සං—ථාව, 
1 වන මහල, 
ෙනා. 609, ෙ—තර ඩැ“—ට• ද ”වා මාවත, ෙකාළඹ 09.

”රකථන : 5455331 ෆැ”— : 5455424

“ස’පාදන ”•ම
බලශ”“ අමාාංශය

ලංකා ඛ“ජෙත ”“ගත සං—ථාව
—ෙප”’”” ෙපා’ප, එයා• ෙකා’ෙ“ස•, ෙබ–— (Hibouys) පා” කළ 
ටය• හා ’’, බැට’, පාෙවන ෙපා’ප, යකඩ ””’” ආ”ය ඉව’කර–ම

B/30/2021

ලංකා ඛ“ජෙත” ගත සං—ථාෙ“ ෙදපා•තෙ’”“ “ස’පාදන ක“ෙ“ සභාප ””, ස–ග—ක”ද ෙපර 
පැව න”ෙලා” 6 ප’“ෙ“ RDD අංගනෙ“ ඇ පහත සඳහ” අ”තම ඉව’කර ගැම සඳහා ““ තබන ලද 
“ල ගණ” කැඳව• ලැෙ•.
 ෙලා” A : •—ෙප””” ෙපා’ප - 127
  : එයා• ෙකා’ෙ“ස• - 32
   “ෙබ”— (Hibouys) - 29
 ෙලා” B : පා”– කළ ටය• - 256 ” සහ වාහන ’’ - 12 ”
 ෙලා” C : හ”•” ෙනාවන බැට’ - 123 ” හා UPS බැට’ - 18
 ෙලා” D : හ”•” කා• බැට’ 07
 ෙලා” E :  පාෙවන ෙපා’ප (අ”ෙවරළ SPMB පහ”ක’ —ථානෙය” ලැ’“ ෙහ—, ෙ–”, වය• 

ෙරා්“, යකඩ ””’” යනා”ය ඇ“ළ’ය.)
  ෙලා” F : යකඩ ””’”
•”ත අය”’පත” ඉ”’ප’ •“ෙම” හා ආප” ෙනාෙගවන ”. 500/- ක (එන’ ”. 462.96 + 8% VAT) බැ“” 
ගා—“ව” ෙග•ෙම” අන“”ව 2021.05.04 ”න ෙත” 0900 පැය ට 1500 පැය ද”වා, ෙකාළඹ - 09, ෙ——තර 
ඩැ“—ට• ද ”වා මාවත, ෙනා. 609, පළ“ මහල, “ස’පාදන හා ගබඩා අංශෙ“, ලංකා ඛ“ජෙත” ගත 
සං—ථාෙ“ කළමනාක” (“ස’පාදන හා ගබඩා) ෙව” ලං”කරණ •”ෙ”ඛන ලබාගත හැ•ය.
2021.05.05 ”න 1400 පැයට ලං” භාරගැම අවස” ෙකෙරන අතර,  ඒ වහාම කළමනාක” (“ස’පාදන හා 
ගබඩා) කා•යාලෙ““ ලං” ”වෘත ෙකෙ•.
ෙලා” A ට ෙලා” F ද”වා වන ඉව’•“මට “ය“ත අ”තම ස–ග—ක”ද ෙපර පැව න”ෙලා” 6 ප’“ෙ““ 
සහ CPC “ධාන කා•යාලෙය” ලබාගත හැ• අතර, 2021.05.04 ”න ද”වා කළමනාක” (“ස’පාදන හා 
ගබඩා) ෙව” ක•” ෙ“ලාව” ෙව” කරවාෙගන අ”තම ප“”ෂා කර බැ•ය හැ•ය.
ය’ පැහැ”• •“’ (ෙවෙතා’) පහත සඳහ” ”රකථන හා ෆැ”— අංක ම“” කළමනාක” (“ස’පාදන හා 
ගබඩා) ෙව” ”රකථන අංක 5455331, ෆැ”— : 5455424 ම“” ලබාගත හැ•ය.
ෙකා”” 19 වසංගතය ෙ’“ව” ලං”ක”ව”ට ලං”කරණ •”ෙ”ඛන ලං.ඛ.. සං—ථාෙ“ ෙව• අඩ”ෙය” 
www.ceypetco.gov.lk බාගත කරගත හැ• අතර, ය—ම ෙග•’, මහජන බැං—ෙ“ (“ධාන කා•යාලෙ“) 
““’ අංක 004100110208633 දරන ලංකා ඛ“ජ ෙත” ගත සං—ථාෙ“ ““මට ෙග”ය හැ•ය. බැං— 
ල”පෙ’ “””ටපත ක”ණාකර ලං” සමග ඉ”’ප’ කර”න.

සභාප“,
ෙදපා•තෙ’” “ස’පාදන ක“ව, 
කළමනාක (“ස’පාදන හා ගබඩා) බාෙ•,
“ස’පාදන හා ගබඩා අංශය,
ලංකා ඛ“ජෙත” ”“ගත සං—ථාව, ෙනා. 609, ෙ—තර ඩැ“—ට• ද ”වා මාවත, ෙකාළඹ 09.

බුද්ධිකා ඉඹු ලාන   
‘සාගරයට ප�ාලිතීන් හා ප්ාස්ටික් මුදාහ
රින්්නඑ�ා‘�ණිවිඩයප්ෝකවාසින්ටපෙමින්
ඉන්දියන්සාගරපේප�ෝක්සමුද්රසන්ධියහරහා
පිහි්නමින්වාර්ාවක්එක්කළගුවන්හමුදාපේ
පරාෂාන්අපේසුන්ෙරරණවිරුවාකළපෙපහව
රටරටෙකෘ්ඥ් ාව�ළකළයුතුබව�රිසර
ඇෙැතිෙහින්ෙඅෙරවීරෙහ්ාපරාෂාන්අපේ
සුන්ෙර රණවිරුවාට සුබ �ැතුම් එක් කරමින්
�වසයි.
පම් රණවිරුවා ්ෙ ජීවි් අවදා්නෙක් �වා
ප්නා්.කමින්පම් වීරක්රියාව සිදු කපේ ඹහු
�රිසරයට ෙක්ව්න ආෙරය පේතුපවන් බවත්
�රිසරය ආෙරය කර්න එවැනි අයට සෙස්්
ජාතිපේෙ කෘ්ඥ් ාව �ළ කළ යුතු බවත්
ඇෙැතිවරයාකියයි.
ශ්රී් ංකාවසාගරයටප්ාස්ටික්හාප�ාලිතීන්

එකතුකර්න05ව්නරටබවටඑක්්රාවිපේශිය
ආය් ්නයක්�සුගියදා්නම්කරතිබු්නමුත්එය
සම්පූරණපයන්ෙඅසත්යවුවෙඅපපරපේජ්න
ගහ්නයටසාපපක්ෂවප�ාලිතින්හාප්ාස්ටික්
භාවි් යදිප්නන්දි්නඉහළයමින්තිපබ්නබවත්
ඇෙැතිවරයාප�න්වාපෙයි.
‘අපපරපේජ්නගහ්නයගත්්ත්,පම්ක්ා
�පේඅප්නක්රටව් ටවඩාඅපපරපේඅඩුයි.
පකාළඹජ්නගහ්නයවපේසියගුණයක්ජ්න
ගහ්නය ඉන්්න ්නගර පම් ක්ා�පේ තිපබ
්නවා.පකපස්පව්ත්අ�රපේප�ාලිතින්හා
ප්ාස්ටික්භාවි් යදිප්නන්දි්නඉහළය්නබව
සත්යයක්.සාගරයටව්නපම්හානියගැ්නඅ�
විටින්විටජ්න් ාවදැනුම්වත්කර්නවා.විපේෂ
පයන්ධීවරජ්න් ාවපව්අ�පම්ගැ්නදැනු
ම්වත්කිරීම්සිදුකළසාගරයඅ�හැෙපේනාටෙ
සම්�් ක්යැයිෙඅෙරවීරෙහ්ාකියයි.

ක්රිසන්ති විතා රණ   
ප�ාලිසිපේ රාජකාරියකිසිේනග
රාධි�තිවරයකුට භාවි් කිරීෙට පම්
ආණ්ඩුව ඉඩ ප්නාපේන බව වගකී
පෙන් ප්රකාශ කර්න බව ෙහාොරග
ඇෙැති පජාන්ස්ටන් ප්ර්නාන්දු ෙහ්ා
�ැවසීය.
පම් රපේ දැන් ක්රියාත්ෙක වන්පන්
එකනීතියක්බවත්යා�්නපේ්නගරාධි
�තිටකියාපව්නෙනීතියක්්නැතිබවත්
ඇෙැතිවරයාඅවධාරණයකපේය.
ඇෙැති පජාන්ස්ටන් ප්ර්නාන්දු
ෙහ්ා පම් බව කියා සිටිපේ, ෙහා
ොරග ඇෙැති පජාන්ස්ටන් ප්ර්නාන්දු

ෙහ්ා විසින් ප්රති�ාේන පවන් කර්න
්ෙ ගිරිඋල්්නගරපේ �වති්න අධික
රථවාහ්න ්ෙබෙයට පිළියෙක් ප්ස
්නගරපේ අභ්යන්්ර ොරග සියල්
කා�ේඅතුරාසංවරධ්නයකිරීපම්කට
යුතු නිරීක්ෂණය කිරීපෙන් අ්නතුරුව
ොධ්යපේදීන්්නැගූප්රේ්නව් ටපිළිතුරු
ස�යමිනි.
එහිදී වැඩිදුරටත් ඇෙැතිවරයා
පෙපස්ෙකීය.
රාසොණික්කම් ෙන්්රීතුො කිේවා
ආණ්ඩු �ක්ෂපේ ෙන්්රීවරුන්ට ක්ා
කරන්්න පව්ාව පෙන්පන් ්නැහැ
කියා. අපි �ළමු ොස තු්න ඇතුළ්

පම් �ාරලිපම්න්තුවට �ත් වුණ සෑෙ
ෙන්්රීපකප්නකුටෙඅවස්ථාවදුන්්නා.
ඒනිසාපයෙෂ්ඨයන්ටසහ�ාරලිපම්
න්තුපේ මීට ප�ර ක්ා කර �ළපුරු
ේෙක්තිපබ්නඅයටඔවුන්පගන්අහ්න
ප්රේ්නව් ට හරියට උත්්ර පෙන්්න
වත් පව්ාවක් ්ැබුපණ් ්නැහැ. හැෙ
පකප්නකුටෙ පව්ාව ්බා දුන්්නා.
ආණ්ඩු �ක්ෂපේ ප්රධා්න සංවිධායක
හැටියටඉ්ාෙත්වගකීපෙන්ෙෙඑය
කිය්නවා.ඒඅයට් ැපබ්නකා්යවපේ
කා්යක් අපප අයට හම්බ පවන්පන්
්නැහැ. ඒ වපේෙ යා�්නය ්නගරාධි
�තිගැ්නඔහුක්ාපකරුවා.යා�පන්

්නගරාධි�ති ගැ්න කියවුපණ් ප්රසිේධ
්නාලිකාවක.ඒ්නාලිකාපේඇහුවාඅෙ
ප�ාලිසිපේ රාජකාරියත්්නගරසභාව
ෙ කරන්පන්., පම් රපේ නීතිය පකෝ
කිය්ාඇහුවා. එලටීටීඊනීතියක්රියා
ත්ෙකපවේදීඅපිදැක්කාඋතුපරඋසාවි
පකාපහාෙෙක්රියාත්ෙකවුපණ්කිය්ා.
ඒවපේෙඋතුපරප�ාලිසියඑලටිටිඊය
කාපල ක්රියාත්ෙක වුපණ් පකාපහාෙෙ
කියා අපි දැක්කා. ප�ාලිසිපේ රාජ
කාරිය කිසිේනගරාධි�ති පකප්නකුට
�ාවිච්චිකරන්්නඉඩ පෙන්පන්්නැහැ
කිය්නඑකආණ්ඩුවපවනුපවන්ඉ්ා
ෙත්වගකීපෙන්�ැහැදිලිවකිය්නවා.

නුවන් කකාඩි කාර සහ ක�ාක�ා න්න රුව සමූහ   
උතුරුෙැෙ �ළාත් පසෞඛ්ය පස්වා පෙ�ා
ර්පම්න්තුව ෙගින් �ා්්නය ව්න බකමූණ
ප්රාපේශීය පරෝහපල බාහිර පරෝගී අංශය
�ළාත්සභාහා�ළාත්�ා්්නකටයුතුරායෙ
ඇෙැති පරාෂාන් රණසිංහ ෙහ්ා අතින්
�සුගියදාවිවෘ්පකරිණි.
ඊට සෙගාමීව අභ්යන්්ර ප්රපේශ ොරග
සංවරධ්නයට මුලග්්ැබීෙෙ රායෙඇෙැ
තිවරයාඅතින්සිදුවිය.
අධ්යා�්නය,ආරථිකය,පසෞඛ්යය්නඅභි
පයෝගඅ�දිස්්රික්කපේජයග්රහණයකළයුතු
බවවැරදිආහාරපිළිපවත්,�ානීයජ්ගැට
ලුවආදියඉදිරිපේදීවිවිධව්ා�ෘතියහරහා
අවෙ කරගැනීෙට කටයුතු කර්න බවත්
පරාෂාන්රණසිංහෙහ්ා�ැවසීය.
�රි�ා් ්න පස්වපේ ප�ාපළාන්්නරුව
දිස්්රික්කය නිපයෝජ්නය කර්න පිරිස ඉ්ා
අල�යක්බව�ැවැසූඒෙහ්ාඑයටපේතුව

අධ්යා�්නපේ ඇති ගැටලුකාරී ්ත්ත්වයන්
බවසඳහන්කපේය.
විපේෂපයන් ්වෙත් දිස්්රික්කපේ �ාස
ලව්ප්නාවිසදුණුවිදුහල�තිහිඟයටවිසඳුෙ
පසවියයුතුබවත්,කා්යක්පුරා�වති්නපම්
ගැටලු ෙධ්යපේ වුවත් කැ�වීපෙන් අධ්යා
�්නය ්බා, ප�ාපළාන්්නරුව දිස්්රික්කයට
පස්වයකර්නපසෞඛ්යකාරයෙණ්ඩ් යපව්
ප්රශංසනීය ස්තුතියක් පුෙකර සිටි්න බවත්
රණසිංහෙහ්ාකියාසිටිපේය.
රායෙඇෙැතිසිරි�ා්ගම්්ත්,ප�ාපළා
න්්නරුව දිස්්රික් �ාරලිපම්න්තු ෙන්්රී හා
දිස්්රික් සම්බන්ධිකරණ කමිටු සභා�ති
අෙරකීරති අතුපකෝර්, උතුරු ෙැෙ �ළාත්
ආණ්ඩුකාර පලකම් ඒ.පක්.එන්. වික්රෙසිංහ,
උතුරු ෙැෙ �ළාත් පසෞඛ්ය පස්වා අධ්යක්ෂ
�ාලි්බණ්ඩාරෙහත්වරුන්ඇතුළුපරෝහල
පසෞඛ්ය කාරය ෙණ්ඩ් ය  පම් අවස්ථාවට
එක්වූහ.

පසලින්පකෝ්යිෆ්සොගපම්ජීවි්රක්ෂණ
ඔපපුහිමියන්ටපසලින්පකෝ පහලත්පකයාර
සරවිසස් ලිමිටඩ් (CHSL) සොගෙට අයත්
පකාළඹ පිහිටි අති්නවී්න පිළිකා ප්රතිකාර
ෙධ්යස්ථා්නපෙපකන්විකිරණප්රතිකාර්බා
ගැනීපම්දී 50%ක් ෙක්වා වේටෙක් ්බාපේන
බවසොගෙනිපේේනයකරයි.
වසරතු්නකටවඩාවැඩිකා්යක්සියජීවි්
රක්ෂණ ඔපපු සක්රියව �වත්වාපග්න ය්න
පසලින්පකෝ්යිෆ්රක්ෂණඔපපුහිමියන්50%
කවේටේබාගැනීෙටසුදුසුකම්්බ්නබවත්
අනිකුත්රක්ෂණඔපපුහිමියන්25%කවේට
ෙක්්බාගැනීෙටසුදුසුකම්්බ්නබවත්සො
ගෙසඳහන්කරයි.
Varian Clinac® iX ලීනි
යර ඇක්ස් පරටර යන්්රය ෙගින් පහෝ
AccurayTomoHD™ පටාපෙෝප්රපි
විකිරණ ප්රතිකාර ්බාගැනීපම්දී පම් වේටම්
්බාගනිමින් රුපියල 400,000ක් ෙක්වා මුෙ
්ක්ඉතිරිකරගැනීපම්අවස්ථාව්ෙරක්ෂණ
ඔපපුහිමියන්ටහිමිව්නබවපසලින්පකෝ්යිෆ්
�වසයි.
 පසලින්පකෝ පහලත්පකයාර සරවිසස්
ලිමිටඩ් පවතින් පම් වේටම් ්බාගැනීෙට
පසලින්පකෝ ්යිෆ් සොගපම් ජීවි් රක්ෂණ

ඔපපුහිමියන්පේආසන්්න් ෙ�වුපලසාොජි
කයින්ෙසුදුසුකම්්බ්නබවසොගෙසඳහන්
කරයි.පම්අනුව,ආසන්්න් ෙ�වුපලසාො
ජිකයන් ප්ස ස්කන්පන් විවාහක රක්ෂණ
ඔපපුහිමියකුපේ බිරිය, සැමියා සහ ෙරුවන්
පහෝඅවිවාහකරක්ෂණඔපපුහිමියකුපේෙවු
පියන්ය.

යාපනයේනගරාධිපතිටකියා
යෙනමනීතියක්යේරයේනෑ

 මහා මාර්ග ඇමැති ක�ාන්්ස්ටන් ප්රනාන්දු

ෙෙලිනෙකෝ ෙහර්ල්ත් ෙකයාර්
ෙකාළඹ පිළිකා ප්රති කාර මධ්ය ස්ා න ව ලින

50%ක් දක්වා වට්ටම්
 කසලින්කකෝ සමා ්ගම

සාගරයටයපාලිතීන්හා
ප්ාස්ටික්
මුදාහරින්නඑපා:

ෙ�ාව්ට ෙහාඳ පණි වි ඩ යක් දුන   
ගුවන හමු දාෙේ ෙරාෂාන්ට  

පරි ෙර ඇමැ ති ෙෙන සුබ පැතුම්  

අනුර කරේම ලාල්  
පකාවිඩ්19 වසංග් ්ත්ත්වය කළ
ේනාකරණයකරමින්රටඉදිරියටපග්න
යෑෙටඋත්සාහකර්නපම්අවස්ථාපේදී
ෙහජ්න් ාව පව් ්බාදී ඇති පසෞඛ්ය
ොරපගෝ�පේශඅේ කප්නාකරඅවුරුදු
සෙපේදීෙ ඒවා පහාඳින් පිළි�ැදිය යුතු
බවෙහජ්නපසෞඛ්ය�රීක්ෂකවරුන්පේ
සංගෙපේ සභා�ති උපුල පරෝහණ
ෙහ්ාප්රකාශකරයි.
ඒ ෙහ්ා පම් බව සඳහන් කපේ
ඉකුත්දා (09) නීතිය හා සොජ භාරය
පෙපහයවු 'පකාවිඩ් 19 ෙරේනයට
සහාය පවමු' ෙැපයන් �ැවැති වැඩමු
ළුවක් අේ මිනි. එය රාජගිරිපේ පිහිටි
ෙකුණුආසියානුසහපයෝගි්ාපගාඩ්නැ
ඟිලපල ශ්රවාණාගාරපේදී �ැවැත්විණි.

එහිදිවැඩිදුරටත්ඒෙහ්ාපෙපස්ෙකීය.
පම්ව්නවිටඅවුරුදුඋත්සවසෙයනිසා
ජ්න් ාවඉ්ාප්රපේශම්කාරීවසිටියයුතු
වුණත්පම්ව්නවිටෙහජ්න්ාපකාවිඩ්
19 ්නව පකාපරෝ්නා වසංග් ය අේ ක
කරතිපබ්නවා.අෙපෝනබස්රථපේෙ
ආස්නගණ්නටජ්න් ාවපග්නයන්පන්.
පරදි පිළි විකුණ්න ප්රධා්න පවපළඳස
ලව් පම් ොරපගෝ�පේශ ක්රියාත්ෙක
පව්නවාෙ. පම්වාට නීතිරීති ෙේනවා
වපේෙජ්න් ාව්ෙන්පව්්බාදීඇති
උ�පෙස් පිළි�ැදිය යුතුයි. ්නමුත් පම්
ව්නවිට ජ්න් ාවපේ දායකත්වය අවෙ
පවමින්තිපබ්නවා.්නමුත්පී.සි.ආර.�රී
ක්ෂණවලින් ප�ාසිටිේ වුපණාත් එහිදි
නිපවස්වලින්පග්නයන්්නසූදා්නම්ව්න
විට්ෙයිජ්න් ාවටපත්පරන්පන්පෙහි

බර�් ළකෙ.එහිදීඅඬාවැපට්නවා.
පම් ව්නවිට එන්්නත්කරණය ආරම්භ
කරපග්න එහි කටයුතු කර්න අ්ර
පෙව්න එන්්න් ගැ්නෙ ක්ා කර්නවා.
එන්්නත්්බපුඅයගැ්නකිසිෙගැටලු
වක්පම්ව්නවිට්නැහැ.්නමුත්අපිඅදාළ
ජ්නකාණ්ඩපව්පම්එන්්න්්බාදිය
යුතුයි.
පම් ව්නවිට පකාවිඩ්19 ෙරේනය
කර්න ෙධ්යස්ථා්නපේ ප්රධානියා ව්න
හමුදා�ති ජ්නරාල ශපේන්ද්ර සිලවා
ෙහ්ාඉ්ාපහාඳින්්ොපව්�ැවැරි
තිපබ්න කාරයය සියලු පේනාපේ සහ
පයෝගය්බාගනිමින්ඉටුකර්නබවසිහි
�ත්කළයුතුයි.පකාවිඩ්සඳහාඑන්්නත්
කර්න සියලු පේනාපේ පලඛ්න ග්
වීෙක්සිදුපව්නවායිෙකීය.

අනුර කරේම ලාල්
�ළාත්�ා්්නෙැතිවරණක්රෙයසංපශෝධ
්නයකිරීෙටප්නාස් කාප්නාහැරියයුතු�ෙ
්නම්හ්රක්හාසැ්කිල්ටග්යුතුපයෝජ්නා
හයක්ඒසඳහා�ත්කරතිපබ්නකමිටුවපව්
භාරදුන් බව �ැෆ්රල සංවිධා්නපේ විධා
යක අධ්යක්ෂනීතිඥපරෝහණපහේටිආරච්චි
ෙහ්ාප්රකාශකරයි.
ඒ ෙහ්ා පම් බව සඳහන් කපේ ඉකුත්දා
(09) එෙ කමිටුව හමුපේ සිය අෙහස් ෙක්ව

මිනි. එහිදීවැඩිදුරටත්අෙහස්දැක්වුඒවිධා
යකඅධ්යක්ෂවරයාපෙපස්ෙකීය.�ළාත්සභා
හා�ළාත්�ා්්නඅොත්යාංශයටත්,විෂයභාර
ඇෙැතිවරයාටත්ප්රසාෙය�ළකරසිටි්නවා.ඒ
අනුවසොනු�ාතික�ේනෙඑප්සෙආරක්ෂා
වියයුතුබව,කාන්්ාවන්සඳහාපකෝටාව25%
එප්සෙආරක්ෂාකරගැනීෙ,පකාේ්ඨාස�ෙ
්නෙආරක්ෂාකරගැනීෙ,�ළාත්�ා්්නසභික
ප්රොණය අවෙ වශපයන් 30%ක්වත් අඩු කර
ගැනීෙආදියයි.

අවු රුදු ෙම ෙේ දීත් ෙකාවිඩ් 
ෙෙෞඛ්ය මාර්ෙෙෝ ප ෙේශ අම තක කරනන එපා  

මහජනස�ෞඛ්යපරීක්ෂකවරුනසගේ
�ංගමසේ�භාපතිඅනතුරුඅඟවයි

පළාත්පාලනමැතිවරණක්රමය
�ංස�ෝධනයටසයෝජනාහයක
කමිටුවටභාරදුනනා

බකමූණප්ායේශීයයරෝහයේ
බාහිරයරෝගිඅංශයජනතාඅයිතියට
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දවෙ� රා� කාලය

සවස 03.15 �ට 04.47 ද�වා අ� යම 03.07 �ට 04.35 ද�වා

     �න ත��වය

�න ර� 30 බ� �ර �යවක ��ය ල� �ජ �න ඉර උ�ව 06.30ට ඉර බැ�ම 06.19ට අ��ද 
නැකත දහ ව� 02.22� ෙග� ෙබර නැකත ලබ�. බ� �ර පෑල �ය ��ය උෙ� 10.19� ෙග� 
බ� �ර �ය වක ��ය ලබා පව�. ��ක�භ ෙයාගය සවස 03.17� ෙග� �� ෙයාගය ලබ�. 

බව ක ර ණය උෙ� 10.19� ෙග� බාල ව ක ර ණය ලබා එය රා� 11.33� ෙග� 
ෙකෟල ව ක ර ණය ලබ�.   

�ෂ කලාව - ලැම - තනය   අමෘත කලාව - මාප ටැ ��   
ම� ��න �සාව - බට �ර   ෙයා�� - නැෙඟ න �ර �බ �සාව - ද�ණ   

දවෙ� ල�න පලා පල
ෙ�ෂ ල�නය - �තැ� ඉ� ව� ඇත  

ෙ�ෂ ල�න යට අ�ව අද ඔබට �බ �න�. ච�ද්රයා ල�න ගත �ෙම� තම �තැ� ඉ� වන 
ල�� පල කර�. ��මා ණ �� බව හා තම �වන ගමෙ� සහ ක� ෙහා සහ කා �ය තමාට 

�� ව� ඇත. �ර� � �� අය ස�ප වන �න�. ආ�� කය �බ වා� ෙව� ��යා උස� �� �� බඳ 
ආරං� ලැෙ�. අ� ෙ� කය �සා ශා� �ක ෙතෙහ�� ග�ය ම� ව� ඇත. 

   වෘෂභ ල�නය - ස� ප ත ම ය �ෙ� ෙව� �ම�

වෘෂභ ල�න යට අ�ව අද ඔබට රටක ��න අය �ෙ� පැ� �ම �සා අ�� ෙව� ෙව� කැප 
�මට �� ෙ�. ආ��ක වා� ඇත� ඊට වඩා �ය දම අ�ක ල�� ෙපෙ�. තමා ඇ�� කළ 

ෙකෙන� තමා ෙග� ෙව� ව� ඇත. තමාට ද �ර බැහැර ගම� ෙයෙ�. පාදෙ� වළ � කර ආ�ත උව-
�� ෙපෙන �නට �ෙ�. කෑම �ම �ෂ �ම �සා ප්ර� කාර ගැ� මට �ව ද �� ෙ�.     

��න ල�නය - ඉඩ� ලාභ ය� 

��න ල�න යට අ�ව ආ��ක ප්ර� ඵල �� වන �න�. තමා �ට ෙපර කළ ආෙයා ජ න යක ප්ර� ඵල 
උ� ෙ�. �තට අ� ෙ� කය �සා කට � � වල ප්රමා ද ය� ෙප�� වද තම ආ�ම අ� මා නය ෙනාඅ �ව 

පැව �ම �ළ �ය හැ� අව ම ය� මඟ හරවා ගත හැ�ෙ�. තම ද� ව�ෙ� කට �� ෙව� ෙව� වැ� 
කාල ය� කැප �� මට ද �� ෙ�. තමාට උ�ම ව�නට �� අ�ස �ව �� ඉඩ ම� තමාට �� වන �න�.

කටක ල�නය - අත �ට �ල �ද� ගැවෙ�    

කටක ල�න යට අ�ව අද ඔබට �� ෙ�� �න�. ඒ ෙබාෙහා ෙදනාෙ� පැස � මට ල�වන �සාය. 
�� යා ගත �ෙ� කය �� �වද �ෙවෙ� කට �� ෙකෙ�. වැ� කැප � ම� �� මට �� ෙ�. අත �ට �ල 

�ද� ගැව ෙසන �න ය�. �ය දම අ�� ද අ� ව� ෙනා� වද ලැ�� අ�� යහ ප� �සා �ය �ය �� 
නැත. �න � යට අ� ණය. බර වැඩ ව ල� ප��ස� ව�න.

�ංහ ල�නය - �ය ද� අ�ක ෙ�   

�ංහ ල�න යට අ�ව අද ඔබට ඉතා �බ�. �ෙ� ස�ට අ� වෘ ��ය උ� ෙ�. වැ� �� පා��ව-
ෙය� ඇප උප කාර ලැෙ�. තම �ව හෙ� අ� �වැ �යා කට � �ත� ෙව� ෙව� ෙවෙහස 

මහ�� �ම ��  ෙ�. �ල �ද� අත ��න ද �ය ද� අ� ක�. තම එ� ෙන� කට �� සක � � ව�ව කර 
ෙගන යාම �බ�. අ� අය සමඟ �� �� � �වල �ථාවර බව �ෙකන �න�.  

ක�ා ල�නය - ��යා �ථාන ගත ස�� කර දර     

ක�ා ල�න යට අ�ව අද ඔබට ප්රෙ� ස� �ය �� �න�. හ�� අන �� අප වාද ෙචාද නා-
ව ලට හ� �මට �� වන. තමා �� යාව කරන �ථානෙ� සත� බල ෙ� ග ය� �සා තමාට 

අ�බ ආරං� ඇ� මට ��  ෙ�. තමා �ට ෙපර කර ෙගන ආ ආ� ය� මා�ග ඇ�� යන බව� ෙපෙන �නට �ෙ�. 
එෙහ� නව ආ��ක ක්රෙමා පා යන �සා නව �ව ය� �තට �ෙන� ඇත..

�ලා ල�නය - ෙගදර සාමා � ක ෙයා එකට එක� ෙව�   

�ලා ල�න යට අ�ව අද ඔබට ඉතා �බ�. ඒ ගෘහ �� තෙ� ස�ට ම� ෙකෙරන ක�� කාරණා 
ෙයෙදන �සාය. කාෙල කට ප�ව ෙගදර සාමා � ක �� එකට එක �ව ස�ට ��� �� මට 

කට �� කර�. �වෙ� අ�� වැ�යා කට ��, �ෙව සට අ�� ගෘහ භා�ඩ ෙගන එන �න�. �න � යට ආප� 
�

කට �� කර�. �වෙ� අ�� වැ�යා කට ��, �ෙව සට අ�� ගෘහ භා�ඩ ෙගන එන �න�. �න � යට ආප� 
�

ෙප�වන �සා බර ඉ� � �ව ල� ක�ප නා කා� ව�න. ද� ස�ප� අෙ��ෂා කරන අයට අ�� සාමා � ක �� 
ප� ලට එක� වන �න�.

  වෘ��ක ල�නය - �ර බැහැර රාජ කා � ය කට  

වෘ��ක ල�න යට අ�ව අද ඔබට ගෙම� �ර බැහැර රාජ කා � ය කට යෑමට �� ෙ�. උ�සව 
සමෙ� � ෙවෙ� �� �� මට �� අව �ථාව ��� යෑෙම� �තට කන ගා �ව ම� ෙකෙ�. 

��යා �ාපාර කට � � වල අ� ෙ�� බව� උ� ල�. තම ගෘහ �� තෙ� ගැට� ම� �මට ඉඩ ඇත. 
�ෙද ක ලාව ගත �� මට �� වන �න�. ය� බඩ ආ�ත ආසා දන ම� ෙකෙ�..   

ධ� ල�නය - ද� ව�ෙ� �ස ලතා �� බඳ ස�ට  

ධ� ල�න යට අ�ව අද ඔබට තම �� තෙ� ස� � � යක අව�ථා �ප ය කට ��ණ �මට හැ� ෙ�. 
ආ��ක ලාභ, ��� අ� වෘ ��ය ඒ අතර ෙව�. තම � ද� ව�ෙ� �ස ලතා �� බඳ ස�� �ය හැ� 
අව�ථා ම� ෙකෙ�. ප� ලට අ�� සාමා � ක ය� එක� වන අතර �  ෙවෙ� උ�ස ව � ය� උ� ලන 

�න�. තම වැ� �� පා��වෙ� ආ� �වාද ලැෙබ� ඇත.

මකර ල�නය - ආ�� කය උස� ෙ�   

මකර ල�න යට අ�ව අද ඔබට තම ��ි තෙ� �� ෙ�ෂ �න�. �� යාව ෙ�වා, තම ආ�� කය ෙ�වා 
ඉතා උස� තල යට පැ� ෙණන �න�. ගෘහ උප ක රණ � ෙව සට ෙගන ඒම, නව �ෙව සක ප�ං �ය ෙ� 

අතර �තට ස�ට ෙගන එ�. එෙහ� තම ස� ප ත ම ය �ෙ� අභා ව ය� �සා තර මක �ක� ෙ�ද නා ව� 
ෙම�ම �ද� වැය �� ම� �� වන �න�.

   ��භ ල�නය - පැවැ� න� වක ���ව තමාෙ� වා� යට  

��භ ල�න යට අ�ව අද ඔබට �� ග්රහයා ල�න ග ත �ම ද ච�ද්රයා 03 වැ�ෙ� �ම ද �සා තම 
සහ ක� ෙහා සහා කා � යෙ� පා��ව ෙය� හ�� ධනය, හ�� උ� ම ක� ෙපෙන �නට �ෙ�. කල� 

පැව� න� ව� තමාෙ� වා� යට ෙපර ෙළ� ඇත. තමා අ�� �� � ෙබාෙහා අ� පා� අවම කර ගැ�-
මට �තන �න�. ප්ර� චාර අ�ව තමා සමා ජෙ� උස� බව� ද�නට �� වන. 

 �න ල�නය - �ෙ�ශ �� ර � ෙග� ස� � � යක ආරං � ය�

�න ල�න යට අ�ව අද �න තමාට හ�� ධන ය� උ�ම �මට �� වන. තමා කල� ඇ�� කළ 
�ෙ� � ක ය � ෙග� ස� � � යක ආරං � ය� ලැෙ�. තමා ආර�භ කර �� �ාපා ර යක ප්ර� ලාභ ප�වන 

�න�. තම � ද� ව�ෙ� කට �� ෙව� ෙව� �� මහ �� ෙය� කට �� �� මට �� ෙ�. රා� කාලෙ� �හද හ�-
ව�, �ය ස�භා ෂ ණ ය� ෙව� ෙව� කාලය කැප �� මට �� ෙ�.

ෙම�න දහ ව� 02.22 ද�වා අ��ද 
නැකත පව �න �සා �-ෙච-ෙචා-ල 
අ�� ද ඉ�ප �ව උ� වන ෙබරණ 
නැකත අ�ව �-�-ෙල-ෙලා අ�� 
ද, �නට අ�ව ක-ඛ-ග-ඩ අ�� ද �� 
ෙකාට බබාට නම� ��ම �බ�

බබ
ාට

 න
ම�

�බෙසත 
ෙ��ඨ ක�තෘ

ප්ර�ණ  
ෙ��ෂෙ��
අ�� 

ධ�ම��

2021 අෙ�� 13 අඟ හ � වා� ෙහාරාව ලබා ෙග�  යන අ��

උෙ�   

06.03 - 07.03 ද�වා - �ජ ෙහාරාව   
07.03 - 08.03 ද�වා - ර� ෙහාරාව   
08.03 - 09.03 ද�වා - ��� ෙහාරාව   
09.03 - 10.03 ද�වා - �ධ ෙහාරාව   
10.03 - 11.03 ද�වා - ස� ෙහාරාව   
11.03 - 12. 03 ද�වා - ෙසන ��  ෙහාරාව   

සවස   

12.03 - 01.03 ද�වා - �� ෙහාරාව   
01.03 - 02.03 ද�වා - �ජ ෙහාරාව   
02.03 - 03.03 ද�වා - ර� ෙහාරාව   
03.03 - 04.03 ද�වා - ��� ෙහාරාව   
04.03 - 05.03 ද�වා - �ධ ෙහාරාව   
05.03 - 06.03 ද�වා - ස�  ෙහාරාව   

රා�   

06.03 - 07.03 ද�වා - ෙසන �� ෙහාරාව   
07.03 - 08.03 ද�වා - �� ෙහාරාව   
08.03 - 09.03 ද�වා - �ජ ෙහාරාව   
09.03 - 10.03 ද�වා - ර� ෙහාරාව   
10.03 - 11.03 ද�වා - ��� ෙහාරාව   
11.03 - 12. 03 ද�වා - �ධ  ෙහාරාව   

අ� යම   
12.03 - 01.03 ද�වා - ස� ෙහාරාව   
01.03 - 02.03 ද�වා - ෙසන �� ෙහාරාව   
02.03 - 03.03 ද�වා - �� ෙහාරාව   
03.03 - 04.03 ද�වා - �ජ ෙහාරාව   
04.03 - 05.03 ද�වා - ර� ෙහාරාව   
05.03 - 06.03 ද�වා - ���  ෙහාරාව

අදඅදඅද

ම��ද අ� �ෙග දර  

පා�� ඉ�� ප්රහා රය ��  වන �ට යහ-
පා ලන ආ��ෙ� කැ� න� ඇමැ � ව ර ය� 
ෙම�ම එ�ස� ජා�ක ප�ෂෙ� �ෙයා� 
නාය ක යාව �� ව�ම� �ප�ෂ නායක 
ස�� ෙ�ම �ස මහතා පා�� ප්රහා රෙ� මහ 
ෙමාළ ක � ව� සැඟ � මට ආ��ව උ�සාහ 
දරන බවට ෙචාදනා ��ම තර� තව� ��-
� ව� නැතැ� සංචා රක ඇමැ� ප්රස�න 
රණ �ංග මහතා අව ධා ර ණය කර�.  

පා�� ප්රහා රෙ� මහ ෙමාළ ක � ව� 
සැඟ � මට උ�සාහ ��ෙ� ප� �ය යහ පා-
ලන ආ��ව බව�, එ� ප්රබල සාමා � ක-
ය� � ව�ම� �ප�ෂ නාය ක ව රයා ද ඊට 
වග �ව �� බව� ඇමැ � ව රයා ෙප�වා 
ෙද�.  

පා�� ප්රහා රෙ� මහ ෙමාළ ක � ව� 
සැඟ � මට ව�ම� ආ��ව උ�සාහ 

දරන බවට ෙචාදනා කර �� �ප�ෂ 
නායක ස�� ෙ�ම �ස මහතා කර 
ඇ� ප්රකා ශ ය� ස�බ �ධ ෙය� 
ප්ර� චාර ද�ව �� ඇමැ � ව රයා 
ෙ� බව සද හ� කෙ�ය.  

රෙ� සහ ජන තා වෙ� ආර-
�ෂාව සැල �ම සෑම රජ ය කම 

පරම වග �ම බව ෙප�වා �� 
ඇමැ� ප්රස�න රණ �ංග මහතා 

යහ පා ලන රජය එය පැහැර හැ�ය 
බව� ඊට යහ පා ලන ආ��ෙ� ඉහළ �ට 
පහළ ද�වා �ය� ෙදනා වග �ව �� බව� 
ෙප�වා ��ෙ�ය. යහ පා ලන ආ��ව 
පව �වා ෙගන යෑම සදහා උද � කළ ෙදමළ 
ජා�ක ස�ධා නය හා ජනතා ���� ෙපර-
�ණ වැ� ෙ�ශ පා ලන ප�ෂ ව ලට ද ෙමම 
වග � ෙම� ගැල �ය ෙනාහැ� බව ද ඒ 
මහතා �ෙ�ය.  

පා�� ඉ�� ප්රහා ර-
ෙය� ප�ව ඒ �� බ ඳව 
ෙසායා බැ�ම සඳහා 
ජනා � ප� ෙකා� ෂ� 
සභා ව� ප� කෙ� �ට� 
ජනා � ප � ව ර යා�. ඊට 
අම ත රව පා�� ෙ� ��ෙ� 
ආර �ෂාව �� බද ආං�ක 
ක� �ව ද ෙ� �� බ-
ඳව ෙවනම �ම �ශ න ය� 
��  ක ෙ�ය. ඊට අම ත-
රව පා�� ෙ��� ෙ��� 
කාරක සභා ව� ද ප� කර 
���. ෙමම �ම �ශ න ය� �� බ ඳව සෑ�-
ම කට ප� ෙනාවන බව පව සන ඇමැ � ව-
රයා යහ පා ලන ආ��ව පා�� ප්රහා රෙ� 
වග �ව ��ත� ඉ� ගලවා ගැ� මට ෙමම 
ප� �ෂණ උප ෙයා� කර ග� බවට ෙචාදනා 
නගා ඇතැ� ද ඇමැ � ව රයා ෙප�වා 
��ෙ�ය.  

ස�� ෙ�ම �ස ව�ම� �ප�ෂ නාය ක-
ව රයා පා�� ප්රහා රය ��  වන �ට� ඉ� 
ප� අ�ළ �ම �ශන �� ෙක ෙරන �ට� 
යහ පා ලන ආ��ෙ� ප්රබල ඇමැ � � ර-
ය� �� අතර ඊට අම ත රව එ�ස� ජා�ක 
ප�ෂෙ� �ෙයා� නාය ක ව රයා ෙලස ද 
කට �� කෙ�ය. පා�� ප්රහා ර යට එෙර �ව 
ෙහා එ� �ම �ශන ස�බ �ධ ෙය� යහ පා-
ලන ආ��ව �ළ ෙ�ම �ස මහතා ��� 
හඬ� නැ�ෙ� නැත. ඔ� ඒ ස�බ �ධ ෙය� 
�� වත ��ෙ�ය. එ� පා�� ප්රහා ර ෙය� 
ප�ව �ම �ශන �� ෙලස �� ෙනාෙව�� 
එය �වැ ර� කර ගැ� මට එව කට වග �ව 
�� ඇමැ � ව ර ය� ෙලස ෙ�ම �ස මහතා 
කට �� ෙනාකළ බව ද රණ �ංග මහතා 
ෙප�වා ෙද�. එ� �හ ඩව �� ව�ම� 
�ප�ෂ නාය ක ව රයා අද පා�� ප්රහා ර ය 

ගැන ��� ක�� ෙහළ�ෙ� 
ඇ� �� රෙ� ජන තාව වටහා 
ගත �� බව ද ඇමැ � ව රයා 
�ය�.  

පා�� ෙකා� සෙ� 
��ෙ�ශ ෙ� වන  �ට අ�ළ 
��ෙ�ශ �යා �මක ��ෙ� 
වග �ම ඇ� ආය තන ෙවත 
ෙයා�  කර �ෙ�. �� ප� 
ෙදපා �තෙ� ��ව, ආර-
�ෂක අමා �ාං ශය, ෙපා�� 
ෙදපා �� ෙ� ��ව ෙ� ස�බ-
�ධ ෙය� ඉ�� �ය වර ග� 

ඇත. ��ය �යා �මක ��ම සදහා අව� 
�� මය ප්ර� පා දන ෙනාමැ� න� නව �� 
පනවා ෙහා පා�� ප්රහා ර යට වග � ව  �-
�ත�ට ද� ව� �ම රජෙ� අෙ� �ෂාව බව 
අව ධා ර ණය කරන ඇම� ප්රස�න රණ �ංග 
මහතා අව� න� ඒ සඳහා ෙවනම ආය-
ත න ය� �� � � මට ෙහා ආ��ව ප� බට 
ෙනාවන බවද පැවැ �ය.  

�ප�ෂ නායක ස�� ෙ�ම �ස ඇ�� 
යහ පා ලන නඩෙ� අව � තා ව � ඇ�ෙ� 
ජන තාව �ළ ආ��ව ෙකෙර� අප්ර සා ද ය� 
ඇ� �� ම�. ඒ සඳහා ඔ�� හැ� උප � ම-
ෙය� කට �� කර �� ��. යාප නය නග-
රා � ප � වරා අ�අ ඩං � වට ගැ�ම පා�� 
ප්රහා රෙ� මහ ෙමාළ ක� ෙහ� ද ර� �ම යට 
ගැ�ෙ� �ම �ත්ර ණ ය� බවට ඔ� කරන 
ප්රකා ශ යද එවැ �න�. පා�� ප්රහා රය 
ස�බ �ධ ෙය� වග �ය ��ත� ආර�ෂා 
�� මට ෙගාඨා භය රාජ ප�ෂ, ම��ද 
රාජ ප�ෂ �සං ෙයා ග ෙය� සැ� ව�ම� 
ආ�� වට ��� අව � තා ව � ෙනාමැත. 
ඒ �සා �ප �ෂෙ� ෙබා� ව ලට ෙනා� ව-
ෙට �නැ� ජන තා ව ෙග� ඉ�ලා ��න බව 
ඇම ැ� ව රයා �යා �� ෙ�ය.    

ජන තා වට අද හ� ප්රකාශ ��ෙ� අ�-
�ය ෙපාෙ� ඇත� උසා �ෙ� නැතැ� නව 
ජා�ක ෙපර �ෙ� නායක ෙ�. ක�ඩ�� 
මහතා පව ස�.   

රජය ජනතා බලය ලබා ග�ෙ� ෙපා� 
�� ය� �යා �මක �� මට �වද ෙ� වන 
�ට� ඒ බලා ෙපා ෙරා�� ඉ� � නැතැ� ද 
ෙහෙතම ප්රකාශ කර�.   

වැ� � ර ට� ඒ මහතා ෙමෙ� ද �ය�.   
අ� ක රණ ෙර� �ට්රා �ව �� ��ං ආය-

තන එ� ව ජනා තව ගසා කනවා. එෙහ� ඊට 
එෙර �ව ��ත පැ� �� කර�න බැහැ. �� 
ආය ත න ව ලට අ� � ලව ��� �යා � වාහන 
පැහැර ගැ� මට ෙපා� �ය ද �යක කර 
ග�නා ෙර� �ට්රා �ව� ඉ�නවා. නාම�ට 
ඉ� �න රට යෑමට බාධා �ෙ� ද අ� ක ර-
ණෙ� වර ද ��. ඔ�ෙ� න�ව තව ම� �මා 
� නැහැ. එෙහ� න� �මා � �ව �ෙතා �-
පළ �� ව� ෙනා� � ෙම� �� හා වැද-
ග� අව�ථා මඟ හැ� �ය සාමා� ජනයා 

අප ම ණ�. �බ ල යාට එ� �� ය� ප්රබ ල-
යාට තව� �� ය� �යා �මක ෙවනවා. 
�ව� බල පත්ර ගැ� ෙ�� �ව� තහ නම බල 
පා�ෙ� නැහැ. ��ය එක සමාන න� ඇ� 
අය �ව �ෙතා � පෙ� � �ඩ න ව ලට ල� �ය 
�� නැහැ. ජන තාව බලය ��ෙ� ෙකාට ස� 
��� මට ෙනාෙව�.   

ජන තා වට ආත �ය ඇ� කරන ආ�� ව-
�� �ද හ� වන �න� ගැන �� ම ට� බැහැ.    

උ�� පළා� �ෙ�ෂ ර�ල ��හාර ගමෙ�  
ෙදමළ ජන තාව �ළට �ය කාව�� 

ඔ��ව �හඩ කර � මට රජය මෑතක �ට 
උ�සාහ කරන බව පව සන ඊ.�.ආ�.එ�.
එ�. සං� ධා නෙ� නායක �ෙ�� ෙ�ම ච-
�ද්ර� �ට� පා�� ෙ��� ම�� ව රයා ෙ� 
ත��වය ෙදමළ ජන තා වෙ� අනා ග ත යට 
�ශාල ත�ජ න ය� බවද පැවැ �ය.  

ෙ� රෙ� ජන සං� �ය අ�ව ෙදමළ ජන-
තාව �ශාල ප්රමා ණ ය� ��න �සා පව�නා 
රජය ආ�� ක්රම �ව �ථා වට අ� වද ෙදමළ 
ජන තා වෙ� ප්ර�න ෙදස බැ� මට බැ� ��-
ය� ෙ�ශ පා ලන ම� ම තා �තර �සා ෙදමළ 
ජන තාව ෙ� රෙ� �ව� ෙනාවන �� ස� 
ෙලස සලකා ව�ම� රජය කට �� ��ම 
ඉතා කණ ගා � � යක බව ඊ.�.ආ�.එ�.එ�.
නාය කයා සඳ හ� කෙ�ය.  

ෙදමළ ජන තාව අ� � වා � ක� ඉ�ල-
�� ෙ�ශ පා ල න මය වශ ෙය� ග�නා �ය� 

��� �රණ වලට ෙ� රජ ෙය� ��ම ඇ�-
�ක� �ම� �� ව�ෙ� නැහැ. ෙපළ පා� 
යෑ� උ�ෙඝා ෂණ ��� �ය �ලම අ� ක ර-
ණෙ� බලය ෙයා� ෙගන නවතා දම නවා.
ෙදමළ ජන තාව හා ෙදමළ ෙ�ශ පා ල න-
ඥ ය�ව ෙපා��වලට හා අ� ක රණ වලට 
�ෙගන ෙගා� ඔ��ව �යට ප� කර නවා.  

යාප නය නග රා � ප � ව රයා අ�අ ඩං �-
වට ගැ� ම� ෙ� වෙ�ම �යා ව� තම�.
නග රා � ප � ව ර යාව ෙකා� සාමා � ක ය� 
ගානට දමා අ� අඩං � වට ෙගන ඔ�ට එෙර-
�ව අ� ක ර ණෙ� න� පවරා �ෙබ නවා.
ෙ� ත��ව ය� එ�ක යාප නෙ� පම ණ� 
ෙනාෙව� �� රෙ�ම ෙදමළ ජන තාව �යට 
ප�ව �� නවා.  

��ධය අව ස� � වසර එෙකා ළ හ� 
ගත � හමා ර�. ෙකා� සං� ධා නය අහ-
වර කළා �යලා ආ��ව �ෙ� ද න ය� 
��� කෙළ� එ� ම�. එෙහ� ෙ� වන �� 

ආ��ව ත්ර�ත වා දය වැළැ ��ෙ� පනත 
ඉව� �� මට �ය වර ෙගන නැහැ. ෙදමළ 
ජන තාව ම�ද නය ��ම සදහා ආ��ව 
ෙයා� ග�ෙ� ෙ� පන ත�.  

ත්ර�ත වා දය වැළැ ��ෙ� පනත අෙහා� 
��ම ෙහා සංෙශා ධ නය ��ම ��ධ කර-
�නට ��වා මානව �� ක� ක� � ෙව� 
��ෙ� ශ ය� ලැ�ෙ� �ට වසර �ප ය කට 
ඉහ ත ��.න�� ෙ� ද�වා එය �� � නැහැ.
ෙදමළ ජන තාව �යට ප� ෙකාට ඔ��ව 
ම�ද නය කර �� �ංහල ෙබෟ�ධ ජන තා-
වෙ� �� ස�� �� මට ෙ� ආ��ව ෙගන 
යන වැඩ �� ෙවළ ෙදමළ ජන තාව ඉතා 
�� � ෙළ� ෙහළා ද� නවා.  

ෙ� ත��වය මත �� ව�ෙ� ෙදමළ 
ජන තාව රජය ෙකෙර� ක්රම ෙය� ඉව� 
�ම�.ඒක ෙමාන ආ�� ව කට �ණ� ඉතාම 
අවා � � යක ත��ව ය� �යලා ක� � ව� 
��ග�ෙ� නැහැ.'  

පා�� ප්රහා රය ස�බ �ධ ෙය� 
�ප�ෂ නාය ක ව රයා 

කරන ප්රකාශ �� � ව�
ඇමැ� ප්රස�න රණ �ංග

ෙදමළ ජනතාවෙ� ප්ර�න ෙදස 
රජය සා� ක �� තව බල�ෙ� නෑ

�ට� පා�� ෙ��� ම�� �ෙ�� ෙ�ම ච �ද්ර�

�ය� ෙදනාට 
ෙපා� �� ය� ෙ� රෙ� නෑ

නව ජා�ක ෙපර �ෙ� නායක ෙ� ක�ඩ��

‘භාර� සමාජ ස�කාර පද නම’ 
මර දං ක ඩ වල ඇ� � වැ � � වැව 
ග�මා නෙ� ��� ප�� 150කට �ය� 
ආහාර ම� ෙබ� �ම ප� �ය � (6) 
�� ව �ධ නා රාම �හා ර ෙ�� �� �ය.  

 �� ය � �ය අ�වැ ��ම � ශාස-
නා ලං කාර මහා �හා රෙ� �හා රා-
� ප� ප�ෙ� කා ගම රත න භා ර� 
�� ය�ෙ� 50 වැ� ජ�ම �නය හා 
ශාස නා ලං කාර මහා �හා ර යට ශත-
ව �ෂ ය� ��ම �� �ෙත� ෙමම 
�ය� ආහාර ම� ෙබ� �ම �� �ය.  

 ‘භාර� සමාජ ස�කාර පද නෙ�’ 
��මාතෘ ඇ�වැ ��ම � ශාස නා-
ලං කාර මහා �හා රෙ� ස�ත භාර� 
�වා� �ව හ�ෙ� ෙ� අව �ථාව 
සං� ධා නය කෙ�ය.  

 ව��� ෙපෙ�රා 

‘භාර� පදනෙම�’ ��� ප� �ව ලට ආහාර ම�
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ෙකාම�ෂ� ෙට�ෙනාෙලා�� �ල�
ජා�ක ජයග්රහණය� �� කර ග�

�මා�� ෙමා��� 
�ාපාර (Smart Mobility 
Enterprise) �ස�� 
සපය�න� වශෙය� 
SAAS Enterprise 
�ාපාර ෙ��කා 
සංව�ධනෙ� ෙපර�ණ 
ග� �/ස ෙකාම�ෂ� 
ෙට�ෙනාෙලා�� �ල� 
සමාගම ඉ��ප� කළ ��ලා 
�ල�� �ස�ම � ලංකා 
මෘ�කාංග ෙ�වා සමාග� 
සංගමය (SLASSCOM) 
සං�ධාන කළ'National 
Ingenuity Awards 2021' 
ස�මාන උෙලෙ�� �ාපාර 
�යාව� කළමනාකරණ 
කා�ඩෙ� ෙහාඳම 
නවතාෙව� �� ��මාණය 
ෙව�ෙව� ජා�ක 
ජයග්රහණය ලබා ග�ෙ�ය. 
එම කා�ඩෙ� බ�නා�ර 
පළා� ජයග්රහණය� ඔ�� 
ස� �ම �ෙ�ෂ�වය�. 

�ප �ා�ත තරගාව�ය� 
ඔ�ෙ� මෘ�කාංග �ෙ�ත්රෙ� 
නව ��මාණකරණයට 
උන��ව සපයන 
'National Ingenuity 
Awards 2021' ස�මාන 
උෙලළ ප��ය� ෙකාළඹ 
ෂැ��ලා ෙහාටලෙ�� 
උ�ක�ෂව� ෙලස 
පැවැ���.

“නැ� එන සමාගම� 
වශෙය� ෙමවැ� ජා�ක 
ජයග්රහණය� ලැ�ම 
�ශාල ස�ට�. බාධක 
සහ අ�ෙයාග �ස� ජය 
ග��� අෙ� ක�ඩායම 
කළ කැප �ම �ට ෙබෙහ�� 
�යක �ණා. ක�ඩායෙ� 
සෑම ෙදනාටම මාෙ� 
ප්රශංසා�මක ���ය 
�ද කරනවා.” සමාගෙ� 
ප්රධාන �ධායක �ලධා�, 
නෙවා�පාදන ප්රධා� ��� 
ම�ෂා� මහතා පැව�ය. 

��� ම�ෂා� මහතා 
2016� ඇ�� ෙකාම�ෂ� 
ෙට�ෙනාෙලා�� �ල� 
තා�ෂ�ක අංශෙය�

ඉ��යට ය��SAAS 
Platforms 
Development ඔ�ෙ� 
�ය ෙක� ඉ�හාසය 
�ළ �ඝ්ර ව�ධනය� 
ෙප��ය. සමාගෙ� 
ප්ර�ඛතම �පැ�ම 
වන ��ලා �ල�� 
(BillaCloud–Business 
Management System) 
�ට ෙපර e-�වා�මා� 
2020 ස�මාන උෙලෙ�� 
ද �ාපාර හා වා�ජ 
කා�ඩය යටෙ� 
ඇග�මට ල� �ය. 
��ලා �ල�� ය� 
�� හා ම� ප�මාණ 
�ාපාර සඳහා අව� 
�ය�ල ඇ�ළ� �ාපාර 
කළමනාකරණ ප�ධ�ය�. 
එ� �යාප�ං� ��ම�� 
Cloud POS, Mobile 
POS, e-commerce 
Websites, Order 
Management 
Platform සහ Driver 
app යනා� ෙ�වා 
�ස� සැප�මට එම 
ප�ධ�යට හැ�යාව 
�ෙ�. ෙකාම�ෂ� 
ෙට�ෙනාෙලා�� �ල� 
�ය ෙ�වා�යකය�ට 
ද�ත පාදක උපක්ර�ක 
අෙල�කරණයට උපකාර 
කර�� ඔ��ෙ� �ාපාර 
ඉහළටම නැං�මට �යා 
කර�. එ� ශාඛා සමාගම� 
වන බ්රෑ�� ���� 
ෙපෟ�ග�ක සමාගමද ඊට 
සහාය ද�ව�.

උස� ඉං�ෙ�� තා�ෂණ භා�තයට 
ල�ෙශා� ස�මාන ලබ�

� ලංකාෙ� ප්ර�ඛතම 
ෙව� අඩ� ෙගාඩ නැ�ෙ� 
ෙ�වාව� වන ල�ෙශා� 
2020� � ලංකා ජා�ක 
���ට මෘ�කාංග ත��ව 
ස�මාන උෙළෙ�� උස� 
ත��වෙ� ඉං�ෙ�� 
තා�ෂණ භා�තය සඳහා 
ස�මාන �නා ග�ෙ�ය. 
ස�මාන ප්ර�ෙනා�සවය 
ෙකාළඹ බ�ඩාරනායක 
අ��මරණ අ�ත�ජා�ක 
ස�ම�ත්රණ ශාලාෙ�� 
ප��ය � පැවැ���. ෙව� 
අඩ� ��මාණය ��ෙ� 
�සලතාව�� ෙතාරව �වද 
�ඩා �ාපාර ��ය�ට 
සහ සමාග�වලට ඔ��ෙ� 
ඔ�ල�� ෙවෙළඳස� 
සහ ආයත�ක ෙව� අඩ� 
සැක�මට ල�ෙශා� 
අව�ථාව සලසා ෙද�. 
පැෙ�ජ ෙනා�ෙ� ආර�භ 
වන අතර �ඩා හා ම� 
ප�මාණ �වසාය�ට 
(SME) ඔ�ල�� 
ෙවෙළඳෙපාළ� ��මාණය 
කර ගැ�මට අව� �ය� 
පහ�ක� ල�ෙශා� ස� ෙ�. 
�ාපා�කය�ට ඔ��ෙ� 
ෙව� ��නය ස�බ�ධ 
��මට, ��පාදන එක� 

��මට, �ල �යම ��මට, 
ෙග�� ෙ�ර� (Payment 
Gateway) ස�බ�ධ 
��මට හා ෙවන� ෙබාෙහා 
අංග සමඟ ස���ණ 
ඔ�ල�� ෙවෙළඳසල� 
සැක�මට අව�ථාව 
ල�ෙශා� සලසා � ඇත. 
ල�ෙශා�� �නට ප්රධාන 
ෙව� අඩ� කා�ඩ �න� 
ඇත. එන�, ඔ�ල�� 
ෙවෙළඳස�, ආයත�ක 
ෙව� අඩ� හා සංග� ෙහා 
වෘ��ය ස�� ෙව� අඩ� 
ෙ�. ෙමාර�ව ��ව��ලෙ� 
උපා�ධා�� ෙදෙදන� 
වන ච�දන බ�ඩාර සහ 
ජය��� බ�ඩාර යන 
මහ�ම මහ��� අත�� 
��� සංක�පය� අ�ව, 

ල�ෙශා� ��මාණය �ය. 
“අපෙ� ඉල�කය ව�ෙ� 
� ලංකාෙ� �ඩා හා ම� 
ප�මාණ �ාපාර ප්රජාවට 
ඔ��ෙ� ��පාදන 
ෙක��ම පා�ෙභා�කය� 
ෙවත ෙගන ඒමට 
පහ�ක� සැල�ම සහ බල 
ගැ��ම�. � ලංකාෙ� 
සෑම �ාපාරය�ම 
ඔ��ෙ� ෙව� අඩ� 
තනා ග� ��ම අපෙ� 
අර�ණ�. ෙව� අඩ�ය� 
සා� ගැ�ම පහ� සහ 
�ෙනාදජනක �ය ���.” 
ල�ෙශා� ��මාතෘ/
ප්රධාන �ධායක �ලධා� 
ච�දන බ�ඩාර මහතා 
පැව�ය. 

� �ංහ ස�හ �ාපාරයට
ර� ස�මාන ���වය�

ඉ���� �ෙ�ත්රෙ� 
� ලංකාෙ� ප්ර�ඛතම 
සමාගම� වන � �ංහ ස�හ 
�ාපාරය � ලංකා වා�ජ 
හා ක�මා�ත ම�ඩල 
ස�ෙ�ලනය (FCCISL)
සං�ධාන කළ වසෙ� 
�වසායකයා ස�මාන 
උෙලෙ�� ජා�ක ම�ටෙ�, 
මහා ප�මාණ කා�ඩෙ�, 
ර� ස�මානෙය� සහ 
බ�නා�ර පළාෙ�, මහා 
ප�මාණ කා�ඩෙ�, ර� 
ස�මානෙය� ��� ලැ�ය. 
ස�මාන උෙලළ ජනා�ප� 
ෙගාඨාභය රාජප�ෂ 
මහතාෙ� ප්රධාන�වෙය� 
උ�ක�ෂව� ෙලස 
BMICH�� පැවැ���. 
� �ංහ ස�හ �ාපාරෙ� 
කළමනාකාර අ�� 
මං�ල ආ�ය�මාර 
මහතා එ�� ස�මානය 
ග�ෙ�ය.“��පාදන සහ 
ෙ�වා ���ට ම�ට�� 
සැප�ම අපෙ� ප්රධාන ��ම 
වන �සා � �ංහ ස�හ 
�ාපාරය �ර�තරෙය� 
ඇගැ�මට ල� ෙව�� 
ස�මාන �නා ග�නවා. 
ෙ� ස�මානය ගැ�මට 
�යක�වය සැප� කා�ය 
ම�ඩලයට ෙම�ම අපෙ� 
පා�ෙභා�කය�ට මෙ� 
කෘතෙ���වය ��නමනවා.” 
මං�ල ආ�ය�මාර මහතා 

පැව�ය.
�ඩා ප�මාණෙය� අරඹා 

ව�තමානෙ�� � ලංකාෙ� 
ප්ර�ඛතම සමාගම� බවට 
ප�� �ෙබන � �ංහ ස�හ 
�ාපාරය ස�මාන �ස�� 
��� ලබා ඇත. ලංකා 
ජා�ක ක�මා�ත ම�ඩලය 
��නැ� ක�මා�ත 
���ටතා ර� හා �� 
ස�මාන සහ � ලංකා වා�ජ 
හා ක�මා�ත ම�ඩල 
ස�ෙ�ලනය ��නැ� 
���ටතම �වසායකයා 
ර� හා �� ස�මාන �� කර 
ගැ�ම�, � ලංකා වා�� 
��ඥය�ෙ� ආයතනය 
��නැ� ��පාදන ���ටතා 
ස�මානව�� අඛ�ඩව 
��� ලැ�ම� ඒ අත�� 
ප්රධානය. � �ංහ ස�හ 
�ාපාරෙ� නවතම ප�සර 
�තකා� හ��වා�ම ව�ෙ� 
�� එ�ෙය� ���ය 
�පදවන ��ය පැනල 

ප�ධ�ය�. � �ංහ ස�හය 
න�න තා�ෂණය ෙයා� 
ග��� අ� �යද�� 
වාෙ� ෙගාඩනැ�� 
(Pre fabricated Steel 
Building) ඉ���මද 
අරඹා �ෙ�. ෙරාල� 
ෙඩ්රා, ෙරාල� ෂට��, 
ෙස�ෂන� ඕව�ෙහ� 
ෙඩා, ��ෙඩා ෂට��, 
ෆය� ෙර��ට�� 
ෙඩා, ඇ���ය� 
ෆැ��ෙ�ෂ��, ෙස�ස� 
ෙඩ්රා, �ෙ��ල� ���, 
��� ෙ����� 
සහ �ෙටයාෙ��, 
ෙපා�කාබෙ�� කැන��, 
�ෙ��ල� ��� පැ�� 
කබ��, ��� ������, 
ඔෙටාමැ�� බැ�ය�� 
සහ ෙමාට� ස� කළ 
�ල���� ඇ�� ���� 
ෙ��� � �ංහ ස�හ 
�ා පාරෙ� අෙන�� 
��පාදන අතර ෙ�.

2021 අෙ�� 13 අඟහ�වා� ෙකාළඹ �. ආ�. �ජයව�ධන මාවෙ� අංක 35 දරණ �ථානෙ� ��� ලංකාෙ� �මාස�ත එ�ස� ප්රවෘ�� පත්ර සමාගම ��� �ද්රණය කරවා ප්ර��ධ කරන ල�.

නාරා ෙ� ��ට 
ආ. ම. 

ර�ම ලාන 
ආ. ම. 

වැ� සර. 
ආ. ම. 

�ෙගාඩ  
ආ. ම.

ත� �ෙ� ගම 
ආ. ම. 

ද��ල 
ආ. ම.

�ව ර එ �ය 
ආ. ම.

�ල 
��ය�

පහත රට එළව� ��ලර �ල �. ��ලර �ල �. ෙතාග �ල �. ෙතාග �ල � ෙතාග �ල �. ෙතාග �ල � ෙතාග �ල �.

 ව�ට�කා 100 120 60 70 50-60 - ෙගාවා 110

අ� ෙකෙස� 120 130 60 60 30-40 40-50 කැර� 140

���� 100 100 40 20 30 15-20 ��� 70

වැට ෙකා� 150 170 90 90-100 70-80 70-80 රා� 50

බ�ඩ�කා 100 130 60 80-90 60-70 50-60 ���� 70

කර �ල 180 200 50 100-110 110-120 80-90 අ�තා ප� 130

පෙතාල 160 160 50 100 50-60 65-70 අ�තා ප� ර� 120

මා� ��� 320 330 250 250 260 170-200 ෙනාෙකා� 70

බ ටානා - - 100 50 - 60-70 ෙබ�ෙප ප� 
ර� 400

��ංගා 350 - - - 200 150-160 කහ 400

එළ බ� 120 - 80 90 70 80-90 ෙකාළ 350

කැ�� 80 90 30 30 20-40 25-30 බැ�� 350

ෙනාෙකා� 140 140 80 70-80 80 35-40 ච� �� 
කැෙ�� 170

ම�ෙඤ ා�කා 80 80 50 - 30 25-30 ෙර� කැෙ�� 800

බතල - - 50 - 40 40-50 සැ���     240

දඹල 160 160 100 100 80 80-90 ෙකා�තම�� 
ෙකාළ 175

මෑක ර� 140 150 70 70-80 65-80 80-90 අ� �බ�� 150

උඩරට එළව�  සලාද  80

ෙබා්ං� 200 220 190 200-240 190-200 80-100 ර� ස ලාද 500

ෙගාවා ෙග� 200 220 110 150-160 150-160 80-100 �ං�  150

කැර� 200 200 150 130-140 100-180 130-140 පා�� 400

��� 140 160 80 80-95 80-110 70-80 �බා 50

රා� 120 120 40 60-90 60 15-20 ෙරා�ම� 600

ත�කා� 200 200 150 150 120 65-70     ෙබ්රාෙකා� 1000

���� 140 160 80 80 120-150 50-60 ම�ෙගාවා 800

සලාද - 160 200 - 150 70-100 ර� රා� 300

ෙගාවා ෙකාළ 160 - 100 80 15-20 - පැච�� 100

පල��  ��� 170

අ�නා� 130 150 120 120 120-130 100-110 කහ ��� 180

ඇ�� ෙකෙස� 160 160 80 100 30-40 65-70 �ග රා� 80

ෙකා� ��� 260 260 180 220 190-200 180-190 ත�කා� 200

�� ෙකෙස� 160 160 90 100 40-80 75-80 මා�� �� 250

ඇ��� 200 200 130 - 130-180 -

ග� ල� (ෙර�ෙ� �) - - 140 - 50-90 80-90

ග� ල� 180 180 140 100 50-90 80-90

ඇප� (ආන ය �ක) 60-80 - 60 - - -

�� (ෙ��ය) - - - - - -

�� (ආන ය �ක ර�) 1100 - 950 - - -

�� (ආන ය �ක ෙකාළ) 1100 - 950 - - - -

ම�  

��� ම� - අ�� 
(සම ර�ත) 650 650 550 - 520 - -

��� ම� -
�ත  කළ 

(සම ස�ත) 
480 400 650 - - - -

අෙන�� 

අ�  � �� 300 500 240 - - 280-400

ෙද� 180 160 130 130 70-80 -

අ� ඉ�� - 300 - - 160 150

සහ�  

ර� නා� 96-105 110 98 100 - -

�� නා� 90-105 105 100 98-99 96 -

ර� කැ�� 89-95 95 96 90-92 96 -

�� කැ�� 89-97 100 95 94 93-94 -

�� කැ�� ස�බා 98-99 - 120 112-118 - -

ත�බ� කැ�� ස�බා 98-110 135 120 112-118 128-130 -

�� ස�බා 150-175 185 180 - - -

රට වටා �ල ගණ�

ර� �ල
කැර� 21 - 93625 

කැර� 22-  98,083

කැර� 24- 107,000
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