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ලා කාඳේ ප්‍රථමෙ විකිරණීලී  ෂෂ්ධ නිෂ්ටපානන්‍ ෙධයසටථමාන්‍ය සටථමාපිත කිීමෙට 

යාෙත් සෙඟ ඳබාඳහෝ ඳනඳන්‍ක්ත  විකිරණීලී  ෂෂ්ධ යනු කුෙක්තනැයි ඳසායා 

බැී ෙට පටන් ඳරන්‍ ඇත.  ඇත්තටෙ විකිරණීලී  ෂෂ්ධ යනු ඳොන්‍වාන? 

විකිරණීලී  ෂෂ්ධ යනු අපඳේ ශීමරඳේ ඇති ඳරෝරයක්ත හඳුන්‍ාරැනීෙට ඳහෝ ඳරෝරයකට ප්‍රතිකාර කිීමෙට 

ඳයානා රත හැකි විකිරණීලී  සෙසටථමානිකයක්ත අඩංගු අණුවක්ත ඳහෝ සංඳයෝරයක්ත. න්‍මුත් නැන්‍ට විකිරණීලී  

ෂෂ්ධ 95% පෙණ ඳයානාරන්ඳන් ඳරෝර හඳුන්‍ාරැනීෙ සෙහායි. විකිරණීලී  ෂෂ්ධයක්ත ප්‍රධාන්‍ වශඳයන් 

ඳකාටසට ඳනකකකින් ; විකිරණීලී  ඳකාටස හා විකිරණීලී  ඳකාටස ශීමරඳේ අනාල සටථමන්‍ය ඳවත 

ඳරන්‍යාෙට උපඳයෝගී වන්‍ ඳකාටසකින් සෙන්විත ඳේ. උනාහරණයක්ත ඳලස සරළෙ විකිරණීලී  ෂෂ්ධක්ත 

වන්‍ fluorodeoxyglucose-18 (18F-FDG) හි අපි හැඳෙෝෙ ඳහාඳින් නන්න්‍ා ේුඳකෝසට අණුවකින් හා 

විකිරණීලී  පරොණුවක්ත වන්‍ ෆටඳලාරින්-18 (18F) සෙසටථමානිකඳයන් සෙන්විත ඳේ. විකිරණීලී  18F 

ශීමරඳේ අවශය ඉන්ද්‍රියන් ඳවත ඳරන්‍යාෙට ේුඳකෝසට අණුව උනේ කරයි.  

විකිරණීලී තාවය රැන්‍ කතා කරද්ී  මුලින්ෙ ෙතක්ත ඳවන්ඳන් විකිරණීලී  සෙසටථමානික වලින් පිට කරන්‍ 

විවිධ විකිරණ වර්ර පිළිබෙවයි. විකිරණීලී  ෂෂ්ධ වල ඇති විකිරණීලී  පරොණු ෙඟින්න විකිරණ නිකුත් 

කරන්‍ අතර එයින් රැො කිරණයක්ත පිටවන්ඳන් න්‍ේ එය ඳරෝර හඳුන්‍ා රැනීෙ ඳහවත් diagnostic scan-

ning (imaging) සෙහා ඳයානා රන්න්‍ා අතර එයින් ඇල්ෆා ඳහෝ බීටා අංශුවක්ත පිට වන්ඳන් න්‍ේ ඳරෝර 

ප්‍රතිකාර කිීමෙ ඳහවත් therapeutic treatment සෙහා භාවිතා කරයි.  

  ඳලෝකය පුරා බහුලව PET Scan සෙහා භාවිාා වන්‍ විකිරණශීලී ඖෂ්‍  
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ඳෙහිී වඩා වැනරත්ෙ ඳද් වන්ඳන් පිට කරන්‍ කිරණඳේ ශක්තතිය වන්‍ අතර රැො 

කිරණයක්ත න්‍ේ  ශක්තතිය 30-300 keV අතර වියයුතු අතර 150 keV වීෙ වඩාත්ෙ 

සුදුසු ඳේ. ඳෙෙ විකිරණ ශක්තතිය 30 keV ට වඩා අඩු වූ විට එය අපඳේ ශීමරඳේ 

පටක ෙඟින් උරා රනියි (absorb). ඉහත රුපඳේ ඳරෝර හඳුන්‍ාරැනීෙට  හා ඳරෝර 

සෙහා ප්‍රතිකාර කිීමෙට ඳයානාරන්න්‍ා විකිරණීලී   සෙසටථමානික රතු හා නිල් 

පැහැඳයන් පැහැදිලිව නක්තවා  ඇත.  

විකිරණීලී  පරොණු රැන්‍ කතා කරද්ී ෙතක්ත වන්‍ තවත් කතා කලයුතුෙ ඳනයක්ත 

තෙයි අර්ධ ආයු කාලය. සරලවෙ අර්ධ ආයු කාලය විසටතර කළඳහාත්, යේ 

ඳොඳහාතක පවතින්‍ විකිරණීලී  න්‍යෂ්ටි ප්‍රොණය අර්ධයක්ත වීෙ සෙහා  රතවන්‍ 

කාලයයි. අන අප කතා කරන්‍ විකිරණීලී  ෂෂ්ධ  සෙහා වැනරත්ෙ වන්ඳන් අනාල 

විකිරණීලී  පරොණුවට ඳකි සඵල අර්ධ ආයු කාලයක්ත පැවතීනෙ (Short Effec-

tive Half-Life) (Te) වන්‍ අතර එය ඳභෞතික අර්ධ ආයු කාලය (physical half-

life) (Tp) හා ජජව අර්ධ ආයු කාලය (biological half-life) (Tb) ෙඟින් පහත 

ඳලස රණන්‍ය කර රත හැකිය.  ඇත්තටෙ  සඵල අර්ධ ආයු කාලය (Te)  යනු 

ඳභෞතික විකිරණීලී  ක්තෂ්ය වීෙ හා ශීමරය තුල ී ජීව විනයාත්ෙක බලපෑෙ නිසා 

සිදුවන්‍ ක්තෂ්ය වීෙ ඳලස  සිදුවන්‍ මුළු විකිරණීලී  ක්තෂ්ය වීෙ සෙහා රතවන්‍ 

කාලයයි.  

 

 

ඉහා රුපඳේ ඳරෝෙ 

හඳුන්‍ාෙැනීමට  හා 

ඳරෝෙ සෙහා ්‍රතිකාර 

කිරීමට ඳයාොෙේන්‍ා 

විකිරණශීලී  

සමසටථානික රු හා 

නිේ පැහැඳයේ 

පැහැදිලිව ේවා  

ඇා.  
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1/ Te = 1/ Tp + 1/ Tb 

උනාහරණයක්ත ඳලස In -111 කියන්‍ විකිරණීලී  සෙසටථමානිකඳයහි ඳභෞතික අර්ධ 

ආයු කාලය (Tp) පැය 67 ක්තන ජජව අර්ධ ආයු කාලය (Tb) පැය 1.5 ක්තන වන්‍ 

අතර  එහි සඵල අර්ධ ආයු කාලය (Te) පැය 1.47 ක්ත ඳේ. 

Te වැනරත් වන්ඳන් ඳරෝරයක්ත හඳුන්‍ාරැනීෙ සෙහා භාවිතා කරන්‍ විකිරණීලී  

ෂෂ්ධ අණු ශීමරය තුල ඳකාතරේ කාලයක්ත තිඳබන්‍වාන යන්න්‍ නැන්‍ රැනීෙටයි. 

එෙ කාලය scan පරික්තෂ්ාවක්ත සිදුකර රැනීෙ සෙහා ප්‍රොණවත් විය යුතුයි. ඳෙය 

ඉතා කුඩා කාලයක්ත වුවඳහාත් නිවැරදි scan පීමක්තෂ්ාවක්ත සිදු කිීමෙට අවශය 

කාලය ඳන්‍ාෙැති නිසා නිවැරදි රූපන්‍යක්ත (image) ලබා රැනීෙට ඳන්‍ාහැකි වන්‍ 

අතර එය ඉතා දිගු වුවඳහාත් ඳරෝගියා අන්‍වශය ඳලස විකිරණවලට නිරාවරණය 

වීෙක්ත න සිදුඳේ. එෙනිසා විකිරණීලී  ෂෂ්ධ වල ඳෙය ඉතා වැනරත් සාධකයක්ත 

ඳලස සලකයි.  

අන වන්‍ විට ලංකාඳේ භාවිතා වන්‍ fluorodeoxyglucose-18 හි Tp පැය 1.83 න Tb 

පැය 1.5 න එහි Te = 1.4 පැය ඳේ.  

ඔබට ඳෙය ඉහත සමීකරණය ෙඟින් නිවැරදිනැයි බලා රත හැකිය.  

ලංකාව තුල  විකිරණීලී  ෂෂ්ධ නිෂ්ටපානන්‍ය පිලිබෙව ඳන්‍ාඳබෝනා  කතා කරන්න්‍ 

පටන් රත්තත්, ඳලාව ප්‍රථමෙ fluorodeoxyglucose අණු සංශටඳල්ෂ්ණය 1968 ී  

ඳෙක්ත ජන්‍රජඳේ  Pacák and Černý න්‍ේ විනයාඥයියින් විසින් සිදු කර ඇති අතර 

ඉන් නස වසරකට පෙණ පසු, 18F ඳපාසිඳරෝන්‍ විකිරණීලලි සටවරූපයක්ත ඳලස  

 

 

 

ඳමය ඉාා කුඩා 

කාලය් වුවඳහාත් 

නිවැරදි scan 

පරී්ෂ්ාව් සිදු 

කිරීමට අවශය කාලය 

ඳන්‍ාමැති නිසා 

නිවැරදි රූපන්‍ය් 

(image) ලබා 

ෙැනීමට ඳන්‍ාහැකි 

වන්‍ අාර එය ඉාා 

දිගු වුවඳහාත් 

ඳරෝගියා අන්‍වශය 

ඳලස විකිරණවලට 

නිරාවරණය වීම් ෙ 

සිදුඳශ 
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18FDG, Ido සහ ඔහුඳේ පර්ඳේෂ්ණ කණ්ඩායෙ විසින් නිේඳයෝර්ක්තහි  ඇති 

Brookhaven National Laboratory හිී  සංශටඳල්ෂ්ණය කර Positron Emission 

Tomography (PET) scanning සෙහා භාවිතය ආරේභ කිීමෙ ෙෑත ඉතිහාසඳේ 

ඉතා වැනරත් සන්ිසටථමාන්‍යක්ත ඳලස සලකනු ලබයි. අන ශ්‍රී ලංකඳේ ප්‍රථමෙ 

විකිරණීලී  ෂෂ්ධ නිෂ්ටපානන්‍ වයාපිති කණ්ඩායඳේ උපඳද්ශකයකු ඳලස 

Brookhaven National Laboratory හි ෙහාොර්යවරයකු සේබන්ධවී තිබීෙත් 

ඳෙෙ වයාපිතිඳේ සාර්ථමකත්වයට ෙහත් අත්වැලක්ත වී ඇති බව ඳන්‍ාඅනුොන්‍යි.  

ඳකඳසට න්‍මුත් Brookhaven National Laboratory  හි කණ්ඩායෙ විසින් ඳෙය 

PET scanning සෙහා හඳුන්වාීෙ පිළිකා ඳරෝර හඳුන්‍ා රැනීෙට ෙහගු පිටුවහලක්ත 

හා පිළිකා ප්‍රතිකාර න්‍වමු ොර්රයකට ඳයාමු කිීමෙට ඳහටතු විය. 18FDG හි ඳෙකී 

වැනරත්කෙ රැන්‍ෙ සලකා එය සහශ්‍රඳේ අණුව (molecule of millennium) 

ඳලසන හඳුන්වන්න්‍ට ඳයදුනි. 

නැන් අපි බලමු ඳලාව ප්‍රථමෙ වරට PET scanning සෙහා ඳයානාරත් විකිරණීලී  

ෂෂ්ධය ඳෙන්ෙ එෙ ඳසායාරැනීඳෙන් අවුරුදු 30ට  පෙණ පසුව ලංකාඳේීත් 

ප්‍රථමෙව නිෂ්ටපානන්‍ය කිීමෙට සැරඳසන්‍ 18FDG හි ක්‍රියාකාරිත්වය කුෙක්තන කියා. 

ේුඳකෝසට අණුව ඳන්‍ානන්න්‍ා ඳකඳන්‍ක්ත අන ඳන්‍ාෙැති අතර අපිට ශක්තතිය අවශය 

වූ විට ේුඳකෝසට ආහාරයට රැනීෙට අප පුරුදුව ඇත. පිළිකාවක්ත යනු ඳේරඳයන් 

වර්ධන්‍ය වන්‍ ජසල ඳරානුවක්ත වන්‍ අතර එයට අඳන්‍ක්ත ජසලට වඩා ශක්තතිය 

අවශය ඳේ. 

 

 

“18FDG හි 

ඳමකී 

වැෙෙත්කම 

ෙැන්‍ම සලකා 

එය සහශ්‍රඳේ 

අණුව 

(molecule of 

millennium) 

ඳලසෙ 

හඳුේවේන්‍ට 

ඳයදුනි” 
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ශීමරය තුල පිළිකාවක්ත ඇති විට ඳබාඳහෝ ශක්තතියක්ත පිළිකා ජසල ඳරානුව 

ලබා රනියි. පිළිකා ඳරෝගිඳයක්තඳේ ශීමරයට ේුඳකෝසට අණු ඇතුළු කල විට 

ඳෙයින් වැඩි ප්‍රොණයක්ත පිළිකා ජසල ඇති සටථමාන්‍යට රෙන් කරයි. ඉතින් 

ේුඳකෝසට අණුවට සේබන්ධකර විකිරණීලී  අණුවක්ත ශීමරයට ඇතුු කල විට 

ේුඳකෝසට අණුව සෙඟ විකිරණීලී  සෙසටථමානිකයන පිළිකා ජසල ඇති 

සටථමාන්‍යට රෙන් කරන්‍ එහි ජසල තුල ඒකරාීල වන්‍ බව නැන් ඔබට ඳත්රුේ 

රත හැකිය. ඳෙය පිටතින් PET scanner යන්රයක්ත ෙඟින් නිීමක්තෂ්ණය කල 

විට වැඩිපුර විකිරණීලී  ේුඳකාසට අණු ඳහවත් 18FDG ඒකරාීල වී ඇති 

ශීමරඳේ අවයව හඳුන්‍ා රත හැකි ඳේ. එයින් පිළිකා ජසල පැතිීම ඇති 

ප්‍රොණය හා පැතිීම ඇති සටථමාන්‍ පිළිබෙව  අවඳබෝධයක්ත රත හැකිය. ඉහතින්  

විකිරණීලලි  18FDG අණුව හා එය භාවිතඳයන් සිදුකල PET scan ඡායාරූප 

නක්තවා ඇත.  

ඳෙහිී 18FDG වැනි විකිරණීලී  අණු භාවිතඳයන් කරන්‍ ලබන්‍ PET scan 

රූපන්‍ය ඉතා වැනරත් වන්ඳන් පිළිකා ජසල ඳරානු ශීමරය පුරා පැතිීමෙට 

ප්‍රථමෙ හඳුන්‍ාරැනීෙට හැකිවිෙත්, පිළිකා සෙහා ප්‍රතිකාර සිදුකරනු ලබන්‍ 

අතරතුර ඳෙන්ෙ ප්‍රතිකාර අවසන් වූ පසුව පිළිකා ජසල ඳරානු තවත් ශීමරය 

තුල ඉතිරිව තිඳබන්‍වා න යන්න්‍ පිලිබෙ නිවැරදි අවඳබෝධයක්ත ලබා රැනීෙට 

හැකිවීෙත් නිසාඳවනි. 

 

 

 

ඳෙෙ ලිපිඳේ 

සේපානක දුලංජී  

ෙධුෂ්ා ඳෙන්‍විය 

ඳෙරට විකිරණීලී  

ෂෂ්ධ නිපනවීඳේ 

වයාපිතිය හා එක්තව 

කටයුතු කරන්‍ 

අතර ඳේ වන්‍ විට 

එෙ ක්තඳෂ්ටරය 

පිළිබෙව සිය 

ආොර්‍ය උපාිය 

සෙහා පර්ඳේෂ්ණ 

කටයුතු සිදු කරයි.  

 

dulanjaleema-

dhusha@gmail.com 
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 විකිරණීලී   ේුඳකාඳසට අණුව ඳහවත් 

18FDG 

ඳෙෙ රුපඳේ කාන්තාවකඳේ පියයුරු වල ඇති 

පිළිකාවක්ත සෙහා chemotherapy ප්‍රතිකාර කිීමෙට 

ප්‍රථමෙ (A, C)  හා පසුව  (B, D) රන්න්‍ා ලන PET scan 
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එඳලසෙ ජවනයවරුන් විසින් පිළිකා ඳරෝගීන් සෙහා ප්‍රතිකාර කිීමඳේී 

පිළිකාඳවහි තත්ත්වය පිලිබෙව අනහසක්ත ඳරන්‍ කලයුතු ප්‍රතිකාර සැලසුේ කරන්‍ 

බැවින්  PET scan ඉතා වැනරත් වන්‍ අතර ඳේ නිසාෙ 18FDG PET scan පසුගිය 

නශක කිහිපඳේ ඳලාව පුරා පිළිකා ඳරෝගීන්ට ප්‍රතිකාර කිීමෙට න්‍ැතිවෙ බැරි 

ඳනයක්ත බවට පත් විය. ඳකඳසට න්‍මුත් තවත් ඳනයක්ත ඳෙහිී සෙහන් කල යුතුය. 

18FDG ෙඟින් සියුෙ ආකාරඳේ පිළිකා ජසල හඳුන්‍ා රැනීෙට හැකියාවක්ත 

ඳන්‍ාෙැත. උනාහරණයක්ත ඳලස මිනිසට ෙසටතිෂ්ටකඳේ සාෙන්‍යඳයන් ේුඳකාසට 

පරිවිතිය ඉතා ඉහල නිසා 18FDG ඳයානා ඳරන්‍ PET scan ෙඟින් සාෙන්‍ය 

ජසල හා පිළිකා ජසල ඳවන් කර හඳුන්‍ාරැනීෙ අපහසු ඳේ. න්‍මුත් 18F 

ඳයානාඳරන්‍ නිපනවා ඇති ඳවන්‍ත් විකිරණීලී  ෂෂ්ධ ඳබාඳහාෙක්ත අන ජවනය 

ක්තඳෂ්ටරඳේ භාවිතා කරයි.  

එවැනි විකිරණීලී  ෂෂ්ධයක්ත ඳලස  [18F]-L-dihydroxyphenylalanine (18F-

DOPA) හැඳින්විය හැකිය. ඳෙය ප්‍රධාන්‍ වශඳයන් ෙසටතිෂ්ටකඳේ ඇති පිළිකා 

(brain tumours), endocrinology හා පාකින්සන් වැනි සටන්‍ායු පද්ධතිඳේ 

ඳරෝරවලට ප්‍රතිකාර කිීමෙට ඳයානා රනියි. ඳෙයට න (Te)  මිනිත්තු 110 ක 

පෙණ ඳකි සඵල අර්ධ ආයු කාලයක්ත ඇත. ¹⁸F-DOPA ඇෙයිඳන්‍ෝ අේල 

අනුසාරකයක්ත ඳලස ක්‍රියා කරයි. ඳලාව පුරා සිදු ඳකරුනු අධයයන්‍යන් ෙඟින් 

gliomas  වැනි ඳොළය සේබන්ධ ඳරෝරයන් හඳුන්‍ාරැනීඳේ හැකියාව 18FDG 

වඩා 18F-DOPA වල වැඩි බව ඳපන්වා ී ඇති අතර තවත් එවැනි ඇෙයිඳන්‍ෝ 

අේල අනුසාරක විකිරණීලී  ෂෂ්ධ වන්‍  [18F]-fluoroethyl-tyrosine (18F-

FET), 11C-MET (11C-methionine) ආදියට ෙසටතිෂ්ටක ප්‍රාථමමික පිළිකා 

හඳුන්‍ාරැනීෙට ඉහළ හැකියාවක්ත ඇති බව අධයයන්‍ ෙඟින් වැඩිදුරටත් ඳපන්වා 

ී ඇත.  ඉහත රූප සටහඳන් ඳෙෙ අණු වල වුහ නක්තවා ඇත.  

 

 

 

ඳලාව පුරා සිදු 

ඳකරුනු අ‍යයන්‍යේ 

මඟිේ gliomas  වැනි 

ඳමාළය සම්බේ‍ 

ඳරෝෙයේ 

හඳුන්‍ාෙැනීඳම් 

හැකියාව 18FDG වඩා 

18F-DOPA වල වැඩි 

බව ඳපේවා දී ඇති 

අාර ...... 
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¹⁸F-DOPA 18F-FET 11C-MET 
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ඳෙෙ විකිරණීලී  ඇෙයිඳන්‍ෝ අේල බැී ඇති ඇෙයිඳන්‍ෝ අේලන සටභාවික ඇෙයිඳන්‍ෝ අේලවලට සොන්‍ 

වන්‍ අතර ඒවාට ඇෙයිඳන්‍ෝ අේල ප්‍රවාහන්‍ පද්ධතිය ෙඟින් ජසලයකට සේබන්ධ වීඳේ හැකියාව ඇත. 

ඇෙයිඳන්‍ෝ අේල යනු අපි හැඳොෙ අසා ඇති ඳප්‍රෝටීන න්‍ සෑී ඇති කුඩාෙ තැනුේ ඒකකය ඳේ. ඇෙයිඳන්‍ෝ 

අේල බහුඅවයවීකරණය වී ඳප්‍රෝටීන න්‍ සෑී ඇත.  න්‍මුත් වැනරත්ෙ ඳද් වන්ඳන් විකිරණීලී  ඇෙයිඳන්‍ෝ අේල 

ජසල තුලට ඇතුල් වුවත් පරිවිතිය ක්‍රියාවලියට සේබන්ධ වීෙට හැකියාවක්ත ඳන්‍ාෙැති වීෙයි. එනිසා  

ඒවා එෙ ජසල තුල එක්ත රැසට ඳේ. ඳෙෙ විකිරණීලී  ඇෙයිඳන්‍ෝ අේල සේපුර්ණඳයන් ක්තෂ්ය වීෙට ප්‍රථමෙ 

PET scan ෙඟින් ඇෙයිඳන්‍ෝ අේල හා සේබන්ධව ඇති ¹⁸F ඳහෝ 11C ෙඟින් හඳුන්‍ාරැඳන්. ඳපර කියූ 

ඳලසෙ පිළිකා ජසල වල ඉහළ පරිවිතිය හැකියාව නිසා ඳෙහි එක්ත රැසට වන්‍ විකිරණීලී  ඇෙයිඳන්‍ෝ 

අේල ප්‍රොණය අඳන්‍ක්ත ජසල වලට වඩා ඉහළ වීෙ ෙඟින් පහසුඳවන් PET scan  ෙඟින් හඳුන්‍ාරත 

හැකිය. පහත සටහඳන් විවිධ ආකාරඳය scan රූප නක්තවා ඇති අතර  18F-FET ෙඟින් ලබාරත් PET scan 

රූපඳේ ඇති පැහැදිලිතාවය ෙඟින් ඳෙෙ තාක්තෂ්ණඳේ ඇති වැනරත්කෙ ෙන්‍ාව පැහැදිලි කරයි.  

 

 

 

 

 

 

තවත් බහුලව භාවිතා වන්‍ විකිරණීලී  ෂෂ්ධයක්ත  වන්‍ රැලියේ-68 (68Ga) න ඳපාසිඳරෝන්‍ පිට කරන්‍ 

විකිරණීලී  න්‍යෂ්ටියක්ත ඳේ. ඳෙහි මිනිත්තු 68 ක්ත පෙණ වන්‍ අර්ධ ජීව කාලය නිසා ඳෙය න විවිධ ජවනය 

ප්‍රතිකාරවලට ඳයානා රනී. ⁶⁸Ga-Dodecanetetraacetic acid (DOTA) - TATE, ⁶⁸Ga- Dodecanetet-

raacetic acid (DOTA) -NOC, ⁶⁸Ga-Dodecanetetraacetic acid (DOTA)-TOC යනු එඳලස  ඳයානා 

රන්න්‍ා ෂෂ්ධ වන්‍ අතර ⁶⁸Ga-DOTA-TOC පිලිකා හඳුන්‍ා රැනීෙට පෙණක්ත ඳන්‍ාව ප්‍රතිකාර කිීමෙටන 

(thera-nostic)  ඳයානා රනියි. DOTA-TATE යනු ඇෙයිඳන්‍ෝ අේල අටක්ත ඇති අණුවට රැලියේ-68 බැී 

ඇති අතර ඳෙය DOTA-octreotate ඳලසන න්‍ේ කර ඇත. ඳෙහි සැකසුෙ පහත රුපඳේ නක්තවා ඇත. අන 

ඳලෝකඳේ සටන්‍ායු හා අන්තරාසර්ර පද්ධතිඳේ ඇති පිළිකා  (neuroendocrine tumors) හඳුන්‍ා රැනීෙ 

සෙහා ⁶⁸Ga-DOTA-TATE න පුරුෂ් ලිංර පද්ධතිඳේ ඇති පිළිකා සෙහා ⁶⁸Ga-PSMA ඳයානා රනියි. 

Prostate-Specific Membrane Antigen (PSMA) යනු පුරුෂ් ලිංර පද්ධතිඳේ ඇති පිළිකා ජසල තුල 

බහුලෙ හමුවන්‍ ඳප්‍රෝින්‍යක්ත වන්‍ අතර ⁶⁸Ga-PSMA අණු එෙ ඇෙයිඳන්‍ෝ අේල ග්‍රාහක (PSMA recep-

tors) හා සේබන්ධ වන්‍ අතර ඳෙය පුරුෂ් ලිංර පද්ධතිඳේ පිළිකා සෙහා ප්‍රතිකාර කිීමෙටන ඳයානා රනියි.  
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තවන ඳෙෙ ⁶⁸Ga-PSMA ඳරෝර හඳුන්‍ාරැනීෙට ඳෙන්ෙ විකිරණීලලි ප්‍රතිකාර (therapeutic) ඳලස න 

ඳයානා රැනීෙට වැඩිදුර අධයයන්‍ කරමින් ඇති බව අෙතක ඳන්‍ාකළ යුතුය.  

 

 

 

 

 

 

 

ඳෙඳලස ඳලෝකය පුරා නශක තුන්‍කට වැඩිකාලයක්ත විවිධ විකිරණීලී  ෂෂ්ධ අත්හනා බලමින් 

නිෂ්ටපානන්‍ය කරමින් පවතින්‍ අතර පහත වගුඳේ එයින් කිහිපයක්ත නක්තවා ඇත.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

සටහන්‍: USP (United States Pharmacopeia) සහ EP (European Pharmacopoeia) යනු 

විකිරණීලී  ෂෂ්ධ හා අඳන්‍කුත් ජවනය උපාය ොර්රවල ගුණාත්ෙකභාවය, පිරිසිදුභාවය, 

ශක්තතිෙත්භාවය සහ සටිරභාවය තහවුරු කිීමෙ සෙහා පන්‍වා ඇති නියෙයන් ඳේ. ඳෙහි ලැයිසටතුරත 

විකිරණීලී  ෂෂ්ධ ජවනයෙය  scanning ඳහෝ ප්‍රතිකාර සෙහා සකසට කිීමෙ, පීමක්තෂ්ා කිීමෙ සහ භාවිතය 

සේබන්ධඳයන් එකී නැඩි ොර්ඳරෝපඳද්ශ ෙත නිෂ්ටපානන්‍ය ඳකඳරයි. 

 විසිඳෙවන්‍   කලාපය                ඳෙසැම්බර්  2024    12      

 

 

DOTA-octreotate ⁶⁸Ga-PSMA 
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ඳෙෙ ලිපිය තුල සාකච්ඡාවට රනු ලැබුඳේ සුලභව භාවිතා වන්‍ විකිරණීලී  

ෂෂ්ධ කිහිපයක්ත පෙණක්ත වන්‍ අතර ඳලෝකය පුරා විවිධ විකිරණීලී  ෂෂ්ධ 

රණන්‍ාවක්ත භාවිතා වන්‍ අතර තවත් ඳබාඳහාෙයක්ත සංවර්ධන්‍ය කරමින් පවතීන. 

අන වන්‍ විට ලංකාව තුල PET scan යන්ර 3ක්ත සටථමාපන්‍ය කර ඇති අතර ඳේ වන්‍ 

තුරු ලංකාඳේ භාවිතා කරන්ඳන් 18FDG පෙණි.  

ඳලෝකඳේ ඳබාඳහෝ රටවල් විකිරණීලී  ෂෂ්ධ නිපනවා ප්‍රතිකාර කිීමඳෙන් අපට 

වඩා ඳබාඳහෝ ඉදිරිඳයන් සිියත් කුඩා බීජයක්ත ඳලස ආරේභ වන්‍ ලංකාඳේ  

විකිරණීලී  ෂෂ්ධ නිෂ්ටපානන්‍ය කිීමඳේ ෙධයසටථමාන්‍ය ඉදිවීෙත් සෙඟ ඳෙකී 

ඳබාඳහෝ ෂෂ්ධ  රට තුලෙ නිපනවා දිඳන්‍න් දින්‍ ඉහළ යන්‍ පිළිකා ඳරෝගීන්ඳේ 

පිළිකා තත්වයන් කලින් හඳුන්‍ාඳරන්‍ අවශය ප්‍රතිකාර ඳවත ඳයාමු කර 

බලාඳපාඳරාත්තුවක්ත ඳන්‍ාෙැති ඳබාඳහෝ පිළිකා ඳරෝගීන්ඳේ ජිවිත වලට න්‍ැවුේ 

බලාඳපාඳරාත්තුවක්ත ලබා ීෙට එෙඟින් හැකි  ඳේවායි ප්‍රර්ථමන්‍ා කරමු.  

 

 

 

 

අෙ වන්‍ විට ලාකාව 

ුල PET scan යේත්‍ර 

3් සටථාපන්‍ය කර 

ඇති අාර ඳම් වන්‍ 

ුරු ලාකාඳශ භාවිාා 

කරේඳේ 18FDG 

පමික 
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ශ්‍රී 
 ලංකාඳේ මුහුණ ඳනන්‍ ප්‍රධාන්‍තෙ ඳසෞ්‍ය රැටළුවක්ත ඳලස පිළිකා ඳරෝර 

හඳුන්වාදිය හැකිය. වාර්තාවන්‍ පිළිකා ඳරෝගීන් රණන්‍ වසරින් වසර ඉහළ යන්‍ 

අතර 2022 වසඳර්ී ී පෙණක්ත පිළිකා ඳරෝගීන් 38,000ක්ත පෙණ වාර්ථමා වී ඇත. 

Fluro Deoxy Glucose (18F-FDG) වැනි විකිරණීලී  ෂෂ්ධ ඳයානා රනිමින් 

සිදුකරන්‍ PET සටකෑන් පීමක්තෂ්ාවන් ෙගින් පිළිකා තත්වයන් හඳුන්‍ාරැනීෙ, ප්‍රතිකාර 

වල සාර්ථමක භාවය පීමක්තෂ්ා කිීමෙ හා ඳරෝගීන් කළෙන්‍ාකරණය ආදිය සිදු කරයි. 

ඳෙෙ විකිරණීලී  ෂෂ්ධ, විඳශටෂිත යන්රයක්ත වන්‍ සයික්තඳලාඳරෝන්‍යක්ත භාවිතා 

කරමින් නිෂ්ටපානන්‍ය කළ හැකිය. ශ්‍රී ලංකාඳේ භාවිතා PET සටකෑන්‍ර් 03 සෙහා 

අවශය වන්‍  18F-FDG ඳේ  විට ඉන්දියාඳවන් ආන්‍යන්‍ය කරන්‍ අතර, ශ්‍රී ලංකාඳේ 

සයික්තඳලාඳරෝන්‍ පහසුකෙක්ත ඳන්‍ාෙැති වීෙ නිසා විශාල විඳද්ශ විනිෙය රලා 

යාෙක්ත සිදු ඳේ.  

ඳෙෙ විකිරණීලී  ෂෂ්ධ  වලට ඉතා ඳකි අර්ධ ආයු කාලයක්ත ඇති බැවින්, ඒවා 

ආන්‍යන්‍ය කර රබඩා කර තබාරත ඳන්‍ාහැක. ඳකඳසට ඳවතත් එය ඉන්දියාඳේ සිට 

ප්‍රවාහන්‍ය කිීමඳේී 90% කට වැඩි ප්‍රොණයක්ත ක්තෂ්ය වී යයි. ශ්‍රී ලංකාඳේ PET 

සටකෑන් සෙහා ඳරෝගීන් ඳයාමු කිීමෙ අවෙ වන්ඳන් ඳරෝගීන්ඳේ මුලය තත්ත්වය හා 

18F-FDG සුලභව ලබාරත ඳන්‍ාහැකිවීෙ ෙත PET සටකෑන් සිදුකිීමෙ සීමිත වීෙ 

නිසාඳවනි. 

 

18F-FDGවැනි 

විකිරණශීලී ඖෂ්‍ 

ඳයාො ෙනිමිේ 

සිදුකරන්‍ PET සටකෑේ 

පරී්ෂ්ාවේ මගිේ 

පිළිකා ාත්වයේ 

හඳුන්‍ාෙැනීම, ්‍රතිකාර 

වල සාර්ථක භාවය 

පරී්ෂ්ා කිරීම හා 

ඳරෝගීේ 

කළමන්‍ාකරණය 

ආදිය සිදු කරයි 

      ශ්‍රී ලාකාව ුල  ඉදිවන්‍ ්‍රථම  විකිරණශීලී ඖෂ්‍ නිෂ්ටපාෙන්‍ ම‍යසටථාන්‍ය.. 
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ඳෙෙ වයාපිතිඳේ ප්‍රධාන්‍ අරමුණ වන්ඳන් PET සටකෑන් සෙහා භාවිතා කරන්‍ 18F-

FDG ඇතුළු විකිරණීලී  ෂෂ්ධ  රණන්‍ාවක්ත නිෂ්ටපානන්‍ය සෙහා සයික්තඳලාඳරෝන්‍ 

පහසුකෙක්ත සටථමාපිත කිීමෙයි. එවැනි පහසුකෙක්ත සටථමාපිත කිීමඳෙන්, රට තුල 18F-

FDG නිෂ්ටපානන්‍ය හා සැපයීෙ කාර්යක්තෂ්ෙව සිදුකළ හැකි අතර, විකිරණීලී  ෂෂ්ධ  

ආන්‍යන්‍ය සෙහා වියනේ කරන්‍ විඳද්ශ විනිෙය සහ විඳනසට රට වලට ඳරාසට  PET 

සටකෑන් ඳසටවා ලබා රැනීෙ සෙහා වියනේ කරන්‍ මුනල් ඉතිරි කළ හැක. ඳෙෙ 

පහසුකඳෙන් ප්‍රතිලාභ ලබන්‍ පාර්ශවයන් ඳලස ඳසෞ්‍ය අොතයාංශය (රජඳේ 

ඳරෝහල් සහ ජාතික පිළිකා ෙර්ධන්‍ වැඩසටහන්‍), ඳපෞද්රලික ඳරෝහල් සහ 

සාොන්‍ය ජන්‍තාව, විඳශටෂ්ඳයන් පිළිකා ඳරෝගීන් නැක්තවිය හැක.  

ශ්‍රී ලංකා පරොණුක බලශක්තති ෙණ්ඩලයට  (SLAEB) එය සටථමාපන්‍ය කල 2014 

අංක 40 නරන්‍ පන්‍ත ෙඟින් "ශ්‍රී ලංකාඳේ සොජ-ආර්ික සංවර්ධන්‍ය සෙහා 

න්‍යෂ්ටික විනයාව සහ තාක්තෂ්ණය උපරිෙ අයුරින් ඳයානා රැනීෙ" සෙහා අවසර 

ලබාී ඇති අතර , සයික්තඳලාඳරෝන්‍ පානක විකිරණීලී  ෂෂ්ධ  නිෂ්ටපානන්‍ 

පහසුකෙක්ත සටථමාපිත කිීමෙ SLAEB හි ප්‍රධාන්‍ කාර්යයක්ත ඳලස සලකමින් ඳෙෙ 

වයාපිතිය ක්‍රියාත්ෙක කිීමෙට මුලිකත්වය ඳරන්‍ ඇත.  ඳෙෙ වයාපිතිය ෙගින් 

ලබාඳනන්‍ විශාල සොජ බලපෑෙ සලකා බැු ජාතයන්තර පරොණුක බලශක්තති 

ඒජන්සිය (IAEA) ඳෙෙ පහසුකෙ සැලසුේ කිීමෙ, නිර්ොණය කිීමෙ, 

ගුණාත්ෙකභාවය පවත්වාරැනීෙ  හා ආරක්තෂ්ාව සහතික කිීමෙ සෙහා අවශය 

තාක්තෂ්ණික උපකාර හා ොන්‍ව සේපත් පුහුණුව ඳන්‍ාමිඳල් ශ්‍රී ලංකාවට ලබාීෙට 

ඉදිරිපත් වී ඇත. 

 

 

 

 

ඳෙෙ ලිපිඳේ සේපානක  

ප්‍රියංර රත්න්‍ායක ෙහතා  

cyclotron  පානක 

විකිරණීලී  ෂෂ්ධ 

නිෂ්ටපානන්‍ ෙධයසටථමාන්‍යක්ත 

සටථමාපිත කිීමඳේ 

වයාපිතිඳේ අධයක්තෂ්ක 

ඳලස  කටයුතු කරයි. 

priyanga@aeb.gov.lk 
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වයාපිතිය සාර්ථමකව අවසන් වීඳෙන් පසු, 18F-FDG ඇතුළු විකිරණීලී  ෂෂ්ධ 

සාධාරණ මිලකට ලබා රත හැකි අතර, පිළිකා තත්ත්වයන් කලින් හඳුන්‍ාරැනීෙ 

හා ප්‍රතිකාර වල සාර්ථමකභාවය නිරන්තරඳයන්  පීමක්තෂ්ා කිීමෙ කළ හැකිය. තවන 

අනාල පීමක්තෂ්ණ සෙහා රජයට වැයවන්‍ වියනේ අඩු කරමින්, ඳරෝගීන් 

කළෙන්‍ාකරණය සෙහා වන්‍ වියනේන අඩු කර රත හැකිය. 

විනිවිනභාවඳයන් යුතුව  අභිලාෂ්ය ප්‍රකාශ කිීමඳේ (EOI) ක්‍රෙඳේනය යටඳත්  පැවැති 

තරඟකාීම ප්‍රසේපානන්‍ ක්‍රියාවලිඳයන්, වයාපිතිය සෙහා ආඳයෝජකඳයක්ත 

ඳත්ීමපත්විය. 2024 අඳේල් ොසඳේී කැනටන්‍ අ අනුෙැතිය ලැ අ අතර, ශ්‍රී ලංකා 

පරොණුක බලශක්තති ෙණ්ඩලය, ඳසෞ්‍ය අොතයාංශය සහ Access International 

Pvt Ltd අතර ඳපෞද්රලික-රාජය හවුල්කෙක්ත ඳලස වයාපිතිය ක්‍රියාත්ෙක කිීමෙට 

තීනරණය විය. වයාපිතිඳේ සෙසටථම වියනෙ ඇඳෙරිකානු ඳඩාලර් මිලියන්‍ 6.5 කි. මුළු 

ප්‍රාේධන්‍ ආඳයෝජන්‍ය ඳපෞද්රලික ආඳයෝජකයා විසින් සිදු කරයි. වයාපිතිය 

ක්‍රියාත්ෙක කිීමෙ සෙහා, ශ්‍රී ලංකා පරොණුක බලශක්තති ෙණ්ඩලය, ඳසෞ්‍ය 

අොතයාංශය සහ Access International Pvt Ltd අතර හවුල් සොරෙක්ත පිහිටුවනු 

ලැබීය. 2024 ඳන්‍ාවැේබර් 08 වන්‍දින්‍ ඳෙෙ ෙධයසටථමාන්‍ය සෙහා කටුන්‍ායකී මුල් 

රල තැබීෙ සිදුකල අතර 2026 වසඳර් ොර්තු ොසය වන්‍ විට රජඳේ ඳරෝහල් ඳවත 

පළමු FDG විකිරණීලී  ෂෂ්ධ  ොරාවන් සැපයීෙ වයාපිතිඳේ අරමුණයි. 

 

 

 

වයාපෘතිය සාර්ථකව 

අවසේ වීඳමේ පසු, 18F-

FDG ඇුළු විකිරණශීලී 

ඖෂ්‍ සා‍ාරණ මිලකට 

ලබා ො හැකි අාර, 

පිළිකා ාත්ත්වයේ 

කලිේ හඳුන්‍ාෙැනීම හා 

්‍රතිකාර වල 

සාර්ථකභාවය 

නිරේාරඳයේ  පරී්ෂ්ා 

කිරීම කළ හැකිය 
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ව සර මිලියන්‍ 240 කට ඳපර වෙ වී ගියා යැයි සැලඳකන්‍ න්‍ව 

සීලකාන්ත් ෙත්සය විඳශටෂ්යක්ත හඳුන්‍ාරැනීෙට න්‍යෂ්ටික විනයාඳේ 

අපූර්වත්වය නිසාඳවන් විනයාඥයියින් හට හැකිවී තිඳබන්‍වා. ඳේ සෙහා 

ඳයානාඳරන්‍ තිඳබන්ඳන් න්‍යෂ්ටික තාක්තෂ්ණඳේ අපූරු ඳෙවලෙක්ත වන්‍ අංශු 

ත්වරකයයි (particle accelerator). 

ඳෙෙ අපූර්ව තාක්තෂ්ණඳේ ෙහිෙය නිසාඳවන්ෙ ඳෙෙ වෙ වී ගියා යැයි 

සැලකුණු ෙත්සයයාඳේ ජීවන්‍ රටාව ඳෙන්ෙ ශීමර සැකැසටෙ න නිවැරදිව 

හඳුන්‍ාරැනීෙට හැකිවී තිඳබන්‍වා.  ඳෙඳලස ඉතා සූක්තෂ්ෙ ආකාරඳයන් 

ඳපාසිලයක ඳතාරතුරු අන්‍ාවරණය කරරත් පළමු අවසටථමාව ඳලසයි ඳෙෙ 

ඳසායා රැනීෙ සැලඳකන්ඳන්. 

ඳෙෙ විශිෂ්ටඨ ඳසායාරැනීෙ සිදුකිීමෙට හැකියාව ලැබී ඇත්ඳත් ප්‍රංශඳේ Gre-

noble හි පිහිටා European Synchrotron Radiation Facility (ESRF) 

න්‍ේ විකිරණ පහසුකෙ ඳයානාරනිමින්.  

“ඳපාසිල විශටඳල්ෂ්ණයට න්‍ව න්‍යෂ්ටික තාක්තෂ්ණික ප්‍රඳේශයක්ත” 

න්‍යෂ්ටික විෙයාඳශ අර්ර්වත්වය නිසාඳවේ හඳුන්‍ාෙත් වසර මිලියන්‍ 2 0 කට ඳපර 

මිහිපිිේ වෙ වී ගිය සීලකාේත් මත්සයයා 

 

ඉතා සූක්තෂ්ෙ 

ආකාරඳයන් 

ඳපාසිලයක 

ඳතාරතුරු 

අන්‍ාවරණය 

කරරත් පළමු 

අවසටථමාව ඳලසයි 

ඳෙෙ ඳසායා 

රැනීෙ 

සැලඳකන්ඳන් 
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ඒ හරහා ඳපාසිල විශටඳල්ෂ්ණය සෙහා න්‍ව ොවතක්ත පුරා විනයඥයියින්හට විවර කර ීෙට ඳෙෙ පර්ඳේෂ්ණ 

කණ්ඩායෙට හැකියාව ලැබී තිඳබන්‍වා.  

සීලකාන්ත් යනු රැඹුරු මුහුඳද් ජීවත්වන්‍ ෙත්සය විඳශටෂ්යක්ත වන්‍ අතර, පසුගිය වසර මිලියන්‍ හාරසියය 

පුරාවටෙ ඔවුන් ඳේ මිහිපිට ජීවත් වී තිඳබන්‍වා. ඳෙකී ීර්ඝ කාලසීොව තුළ ඳෙෙ ෙත්සයයින්ඳේ සුවිඳශටී 

ඳවන්‍සටකේ සිදු ඳන්‍ාවී ඇති බැවින් විනයාඥයියින් ඳෙවැනි ජීවී විඳශටෂ්යන් හඳුන්වනු ලබන්ඳන් සජීවී ඳපාසිල 

වශඳයන්. ඳෙෙ අධයන්‍ය සෙහා ඳයානාරනු ලැබ තිබුඳණ් ප්‍රංශඳේ ඳලාඳර්න් ප්‍රඳද්ශඳයන් ඳසායාරත් ෙධය 

ත්‍රියාසික  යුරයට අයත් සීලකාන්ත් ඳපාසිලයක්ත. ඳෙෙ ඳපාසිලය ෙැි පඳසට ඉතා ඳහාඳින් සංරක්තෂ්ණය 

වූවක්ත. 

ඳෙෙ ඳපාසිලය ඉතා ප්‍රඳේශඳෙන් විශටඳල්ෂ්ණය කිීමෙට ESRF synchrotron ෙඟින් නිපනවන්‍ අි ශක්තති 

ඉඳලක්තඳරෝන්‍ වලින් යුත් සින්ඳකාඳරෝන්‍ විකිරණ ඳයානාරත් අතර ඳේ හරහා පාෂ්ාභූත ත වූ ඳෙෙ 

සත්වයාඳේ ශීමර අභයන්තරය ඉතා සියුේව විශටඳල්ෂ්ණය කරමින්, එෙ ඳකාටසටවල ත්‍රිොණ රූපයක්ත. 

නිර්ොණය කිීමෙට හැකියාව ලැබී තිඳබන්‍වා. ඳෙය මීට ඳපර කිසිනාක ඳපාසිල අධයන්‍ඳේී සිදුකළ 

ඳන්‍ාහැකිව ති අ ඉතාෙ සංකීර්ණ, භාරදූර කාර්යයක්ත. 

එඳෙන්ෙ ඔවුන් සින්ඳකාඳරෝන්‍ විශටඳල්ෂ්ණඳයන් ලබා රත් නත්ත හරහා ඳෙෙ පාෂ්ාණත ත සත්වයාඳේ 

අසටි පද්ධතිය න්‍ැවත වතාවක්ත නිවැරදිව ප්‍රතිනිර්ොණය කිීමෙට ඔවුන්ට හැකියාව ලැබුණා. ඳෙහි ඇති තවත් 

වැනරත්ෙ ලක්තෂ්ණයක්ත වන්ඳන් ඳපාසිලයට කිසිඳු හානියක්ත ඳන්‍ාකර එන්‍ේ නිර්වින්‍ාශක ආකාරඳයන් 

සූක්තෂ්ෙව විශටඳල්ෂ්ණය කිීමෙට හැකිවීෙයි. 
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පර්ඳේෂ්කයන් 

සින්කඳරෝන්‍ 

ෙධයසටථමාන්‍ය තුල 

ඳපාසිලය 

විඳල්ෂ්ණය කරමින්  
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වසර මිලියන්‍ 240 ක්ත පෙණ පැරණි ඳෙෙ ඳපාසිලය ඉතා ශක්තතිෙත්ව බැඳී පාංශු සටථමර අතර රැඳී තිබුණු අතර, 

ඳෙය ඉතාෙ විරල රණඳේ ඳපාසිලයක්ත බවට පත් වන්ඳන් ඉතා ඳහාඳින් සංරක්තෂ්ණය වී තිබුණු බැවිණි. 

සිේඳකාඳරෝන්‍  විකිරණ වල අික ශක්තතිය ඳහටතුඳකාටඳරන්‍,  ඳෙෙ සත්ව ඳපාසිලය වටා පැවති පාංශු 

සටථමරය විශටඳල්ෂ්ණය කර ත්‍රිොණ ආකිතියක්ත හරහා එෙ පාංශු සටථමර ඉවත් කරමින් සත්වයාඳේ නිවැරදි, 

අසටි සැකැසටෙක්ත ලබා රැනීෙට විනයාඥයියින් හට හැකියාව ලැබුණා. ඳෙෙ න්‍ව ක්‍රෙඳේනය හඳුන්වන්ඳන් 

තාත්වික ඳපාසිල සකසට කිීමෙ (virtual fossil preparation) යනුඳවන්. 

ඳෙෙ අධයන්‍ය හරහා වෙව ගිය න්‍ව සීලාකාන්ත් ෙත්සය විඳශටෂ්යක්ත හඳුන්‍ා රත් අතර Graulia branchio-

donta ඳලස හඳුන්වා ී තිඳබන්‍වා. ඳෙහි Graulia  යන්‍ වෙන්‍ය ඳෙෙ ඳපාසිලය ඳසායාරත් ප්‍රංශඳේ 

ඳලාඳර්න් ප්‍රඳද්ශඳේ ජන්‍ විශටවාසයක්තව පවතින්‍ ෙන්‍ක්තකල්පිත ෙකඳරකු හඳුන්වන්න්‍ට ඳයානාරන්න්‍ා Gra-

oully යන්‍ වෙන්‍ය අනුසාරඳයන් ඳයානාඳරන්‍ තිඳබන්‍වා. ඳෙෙ ෙත්සයයාඳේ කරෙලය අසල පිහිටා ඇති 

විශාල නතක්ත නිසාඳවන් branchiodonta යන්‍ වෙන්‍ය ඳයානාඳරන්‍ තිඳබන්‍වා.  

ඳෙෙ ඳසායාරැනීඳේ වැනරත්කෙ වන්ඳන් ඳෙහි ඇති ඉපැරැණි බව නිසාඳවන් පෙණක්තෙ ඳන්‍ාඳේ. ඒ ඳෙය 

ඉතා ඳහාඳින් සංරක්තෂ්ණය වී ඇති නිසා සහ ඳෙහි විශටඳල්ෂ්ණ කටයුතු ඉතා සාර්ථමකව සියුේව සිදුකර ඇති 

නිසා එෙ සත්වයාඳේ ඳද්හ සැකසටෙ ඳෙන්ෙ, ඔවුන්ඳේ හැසිීමේ රටාව න ඳෙෙ ඳසායාරැනීෙ හරහා 

නිරාවරණය කර රැනීෙට හැකියාව ලැබී තිබීෙ නිසා. 
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එඳෙන්ෙ ඳෙෙ සින්ඳකාඳරෝන්‍ විශටඳල්ෂ්ණය හරහා ඳෙෙ සත්වයා තුළ ඉතා 

විශාල වාත ආශයක්ත (gas bladder) හඳුන්‍ාරැනීෙට විනයාඥයියින් හට හැකිවී 

තිඳබන්‍වා. ෙත්සයයාඳේ ඳේ පිහිනීෙ සහ පා වීෙ පාලන්‍ය කිීමෙ, සටවශන්‍ය  

සෙහා ආධාර කිීමෙ  සහ ශබ්න හඳුන්‍ාරැනීෙ සෙහා ඳෙෙ ඉන්ද්‍රිය ආධාර 

වන්න්‍ට ඇතැයි විනයාඥයියින් සැක කරන්‍ අතර,  ඉදිරිඳේී ඳේ පිලිබෙව 

වැඩිදුර අධයන්‍යන්  සිදුකිීමෙට ඳෙෙ කණ්ඩායෙ කටයුතු කරමින් සිින්‍වා. 

ඳෙෙ ඳසායා රැනීෙත් සෙඟෙ ඳපාසිල අධයන්‍ය සෙහා න්‍ව තාක්තෂ්ණයක්ත 

විවර වී තිඳබන්‍වා. එෙඟින් අිශක්තති සින්ඳකාඳරෝන්‍ විකිරණ ඳයානා 

රනිමින් පාෂ්ාණිත ත වූ අසටි ඳකාටසට සහ ඳපාසිලයන් ෙන්‍ාව හඳුන්‍ා 

රැනීෙටත්, ඒවාඳේ අසටි සැකැසටෙ ඇතුළු සියුේ විසටතර ඳපාසිලයට කිසිඳු 

කිසිදු හානියක්ත සිදු ඳන්‍ාකර. ලබාරැනීෙටත් හැකියාව ලැබී තිඳයන්‍වා. 

ඒ අනුව ඉදිරිඳේී ඳෙෙ  න්‍යෂ්ටික විශටඳල්ෂ්ණ තාක්තෂ්ණය තවදුරටත් භාවිතා 

කරනු ඇතැයි විශටවාස කරනු ලබන්‍ අතර, එෙඟින් අතීනතඳේ මිහිෙත ජීවත් වූ 

විවිධ ජීවීන්ඳේ ජීවන්‍ රටා, ඳද්හ සැකැසටෙ සහ ඔවුන්ඳේ පරිණාෙය පිළිබෙ 

වැඩි දුරටත් වැඩිදුර විසටතර ඳලෝකයා ඳවත නිරාවරණය කර රැනීෙට ඳනාරටු 

විවර වී තිඳබන්‍වා. 
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රත්න්‍ායක ෙහතා ශ්‍රී ලංකා 
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ෙණ්ඩලඳේ  නිඳයෝජය 

අධයක්තෂ්ක වරඳයකු ඳලස 

ඳසටවය කරන්‍ අතර න්‍යෂ්ටික 

තාක්තෂ්ණය ෙහජන්‍තාව අතර 

ප්‍රෙලිත කිීමඳේ කටයුතු වල 

ඳයී සිියි. 

priyanga@aeb.gov.lk 

 

 විසිඳෙවන්‍   කලාපය                ඳෙසැම්බර්  2024     20      

Photo Credit : https://zenbird.media 

Photo Credit : L. Manuelli – MHNG 



 

 

 

න්‍යෂ්ටික e  සඳෙස    >>අඳේ e ගුරුතුො   
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ශ්‍රී 
 ලංකාව තුල න්‍යෂ්ටි ක තාක්තෂ්ණය භාවිතඳයහි සිදුවූ එක්ත වැනරත් පියවරයක්ත ඳලස ශ්‍රී ලංකා රැො 

ප්‍රවිකිරණ යන්රාරාරයහපහසුකෙ සටථමාපන්‍ය කිීමෙ නැක්තවිය හැක. ඳෙය ශ්‍රී ලංකාඳේ ප්‍රථමෙ වරට රජයක්ත සතු 

විවිත ප්‍රඳේශ බහුකාර්ය රැො ප්‍රවිකිරණ ෙධයසටථමාන්‍ය ඳලස න ඉතිහාස රත වන්‍ අතර ශ්‍රී ලංකා පරොණුක 

බලශක්තති ෙණ්ඩලය යටඳත් ක්‍රියාත්ෙක ඳේ. ඳසෞ්‍ය, ආහාර හා කිෂිකර්ෙ අංශයන්හි ජාතික ප්‍රමු්‍තා හා 

අවශයතා ආෙන්රණය කරමින් රඳ අ ආර්ික සංවර්ධන්‍ය මුලික ඉලක්තකය කර රනිමින්  ජාතයන්තර 

පරොණුක බලශක්තති නිඳයෝජිත ආයතන්‍ඳේ තාක්තෂ්ණික හා ොන්‍ව සංවර්ධන්‍ සහඳයෝගිතාවය යටඳත් 

ආරේභ කරන්‍ ලන වයාපිතියක්ත හරහා නටහිවූ  ඳෙෙ රැො ප්‍රවිකිරණ යන්රාරාරඳයහි වාණිජ ඳෙඳහයුේ 

කටයුතු 2014 වසඳර්ී ආරේභ විය. ඳෙය නටයරෙ අපන්‍යන්‍ සැකසුේ කලාපය තුල පිහිටා ඇති අතර පැය 

24 පුරා සතිඳේ දින්‍ 7 ෙ ඳෙඳහයුේ කටයුතු ක්‍රියාත්ෙක ඳේ. ඳෙෙ වයාපිතිය ඳරාඩන්‍ැන්විඳේී 

බලාඳපාඳරාත්තු වූ  ප්‍රතිලාභයන් ඳලස, 

• ජවනය නිෂ්ටපානන්‍වල අරය එකතු කිීමෙ තුළින් අපන්‍යන්‍ ආනායෙ ඉහළ න්‍ැංවීෙ  

• ජවනය නිෂ්ටපානන්‍ ආන්‍යන්‍ය අඩු කිීමෙ  

• ජවනය නිෂ්ටපානන්‍, නිෂ්ටපානන්‍ය සෙහා න්‍ව කර්ොන්ත රට තුල සටථමාපිත කිීමෙ 

• ඳද්ීලයව පරිඳභෝජන්‍ය කරන්‍ සහ අපන්‍යන්‍ය කරන්‍ ආහාරවල ගුණාත්ෙකභාවය සහ ඳසෞ්‍යාරක්තෂිත 

බව වැඩි දියුණු කිීමෙ 

ඔබ ශ්‍රී ලාකා ෙැමා ම‍යසටථාන්‍ය ෙැන්‍ ෙැන්‍ සිියාෙ? 
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ඳෙෙ ලිපිඳේ සේපානක 

රංඟා ෙධුරකාන්ති 

ඳෙන්‍විය ශ්‍රී ලංකා 

පරොණුක බලශක්තති  

ෙණ්ඩලඳේ  නිඳයෝජය 

අධයක්තෂ්වරියක ඳලස 

ඳසටවය කරන්‍ අතර ශ්‍රී 

ලංකා රෑො  

ෙධයසටථමාන්‍ය තුල වසර 

12ක පෙණ කටයුතු කර 

අත්නැකීේ ඇති 

නිලධාරිනියකි. 

ganga@aeb.gov.lk 

• විකිරණ භාවිතඳයන් පර්ඳේෂ්ණ සහ සංවර්ධන්‍ හරහා ඳසෞ්‍ය ඳසටවා, ආහාර සහ කිෂිකාර්මික 

ඳයදුේවල න්‍වය නිෂ්ටපානන්‍ නටහි කිීමෙ 

• අපන්‍යන්‍ නිෂ්ටපානන්‍ සෙහා වඩා ඳහාෙ ඳවඳළෙඳපාළක්ත ලබා රැනීෙ 

ඉහත ඉලක්තක වලින් ඳබාඳහෝ ප්‍රොණයක්ත නැන්‍ටෙත් ෙල් පල රැන්වී ඇති 

අතර විඳශටෂ්ඳයන් ශලය අත්වැසුේ ආන්‍යන්‍ය සේපුර්ණඳයන්ෙ න්‍තර කිීමෙට 

හා එෙගින් විශාල විඳද්ශ විනිෙයක්ත රට තුල ඉතිරි කර රැනීෙට මින් හැකි වීෙ 

අප ලන සුවිඳශටී ජයග්‍රහණයකි.   

රැො ප්‍රවිකිරණය යන්ඳන්‍න් සරලවෙ අනහසට කරන්ඳන්, යේකිසි 

ප්‍රඳයෝජන්‍වත් අරමුණක්ත ඉටු කර රැනීෙ සනහා විවිධ ්‍රවයයන් ඳහෝ නිෂ්ටපානන්‍ 

රැො කිරණවලට නිරාවරණය කිීමඳේ ක්‍රියාවලියයි. එෙගින් ්‍රවයයන් ඳහෝ 

නිෂ්ටපානන්‍වල ගුණාත්ෙකභාවය ඳහෝ ලක්තෂ්ණ සංරක්තෂ්ණය කිීමෙ, ඳවන්‍සට 

කිීමෙ ඳහෝ වැඩිදියුණු කිීමෙ සිදු කල හැක. ඳෙෙ සංකල්පය විකිරණීලී තාව 

ඳසායා රැනීඳෙන් (1896 -ඳහන්රි ඳබකරල්) පසු විකසන්‍ය වූ අතර ප්‍රධාන්‍ 

වශඳයන්  ඳසෞ්‍ය ආරක්තෂ්ණ නිෂ්ටපානන්‍ විෂ්බීජහරණය කිීමෙ, ආහාර 

ප්‍රවිකිරණය සහ විවිධ අරමුණු සනහා ඳපාලිෙර්හ්‍රවය ඳවන්‍සට කිීමෙ (material 

modification)  වැනි කාර්යයන් සනහා ඳයානා රනී. අන වන්‍ විට විවිධ අරමුණු 

සෙහා ඳලාව පුරා රැො ප්‍රවිකිරණ යන්රාරාර 200 කට වඩා ක්‍රියාත්ෙක ඳේ. 

ශ්‍රී ලංකාව න එෙ රටවල් අතර සිටීන ෙ තාක්තෂ්ණික වශඳයන් අප ලන 

ජයග්‍රහණයක්ත ඳලස හැදින්විය හැක. 
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රැො ප්‍රවිකිරණ ක්‍රියාවලිය පරිසර හිතකාමී ඉතා පහසුඳවන් භාවිතා කල හැකි තාක්තෂ්ණයක්ත වන්‍ අතර එහි 

ඇති සුවිඳශටී කරුණු නිසා ඳවන්‍ත් ක්‍රඳෙෝපායයන් සෙර සැසීඳේී ඳෙෙ ප්‍රවිකිරණ ක්‍රියාවලිය ඉතා 

කාර්යක්තෂ්ෙ ක්‍රියාවලියකි. රැො කිරණවල ඇති සුවිඳශටී විනිවින යාඳේ හැකියාව නිසා භාණ්ඩයහනිෂ්ටපානන්‍ය 

අවසන් ඇසුරුෙ සහිත නිමි තත්වඳයන්ෙ  විෂ්බීජහරණය කිීමෙට හැකියාව ඇත. එහිී  න්‍ැවත  ඇසිීමෙක්ත සිදු 

ඳන්‍ාවන්‍ නිසා න්‍ැවත අපවිර කිීමෙක්ත ඳන්‍ාෙැත (No recontamination). ඳෙෙ ක්‍රියාවලිය සනහා රසායනික 

්‍රවය භාවිතයක්ත ඳන්‍ාෙැති ඳහයින් රසායනික ්‍රවය නිසා වන්‍ විෂ් වීේ සිදු ඳන්‍ාවන්‍ අතර ක්‍රියාවලිය අවසාන්‍ වූ 

විරසෙ භාවිතයට රත හැක.  උෂ්ටණත්වය ඉහළ යාෙක්ත න්‍ැත (cold process). ඳෙෙ ක්‍රියාවලිය ඳලෝකඳේ 

විවිධ රටවල ීර්ඝ කාලයක්ත තිසටඳසට බහුලව භාවිතා කරන්‍ ක්‍රියාවලියක්ත වන්‍ අතර WHO,FDA,FAO ආී 

පිළිරත් ආයතන්‍ ෙගින් නිර්ඳද්ශිත ක්‍රියාවලියකි.  

වවෙය නිෂ්ටපාෙන්‍ ීවවාණුහරණය 

ජවනය නිෂ්ටපානන්‍ ජීවාණුහරණය ශ්‍රී ලංකා රැො ෙධයසටථමාන්‍ය ආරේභඳේ සිටෙ ප්‍රධාන්‍ වශඳයන් ෙ සිදු 

කරන්‍ එක ක්‍රියාවලියකි. ශ්‍රී ලංකාව තුල විඳශටෂ්ඳයන්ෙ රජඳේ ඳරෝහල් සනහා අවශය ශලය අත් වැසුේ මුළු 

ධාරිතාවයෙ ජීවාණුහරණය සිදු කරනු ලබන්ඳන් අප ෙධයසටථමාන්‍ය විසිනි. එයට අෙතරව ඳරෝසට සහ කපු 

පුළුන්, nasal & throat swabs, eye pads, ඳපකණි කටු, කැතිටර්, blood collection tubes ආදි වූ විවිධ 

ජවනය නිෂ්ටපානන්‍ රැසක්ත න රසායන්‍ාරාර සැපයුේ (ඳප්‍රි ීසි , culture media) ආදියන ඇසුරුේ ්‍රවය ආදියන 

(Packaging materials)  ආදියන ජීවාණුහරණය  කිීමෙ ඳෙෙගින් සිදු කරයි. එඳසටෙ සිරින්ජ, ශලය රවුේ, 

ශලය හිසට වැසුේ, scalpels, surgical blades, sutures, surgical coveralls, surgical gowns, drapers, caps, 

spinal needles and syringes, bandages, plasters, dressings, urine bags, urine collection bottles ආී වූ 

ජවනය නිෂ්ටපානන්‍ ඳබාඳහාෙයක්ත ජීවාණුහරණය කිීමෙ සිදු කල හැක. වාර්ෂිකව නැන්‍ට 4000 m3 වැනි  

ජවනය නිෂ්ටපානන්‍ ප්‍රොණයක්ත අප ෙධයසටථමාන්‍ය ෙගින් ජීවාණුහරණය කිීමෙ සිදු කරනු ලබයි.. 
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ආහාර ්‍රවිකිරණය 

ආහාර ප්‍රවිකිරණය යනු ආහාරවල සංඳේී ඳහෝ ඳපෝෂ්ණ ගුණාංරවලට හානි ඳන්‍ාවන්‍ ඳලස ආහාරවල 

ගුණාත්ෙක භාවය පවත්වා රැනීෙට සහ ආහාර සුරක්තෂිතතාව සහ ඳසෞ්‍ය ආර්‍ෂක රැටු විසඳීෙට හැකි, 

ආහාර කල් තබා රැනීඳේ තාක්තෂ්ණයකි. ඳෙහිී ආහාරවල ඇති ඳරෝර කාරක ක්තු්‍ර ජීවින් වින්‍ාශ කිීමෙ  

මුලිකව සිදු කල හැක. විඳශටෂ්ඳයන්ෙ  

• රේමිරිසට, කුරුදු, කහ, වියලි කරපිංො ආී වූ විවිධ වර්රඳේ කුළුබඩු (Spices & herbs ) වල  ක්තු්‍රජීවී 
රහන්‍ය කිීමෙ අඩු කිීමෙ 

• ඳත් ආශ්‍රිත නිෂ්ටපානන්‍වල , ෂෂ්ධීය ඳත් වර්ර වල  ක්තු්‍රජීවී රහන්‍ය කිීමෙ අඩු කිීමෙ 
• මුරුංරා කුඩු සහ කැබලි වල  ක්තු්‍රජීවී රහන්‍ය කිීමෙ අඩු කිීමෙ 
• වියලන්‍ ලන එළවු පලතුරු වල  ක්තු්‍රජීවී රහන්‍ය කිීමෙ අඩු කිීමෙ  
• සත්ව ආහාර වල ක්තු්‍රජීවී රහන්‍ය කිීමෙ අඩු කිීමෙ  
 

ආී වූ අරමුණු රැසක්ත ඉටු කිීමෙ අප ෙධයසටථමාන්‍ය ෙගින් නැන්‍ටෙත් සිදු කරනු ලබයි. ඳෙෙඟින් අපන්‍යන්‍ය 

කරන්‍ නිෂ්ටපානන්‍ වඩාත් ගුණාත්ෙකව හා ඳසෞ්‍ය ආරක්තෂිතව අන්තර්ජාතික ඳවළෙ ඳපාලට නිකුත් කල හැකි 

අතර එෙගින් විශටවසනීයත්වය වැඩි දියුණු කිීමෙට හැකිඳේ.  

ෙැමා ්‍රවිකිරණඳයහි ඳවන්‍ත් භාවිායේ  

• ඇසුරුේ ජීවාණුහරණය 
• රුපලාවන්ය අමු්‍රවය සහ ඒ ආශ්‍රිත නිෂ්ටපානන්‍ විෂ්බීජහරණය කිීමෙ (බුරුසු, ටැල්කේ පවුඩර්, කිත්‍රිෙ ඇසට 

පිහාටු ආදිය)  
• විඳශටෂිත ක්තු්‍රජිවින් වරා කිීමෙ සනහා භාවිත වන්‍ වරා ොධය  ජීවානුහරණය 
• ඇඟුේවල දිී ර ඉවත් කිීමෙ 
• සනීපාරක්තෂ්ක නිෂ්ටපානන්‍ විෂ්බීජහරණය කිීමෙ (ඩයපර් ආදිය...) 
• ළනරු නිෂ්ටපානන්‍ විෂ්බීජහරණය (ඳසල්ලේ බඩු, සුේපු ආදිය...) 
• ඳකාහු ආශ්‍රිත නිෂ්ටපානන්‍ කිමි පාලන්‍යහ ජීවාණුහරණය සිදු කල හැක. 
 
එමනිසා ඳෙෙ රැො ෙධයසටථමාන්‍ය ජවනය නිෂ්ටපානන්‍ ආන්‍යන්‍කරුවන්ට, නිෂ්ටපානකයන්ට හා ආහාර සේබන්ධ 

නිෂ්ටපානකයින්ට හා අපන්‍යන්‍කරුවන්ට කදිෙ අවසටථමාවක්ත ඳලස නැක්තවිය හැක. නටයරෙ අපන්‍යන්‍ සැකසුේ 

කලාපය පිහිටා ඇති එෙ ආයතන්‍ඳයහි ඳසටවාව ඔබටත් ලබා රත හැක.  
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ශ්‍රී ලංකාඳේ කිෂිකර්ොන්තඳේ ඵලනායිතාව සහ නිෂ්ටපානන්‍වල ගුණාත්ෙකභාවය ඉහළ න්‍ැංවීෙ ඳෙන්ෙ 

බහුවිධ අභිඳයෝරවලට විසදුේ ඳසවීඳේී කිෂිකාර්මික පර්ඳේෂ්ණ තීනරණාත්ෙක කාර්යභාරයක්ත ඉටු කරයි. 

කිෂිකාර්මික පර්ඳේෂ්ණ ෙඟින් රඳ අ ආහාර සුරක්තෂිතතාව සුරැකීෙ සහ පරිසරඳේ තිරසාර බව 

පවත්වාරනිමින් කිෂිකර්ොන්තඳේ සංවර්ධන්‍ය සෙහා ප්‍රතිපත්ති සේපානන්‍ඳේදි ෙහු  නායකත්වයක්ත 

සපයයි. ශ්‍රී ලංකාඳේ කිෂිකාර්මික පර්ඳේෂ්ණ සෙහා කැ ප ඳපඳන්‍න්‍ නායකත්වයන් ලබාදුන් විශිෂ්ටටයන් 

ඇරයීෙ සෙහා ජාතික සේොන්‍ ප්‍රධාඳන්‍ෝත්සවය 2024 ඳනසැේබර් ෙස 16 වැනි දින්‍ ශ්‍රී ලංකා සංවර්ධන්‍ 

පරිපාලන්‍ ආයතන්‍ඳේී පැවැත්විණි. කිෂිකාර්මික පර්ඳේෂ්ණ ප්‍රතිපත්ති සෙහා වූ ශ්‍රී ලංකා කවුන්සිලය 

(SLCARP) ෙඟින් සංවිධාන්‍ය කරන්‍ ලන ඳෙෙ ඇරැයීඳේී  කිෂිකර්ෙ ක්තඳෂ්ටරඳේ විශිෂ්ටටයන් 89 ඳනඳන්‍කු 

අරයා සෙරු තිළිණ සහ සහතික පර ප්‍රධාන්‍ය කරන්‍ ලී. 

ඳෙහිී ශ්‍රී ලංකා පරොණුක බලශක්තති ෙණ්ඩලඳේ ජජව විනයා අංශඳේ අධයක්තෂිකා ෙේපා දිසාන්‍ායක 

ෙහත්මිය, සෙසටථමානික ජල විනයා අංශඳේ නිඳයෝජය අධයක්තෂිකා ෙඳහටෂිකා කල්පඳේ ෙහත්මිය සහ 

ජජව විනයා අංශඳේ විනයාත්ෙක නිලධාීම කසුන් නටංදුඳහටවා ෙහතා ප්‍රමු්‍ පර්ඳේෂ්ණ කණ්ඩායෙ විසින් සිදු 

කරන්‍ ලන පර්ඳේෂ්ණය පශු සේපත්, ධීවර හා ජලජ සේපත් යන්‍ පර්ඳේෂ්ණ ක්තඳෂ්ටරය යටඳත් ප්‍රශංසා 

සහතික පර ලබමින් සේොන්‍යට පාර විය. ඳෙෙ පර්ඳේෂ්ණය සෙහා ඳේරාඳනණිය විශටව විනයාලය සහ ශ්‍රී 

ජයවර්ධන්‍පුර විශටව විනයාලයන සේපත් නායකත්වය සපයා ඇත.  ඳෙෙ අධයයන්‍ඳේී ශ්‍රී ලංකාඳේ ප්‍රධාන්‍ 

කිෂි ඳද්ශගුණික කලාප හතරක, ඳවන්‍සටවූ ඳරාවිපල කළෙන්‍ාකරණ ක්‍රෙ යටඳත් ක්‍රියාත්ෙකවන්‍, 

ඳතෝරාරත් ඳරාවිපළවලින් එකතුකරන්‍ ලන එළකිරිවල සටථමායී සෙසටථමානික අනුපාතයන් Isotope Ratio 

Mass Spectrometry (IRMS) ක්‍රෙඳේනය යටඳත්ත්; අඩංගු ූලල්‍රවය ප්‍රොණයන්  Inductively Coupled 

Plasma Mass Spectrometry (ICP-MS) ක්‍රෙඳේනය යටඳත්ත් විශටඳල්ෂ්ණය කරන්‍ ලී.  

  කෘෂිකාර්මික පර්ඳේෂ්ණ වල විශිෂ්ටඨයේ ඳලස ඇෙයීම්ලත් පරමාණුක 

බලශ්ති මණ්ඩලඳේ පර්ඳේෂ්කයේ ..... 

 විසිඳෙවන්‍   කලාපය                ඳෙසැම්බර්  2024     25      
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ඳෙහිී එෙ ඳද්ශගුණික කලාපවලට ලාක්තෂ්ණික සෙසටථමානික ඳවන්‍සටවීේ සහ ූලල්‍රවය අන්තර්රතයන් 

භාවිතඳයන් රසායනික ආකිතින් (chemometric models) හදුන්‍ාරන්න්‍ා ලී. ඳෙය එළකිරිවල සේභවය, 

එහි ගුණ හානිවීෙ වැනි ඳතාරතුරු ලබාරැනීෙ සෙහා ඳෙවලෙක්ත ඳලස භාවිතකළ හැකිය.   

ආර්ික වාසි උඳනසා වයාජ ඳලස ඳසෝඩියේ බයිකාබඳන් අ, හයි‍රජන් ඳපඳරාක්තසයි්,, ුණු, සීනි, යූරියා, 

එළවළු ඳතල් සහ ජලය වැනි අප්‍රවය සෙඟ එළකිරි මිශ්‍ර කිීමෙ  සටථමායී සෙසටථමානික පීම්‍ෂාඳවන් 

හඳුන්‍ාඳරන්‍ ඇත. මීට අෙතරව, කිරිපිි සෙහා Near-Infrared Spectroscopy (NIR) සහ Fourier-

Transform Infrared Spectroscopy (FTIR) යන්‍ විශටඳල්ෂ්ණ ක්‍රෙ භාවිතඳයන්  ඳෙලෙයින්, Dicyandi-

amide  (DCD), පාේ ඔයිල් සහ යූරියා වැනි අපවිර ්‍රවය පහසුඳවන් හඳුන්‍ාරැනීෙට ක්‍රෙඳේනයන් හදුන්වාීෙ 

සිදුකර ඇත. තවන කිරිවල ඇති ෙයිඳකාඳටාක්තසින් නිර්ණය කිීමෙ සෙහා High Performance Liquid Chro-

matography (HPLC) ෙත පනන්‍ේ වූ ක්‍රෙඳේනයන් හදුන්වාීෙ ෙසට, ොළු, ඉසටසන් සහ නටත්තර තුල 

අන්තර්රත සත්ව ෂෂ්ධ අවඳශටෂ්යන් (veterinary drug residues ) නිර්ණය කිීමෙ සෙහා ක්‍රෙඳේනයන් 

සකසට කිීමෙ සිදුකර ඇත. 

රටතුල ආරක්තෂිත, උසසට තත්ත්වඳේ ආහාර නිෂ්ටපානන්‍යක්ත සහතික කිීමෙ ආහාර 

සුරක්තෂිතතාවඳේ අනිවාර්‍ය අංරයක්ත වන්‍ අතර පාරිඳභෝගිකයන්ඳේ ආරක්තෂ්ාව උඳනසා 

එවැනි වැඩසටහන් ක්‍රියාත්ෙක කිීමෙ අතයවශය ඳේ. ආහාර ආරක්තෂ්ණය සේබන්ධ 

අවභාවිතයන් හඳුන්‍ාරැනීෙ සෙහා ශක්තතිෙත් විශටවාසනායක විශටඳල්ෂ්ණ ක්‍රෙ භාවිතය 

අවශය ඳේ. ඳෙෙ අධයයන්‍ඳේ ඳසායාරැනීේ ශ්‍රී ලංකාව තුළ ආහාර ආරක්තෂ්ණය 

සෙහා පුළුල් අධීක්තෂ්ණ වැඩසටහන්‍ක්ත සටථමාපිත කිීමඳේී නියාෙන්‍ බලධාීමන්ට වඩා 

ඵලනායීව භාවිතා කල හැකිය. කිෂිකාර්මික ඳ්‍ෂටරඳේ ප්‍රරෙන්‍යට නායකත්වය සැපයූ 

ඔබ සියු ඳනන්‍ා හට ඳෙවැනි තවත් ඉතා අරන්‍ා පර්ඳේෂ්ණ සිදු කරමින් ජාතිඳේ 

උන්න්‍තිය උඳනසා කටයුතු කිීමෙට ශක්තතිය ජධර්ය ලැඳබ්වයි සුභාශිංෂ්ණ එක්ත කරමු. 

ඳෙෙ ලිපිඳේ  සේපානක 

ප්‍රීේ ලසන්ත ෙහතා ශ්‍රී 

ලංකා පරොණුක 

බලශක්තති ෙණ්ඩලඳේ  

ඳසටවය කරන්‍ අතර 

න්‍යෂ්ටික තාක්තෂ්ණය 

ප්‍රවර්ධන්‍ය කිීමඳේ 

කටයුතු උඳනසා ෙන්‍ා 

නායකත්වයක්ත සපයන්‍ 

නිලධාරිඳයකි. 

Pradeep@aeb.gov.lk 
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න්‍යෂ්ටික   සඳෙස    >> Our Services  

Nuclear Technology has a wide range of applications in many fields that can make a 
significant contribution to the development of medical, agricultural, industrial, en-
ergy and environmental sectors of a country. In Sri Lanka, SLAEB has the responsi-
bility of facilitating the utilization of nuclear technology in the above-mentioned 
sectors and providing services with special regard to safety and security. We are 
providing wide spectrum of services to fulfil the needs of Sri Lankan Business and 
Research Communities using Nuclear and Radiaton Technologies. Our competent 
human resources together with modern laboratory facilities provide services ac-
credited for international standards.  

We are providing  wide spectrum of services to full fill the needs of Sri Lankan business and research 

communities using Nuclear and Radiation Technologies. Some of them are…, 

NATIONAL SERVICE PROVIDER ON NUCLEAR & RADIATION TECHNOLOGIES 

                       CONTACT US FOR MORE DETAILS ….. 

Central Laboratory Complex 

60/460, Baseline Rd, Orugodawatte, Wellampitiya. 

Tel: 0112533427-8 Fax: 0112533429 

E mail: officialmail@aeb.gov.lk   Web : www.aeb.gov.lk 

Sri Lanka Gamma Centre  

BEPZ, Block A, Walgama, Malwana. 

Tel: 0112487756-7    Fax: 0112487758 

Email: officialslgc@aeb.gov.lk  

National Centre for Non-Destructive Testing 

977/18, Bulugaha Junction, Kandy Road, Kelaniya. 

Tel: 0112987854-6  Fax: 0112987851 

E mail: anura@aeb.gov.lk     

 Gamma spectrometry for food and other commodities 

 Gamma sterilization of medical products and food items 

 Non destructive testing services 

 Radiation exposure monitoring using TLDs 

 Workplace monitoring for radioactivity and contaminations 

 XRF analysis for gems , alloys and cultural artifacts 

 Analysis of water quality 

 Consultancy services  

 Microbial testing services for food and medical products 

 Radioactive waster management 

 Provision of trainings on non destructive testing 

 Provision of trainings on radiation safety and security 

 Provision of analytical services using ICPMS and IRMS 

 Calibration of radiation measuring instruments 

 Manufacturing of radiation detection kits for school children 

 Repair and maintenance of radiation measuring equipment 



 

 

 

න්‍යෂ්ටික සඳෙස    >> ඇරයුෙ 
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සහිනයිනි, 

 න්‍යෂ්ටික හා විකිරණීලී  තාක්තෂ්ණයන්හි 

සාෙකාමී භාවිතයන් පිළිබෙව  

ලාංඳක්තය ජන්‍තාවඳේ 

නැනුේ පිපාසාව සංසිඳුවාී ඳේ සද්කාර්යය ඳවනුඳවන් 

ඔබඳේ ඳල්්‍ණ හැකියාවන් 

නිර්ොණීලී   හැකියාවන් 

නායක කරන්න්‍ට ඔබට හැකින්‍ේ 

එක්තවන්න්‍ ඇරයුෙයි .......... 

ඔබඳේ විෙර්ශන්‍ාත්ෙක ලිපි හා නිර්ොණයන් 

න්‍යෂ්ටික  සඳෙස ඳවත ඳයාමු කරන්න්‍ට  

     

 

සංසටකාරක, 

න්‍යෂ්ටික සඳෙස, 

ශ්‍රී ලංකා පරොණුක බලශක්තති ෙණ්ඩලය, 

අංක 60/460, 

ඳබ්සටලයින්  පාර,  

ඔරුඳරාඩවත්ත,  

වැල්ලේපිිය.  

subscribe@aeb.gov.lk 

Photo Credit : Priyanga Rathnayake 


